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Gemitrend.com ile Sifirdan Zirveye Seyahat

Gemitrend, hem B2B hem de B2C musterilerine unutulmaz cruise deneyimleri sunar.
Genis gemi portféyumuz ve kisisellestiriimis hizmet anlayisimizla, her seyahati
benzersiz kiliyoruz.

Hayalinizdeki Tatil Burada!

* FarkliRotalar:
Akdeniz, Karayipler ve Uzak Dogu gibi birgok farkli rota segenegi.
Kigisellestirilmis Deneyimler:
Aile tatilleri, balayi, grup gezileri ve daha fazlasi igin 6zel programlar.
Online Rezervasyon:

Gergek fiyatlar ve online rezervasyon imkani.

Liks gemi hizmetleri, eglence ve aktiviteler, gurme yemek deneyimleri...

Cruise Turu Firsatlan

Seyahatiniz igin gereken tum detaylar bizimle dtgtnudllyor. Gemitrend,
yolculugunuzun her aninda yaninizda. Hemen web sitemizi ziyaret edin
ve raya gibi bir cruise deneyimiigin ilk adimi atin!

B2B is ortakligi igin bizimle iletisime gegebilirsiniz

www.gemitrend.com
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2024'ten Demir Aldik, 2025’e Yelken Aciyoruz:
Macera ve Yeni Ufuklar Yili

2024'tn sonuna yaklasirken, hem kara hem deniz yolculuklarimizi
geride birakirken, bu ‘yilin bize sundugu inaniimaz deneyimleri
bir kez daha hatirliyoruz. Bu vyil, unutulmaz anilar, heyecan verici
destinasyonlar ve kesfe dair ilham veren yeni ufuklar sundu.
Karayipler'in glinesle 'kavrulmus plajlarindan Norvec'in gorkemli
fiyortlarina kadar ‘'sayfalanmiz, diinyayi kucaklayan gezginlerin
hikayeleriyle doldu.

Buozel Aralik sayisinda, hayal gliciinuzu en cok etkileyen makaleleri
ve destinasyonlan yeniden hatirliyoruz. Okuyucularimizin
seyahat listelerine giren gizli cennetleri, liiks ve macerayi yeniden
tanimlayan kruvaziyerleri ve seyahatin donustiricu gucuni
hatirlatan unutulmaz bulusmalari yeniden ziyaret ediyoruz.

2024'e veda ederken, ayni zamanda 2025 icin de buyuk bir
heyecan duyuyoruz. Yeni yil, daha fazla macera, kesfedilmemis
hazineler ve omiir boyu siirecek hatiralar yaratma firsatlan
sunuyor. Cruise&Travel olarak, size en iyi cruise deneyimlerini ve
seyahat ilhamini sunma misyonumuzu sirdirmeye kararlyiz.

Bu olaganustl yolculukta bizimle oldugunuz icin tesekkir
ederiz. Seyahate olan tutkunuz, misyonumuzu seklllendlrlyor ve
yeni bir yil boyunca kesif, kesif ve baglanti dolu baska bir yil icin
heyecanliyiz. Ister bir sonraki cruise gezinizi planliyor olun, ister
veni destinasyonlar hayal ediyor olun, her adimda sizi ilham
vermeye devam edecegiz.

Saglikli, macera dolu ve ilham verici bir 2025'e... Seyahatleriniz
hayalleriniz kadar cesur olsun.

lyi Seyirler!




Anchors Away, 2024:
A Year of Adventure and New Horizons

As we close the chapter on 2024, it's
time to reflect on the incredible journeys
we've taken—both on land and at sea.
This year has brought unforgettable
experiences, thrilling destinations, and
new horizons that have inspired us all
to explore further and deeper. From the
sun-kissed beaches of the Caribbean
to the majestic fjords of Norway, our
pages have been filled with the stories
of travelers embracing the world with
open arms.

In this special December edition, we take
a moment to look back at the articles
and destinations that have captured
your imaginations. We revisit the hidden
gems that made our readers' bucket
lists, the cruises that redefined luxury
and adventure, and the unforgettable
encounters that remind us of the
transformative power of travel.

As we bid farewell to 2024, we are also
filled with excitement for the year ahead.
2025 promises even more opportunities
to embark on new adventures, discover
undiscovered gems, and create
memories that will last a lifetime. At
Cruise&Travel, we are committed to
continuing our mission to bring you
the very best in cruise experiences and
travel inspiration.

Thankyou for being part of thisincredible
journey with us. Your passion for travel
drives our mission, and we look forward
to another year of exploration, discovery,
and connection. Whether you're planning
your next cruise or dreaming of new
destinations, we're here to inspire you
every step of the way.

Here's to a safe, adventurous, and
inspiring 2025—may your travels be as
bold as your dreams.
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Keyifli Bir Gemi Tatili icin Temel ipuglar

Essential Tips for an Enjoyable Cruise Vacation

Cruise severlerin dort gozle bekledigi cruise Galataport, the cruise port that cruise lovers
limani Galataport acildigi ilk giinden beri look forward to, has been impressive since
goz dolduruyor. Sadece cruise yolcularini the first day it opened. It continues to host
degil, sehrin gezginlerini de agirlamaya notonlycruisepassengersbutalsotravelers
devam ediyor. Ustelik sadece Tiirkiye degil of the city. Moreover, the privileges offered
diinyanin da en cok dikkat ceken cruise to its guests by Galataport, one of the most
limanlarindan Galataport’'un misafirlerine notable cruise ports not only in Turkey but
sundugu ayricaliklar ise ok gesitli. also in the world, are very diverse.

12 www.cruiseandtravel.com.tr




1. Onceden Plan Yapin: Gemi sirketini, rotay
ve gemideki aktiviteleri dnceden arastirin.
Bu, gemide ve limanlarda zamaninizi en iyi
sekilde degerlendirmenize yardimci olacaktir.

2. Valizinizi Akilhca Hazirlayin: Hafif bir valiz
hazirlayin, cok yonlu giysilere ve glines kremi
gibi temel malzemelere odaklanin. Bircok
gemide resmi geceler duzenlenir, bu yuzden
kiyafet kodunu kontrol edin.

3. Saglkh Kalin: Cruise gemileri lezzetli
yiyecekleriyle Unludur, ancak olctlu olmayi
unutmayin. Sivi almaya ozren gosterin, el
dezenfektani kullanin ve gerekiyorsa denis
tutmasina karsi onlem alin.

4. Butcenizi lyi Ayarlayin: Gemi uzerinde
harcama ve geziler icin bir butce belirleyin.
Bircok olanak dahil olsa da, 6zel yemekler ve
kiyi gezileri gibi ekstralar maliyetinizi artirabilir.

5. Sehri Kesfedin: Liman duraklarini verel
kiiltiiri ve cazibe merkezlerini kesfetmek
icin kullanin. Gemi sirketi aracligiyla gezileri
rezerve etmeyi dusunun veya dikkatli bir
sekilde bagimsiz olarak kesfedin.

1. Plan Ahead: Research the cruise
line, itinerary, and onboard activities
beforehand. This helps you make the
most of your time onboard and in port.

2. Pack Wisely: Pack light, focusing on
versatile clothing and essentials like
sunscreen and medication. Many cruises
have formal nights, so check the dress code.

3. Stay Healthy: Cruise ships are
known for their delicious food, but
remember moderation. Stay hydrated,
use hand sanitizer, and take motion
sickness  precautions  if  needed.

4. Budget Wisely: Set a budget for onboard
spending and excursions. While many
amenities are included, extras like specialty
dining and shore excursions can add up.

5. Explore Onshore: Take advantage
of port stops to explore local culture
and  attractions.  Consider  booking
excursions through the cruise line or
explore  independently — with  caution.

13
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6. Gemi Adabina Dikkat Edin: Kiyafet
kodlari, bahsis politikalar ve diger yolculara
ve miirettebata karsi saygill davranma
konusunda dikkatli olun.

7. Baglantida Kalin: Geminin internet ve
telefon politikalarini  kontrol edin. Bazi
gemiler Wi-Fi paketleri sunar, ancak tatilde
oldugunuzu unutmayin - baglantiyi kesmek
rahatlamanizi artirabilir.

8. Guvenlik Onceligi: Gemi uzerindeki
glvenlik prosedurleri ve acil gikislan taniyin.
Gemi turlar yolcu giivenligine oncelik verir, bu
nedenle murettebat talimatlarini takip edin.

9. Yolculugun Keyfini Cikarin: Gemi Uzerindeki
olanaklardan vararlanin - spa gunu, canl
eglenceveyasadecehavuzbasindadinlenmek.
Gemi turu demek hem destinasyon hem de
yolculugun kendisidir, unutmayin.

10. Geri Bildirim Onemlidir: Gemi tatilinizden
sonra geri bildirim saglayin. Gemi sirketleri
hizmeti ve olanaklar iyilestirmek i icin misafir
goruslerini degerlendirir.

Bu ipuclarini akilda tutarak, gemi tatilinizden
en fazla keyif alacak ve unutulmaz anilar
biriktireceksiniz. lyi yolculuklar!

14 www.cruiseandtravel.com.tr

6. Respect Ship Etiquette: Be mindful
of ship etiquette, including dress codes,
tipping policies, and respectful behavior
towards fellow passengers and crew.

7. Stay Connected: C(Check your
cruise’s internet and phone policies.
Some ships offer Wi-Fi packages,
but remember you’re on vacation—
disconnecting can enhance relaxation.

8. Safety First: Familiarize yourself with
onboardsafetyproceduresandemergency
exits. Cruise ships prioritize passenger
safety, so follow crew instructions.

9. Enjoy the Journey: Relax and enjoy
the amenities onboard—a spa day, live
entertainment, orsimplylounging by the
pool. Remember cruises are about both
the destinations and the journey itself.

10.Feedback Matters: Provide feedback
afteryourcruise. Cruiselinesvalue guest
input to improve service and amenities.

By keeping these tips in mind, you’'ll
maximize your enjoyment and make the
mostofyourcruisevacation. Bonvoyage!
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ANTARKTIKA: DONMUS TARIH
ANTARCTICA : A FROZEN HISTORY

MATILDA

Seyahat Sanattir

e—

BURAK BILGIT

General Manager, Matilda Travel

Asirihklarin normal oldugu, tek bir gecenin alti ay sirebildigi esrarengiz
ve giizel bir yer var.. Diinyanin en biiyiik ¢6liiniin tabanini kapladigi bir
yer... Dinyanin en soguk, en rizgarli, en kuru, en temiz ve en yalniz kitasi:
Antarktika.

“Hayatimda hi¢ bulunmadigim iki yere i1sinlanmak isterdim. Biri, hayretler
uyandiran faunasi, kristal sulari ve devasa buz katedralleri ile Antarktlka
digeri ise en kuze\/dekl yosun ormanlarini gormek istedigim Arktika".

Surddaralebilirokyanusyasamiicinakademiyidahibirakaneskibiriiniversite
profesorii Enrica Sala’dan bunu ilk duydugumda coktan sivamistim kollar
Antarktika icin..

There is a mysterious and fascinating place where extremes are normal and a single
nightcanlastsixmonths.Aplacewheretheflooriscoveredbytheworld’slargestdesert...
Theworld'scoldest, windiest, driest, cleanestand mostisolated continent:Antarctica.

“I would like to teleport to two places | have never been in my life. One is Antarctica,
with its astonishing fauna, crystal-clear waters and huge ice cathedrals, and the
other is the Arctic, where | want to see the northernmost kelp forests.” When | first
heard this from Enrica Sala, a former university professor who even left academia
for sustainable ocean life, | had already rolled up my sleeves for Antarctica...



MATILDA

Seyahat Sanattir

Mantigi alt tst edecek kadar celiskili bir yer...
A place so contradictory that it turns logic upside down...

Siradan bir yolculuk degil. Bu kesfi, Antarctica 21 ile gerceklestirmenin heyecani ise tarifsiz.
Antarktika'nin en butik kesif se\/ahatlennl gergeklestwen Antarctica 21, Uluslararasi
Antarktika Tur Operatorleri B|rI|g| nin (IAATO) bir Gyesi. Magellan Explorer ve Ocean Nova
gemileri ile hizmet veriyor. Sili'nin Patagonya'ya agilan kapisi Punta Arenas'tan baslattig
ozel Antarktik ucuslarla ka5|ﬂer| ana karaya goturup, firtinali gecisleri ve deniz tutmalarini
yasatmadan kesif gemisine 'bindirdi. Nostaljik Drake Bogazi yolculugunu yasamakisteyenleri
de’ dustnen S|rket Arjantin Patagonyasindan diizenledigi birkac seferle bu imkani da
Antarktika ka5|ﬂer|ne sunmaya devam ediyor. Sirketin Turkiye'de de tek yetkili satis acentesi
bulunuyor. Sira disi gezi tasarimlar ve Tirkiye'den ilk kez diizenlenen yurt disi gezileriyle
dikkat ceken Matilda Travel, Antarctica 21 ile yaptig GSA anlasmasuyla Turkiye dls turizmine
veni ayricaliklar kazandirmanin yaninda ucakli paket programlariyla uIaS|Ima5| zor butik
Antarktika rotalarini yerli gezginlerle bulusturuyor.

This is not an ordinary journey. The excitement of making this discovery with Antarctica 21 is
indescribable. Antarctica 21, which carries out the most boutique exploration trips of Antarctica,
is a member of the International Association of Antarctica Tour Operators (IAATO). It provides
service with the ships Magellan Explorer and Ocean Nova. He took the explorers to the mainland
with special Antarctic flights launched from Punta Arenas, Chile’s gateway to Patagonia, and
embarked them on the expedition ship without experiencing stormy passages and seasickness.
The company continues to offer this opportunity to Antarctic explorers with several expeditions
organized from Argentine Patagonia, considering those who want to experience the nostalgic
Drake Strait journey. There is only one authorized sales agency of the Company in Turkey.
Matilda Travel, which draws attention with its extraordinary travel designs and international
trips organized for the first time from Turkey, not only brings new privileges to Turkish foreign
tourism with the GSA agreement it signed with Antarctica 21, but also brings together hard-to-
reach boutique Antarctic routes with local travelers thanks to its flight package programs.

www.cruiseandtravel.com.tr 17



Punta Arenas'ta ver alan oteldeyiz fakat
oncesinde agirlama Antarctica 21 Kasifler
Evinde oluyor. Antarktika seyahati, diger
gezilere benzemeyen ve belli hazirliklara
tabi olan gercek bir kesif eylemi. Bu sebeple
seyahat 6ncesinde Kasifler Evi'nde agrlaniyor
ve ayni gemide seyahat edeceginiz sizin
gibi diger dunya Kkasifleri ile bulasarak,
brifinglere katiliyor ve Antarktik deneyimleri
yasayacaginiz kesif araclanni taniyorsunuz.
Bir zodyak bota nasil binilecegini dgreniyor,
can yelegi giyme ve kullanma gibi alistirmalar
yapiyorsunuz. Kesif ekibi ile tan|5|\/or kontrol
listelerini gozden geciriyor ve Antarktika’ va
vardiginizda bir kasif olarak kendinizden emin
ve hazir hale geliyorsunuz.

18 www.cruiseandtravel.com.tr

We are at the hotel in Punta Arenas, but
beforehand, we are being welcomed at the
Antarctica 21 Explorers House. Traveling to
Antarctica is a real act of discovery, unlike
any other trip, and thus, subject to certain
preparations. For this reason, you are hosted
at the Explorers House before the trip, and
you meet other world explorers like you, with
whom you will travel on the same ship, attend
briefings, and you get to know the exploration
vehicles with which you will have Antarctic
experiences. You learn how to ride a zodiac boat
and practice wearing and using a life jacket.
You meet the expedition team, go through the
checklists, and feel self-assured and ready as
an explorer when you arrive in Antarctica.

MATILDA

Seyahat Sanattir
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Seyahat Sanattir

11% gun hig beklemedigim bir yumusaklikta King George (Kral George) adasina
inmeyi basariyoruz. Giiney Shetland Adalari arasinda bulunan Kral George
Adasi, 6zel Antarktika ucuslariigin kucuk bir piste ev sahipligi yapiyor. Bir hafta
stirecek kesif yolculugumuzda yoldasimiz olacak Ocean Nova gemisi biraz
6tede bizleri bekliyor. Gemimiz Palawar Burnu'nu dogru yol alirken giiverteden
Antarktika'yr izliyoruz. Her iki tarafta uzanan karli kaph heybetli daglarin
arasinda yol almak sanki Antarktika'ya bir giris ritueli ya da bir kabul toreni
gibi. Gemide gecen ilk gecenin ardindan sabah uyandigimda ilk is kamaramin
penceresinden bakmak oluyor. Antarktika'da yaz donemi dendlglne bakmayin.
Ilik bir yaz gununde hava eksi 30 derece. Hal boyle olunca gline sicak bir kahve
ile baslamak gibisi yok.

On the first day, we end up landing on King George Island in a smoother weather
than | expected. King George Island, located among the South Shetland Islands,
hosts a small runway for private Antarctic flights. Ocean Nova, which will be our
companion on our week-long discovery journey, is waiting for us a little further
away. As our ship heads towards Cape Palawar, we watch Antarctica from the
deck. Traveling between the majestic snow-covered mountains on both sides is like
an entrance ritual into Antarctica or a reception. After the first night on the ship, the
first thing | do when | wake up in the morning is to look out of my cabin window.
Don't be fooled when they say it is summer in Antarctica. It's minus 30 degrees on
a warm summer day. That being the case, there’s nothing like starting the day with
a hot coffee.

www.cruiseandtravel.comtr 19
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Matilda Travel ayricalig ile Ocean Nova ve Magellan Explorer
gemilerinde Arktik bir serivene hazir misin?

Are you ready for an Arctic adventure on Ocean Nova and Magellan
Explorer ships with the privilege of Matilda Travel?

Ocean Nova yolculari ilk kara kesfine
citkacak. Gemide 8-10 adet zodyak
bulunuyor ve tim ekip ayni anda suya
inerek kara kesfine katiliyor. en fazla 75
kisiye sahip Ocean Nova ve Magellan
Explorergemilerindetimekipaynianda
kesfe cikabiliyorsunuz. Bu zamandan
fazlasiyla tasarruf vyapabileceginiz
gibi kalabalik gruplardan kacinarak
Antarktika valmzliginin tadini daha
fazla ¢ikarabilme anlamina geliyor.

20 www.cruiseandtravel.com.tr

Passengers of Ocean Nova will embark on
their first land exploration. There are 8-10
zodiacs on the ship, and the entire team
goes down to the water at the same time
and participates in the land exploration. On
Ocean Nova and Magellan Explorer ships,
which host a maximum of 75 people, you
can go for exploration with the entire crew
at the same time. This means you can
save a lot of time and enjoy the solitude of
Antarctica more by avoiding crowded groups.




MATILDA

Seyahat Sanattir

Botlarmizla Palawar

Burnu'na varp We arrive at Cape Palawar with our
karaya cikiyoruz. |ki seceneginiz var. Ya boats and disembark. You have two
kiyi seridinde kalip penguenlere arkadaslk options. You can either stay on the

edeceksiniz ya da snowshoe (kar coastline and keep company with the
ayakkabisiytruylst) deneyimiile Antarktik penguins, or you can cross the Antarctic
tepeleri asip derinliklere yol alacaksiniz. hills and head into the depths with the
Penguenlerlebulusma\ﬂ birsonrayabirakip snowshoe experience. Of course, | prefer
bu deneyimi tercih ediyorum elbette. to postpone meeting the penguins and
Antarktika'da snowshoe, kutup kiyilarinin: prefer the latter one. Snowshoeing in
Otesini_kesfetmenin heyecan verici bir Antarctica is an exciting way to explore
yolu. Orta’ Gstii zorlukta bir deneyim. beyond the polar coast. An experience
Antarktikada kar ayakkabisiyla yuriyis, of medium difficulty. Snowshoeing in
Antarktika'nin el degmemis vahsi dogasini Antarctica is undoubtedly a unique
kesfetmek icin kuskusuz eSSIZ bir firsat. opportunity to explore the untouched

Karli tepelerden asag dogru'yuvarlanip bir
peri masalinin tam ortasina dusmussunuz
hissi uyandiryor. Ogleden sonra botlar bu
kez Portal Noktasi icin Guney Okyanus
sulanna iniyor. Reclus Yarimadasi'nin
kuzeydogusunda dar bir nokta olan
Portal Point, yuksek noktalara yurume
ve muhtesem panoramik manzaralar
yakalama sansinin yani sira, buz gibi
zeminin (izerinde kayallk yuvalarini insa
ederken goriilebilen Chinstrap ve Gentoo
penguenleri kolonilerine de ev sahipligi

vaplyor.

wilderness of Antarctica. It makes you
feel like you've rolled down the snowy
hills and landed right in the middle of
a fairy tale. In the afternoon, the boats
descend into the Southern Ocean waters,
this time for Portal Point. Portal Point,
a narrow point in the northeast of the
Reclus Peninsula, is home to colonies
of Chinstrap and Gentoo penguins,
which can be seen building their rocky
nests above the icy ground, as well as
the chance to hike to high points and
capture spectacular panoramic views.

www.cruiseandtravel.com.tr
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MATILDA

Seyahat Sanattir

Antarktika'da yeni bir glin daha basliyor.
Bugiinkii rotamiz Lemaire Kanall ama
oncesinde Guney Kutup Dairesi'nin
hemen kuzeyinde yer alan Petermann
Adasi'na vyol alacagiz. Petermann,
Weddell foklari, fil foklari ve hig
yengec¢ yemeseler dahi boyle bir lakap
almis yengec vyiyen foklarin yaninda
Kriyoplankton olarak bilinen vyesil ve
kirmizi su yosunlarini gb’rmek icin harika
bir yer. Lemaire Kanali'na dogru devam
etmek (zere gemimize donuyoruz.
Donus volculugu da ayri bir sertven.
Botlar buzul atlasini yarip gecerken yani
basinizda beliren buz daglarn ve buzul
tabakalari resmi tamamliyor.
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Another new day begins in Antarctica.
Today our route is the Lemaire Channel,
but we will firstly head to Petermann
Island, located just north of the South
Polar Circle. Petermann is a great place
to see green and red algae known as
Cryoplankton, as well as Weddell seals,
elephant seals and crab-eating seals,
which have earned their nickname even
though they never eat crabs. We return
to our ship to continue towards the
Lemaire Canal. The return journey is
also a different adventure. As the boats
break through the glacial atlas, the ice
mountains and glaciers that appear next
to you complete the picture.



BUYULEYICi DESTINASYONLAR / FASCINATING DESTINATIONS

MATILDA

Seyahat Sanattir

Matilda Travelin 6zel turlarindan olan bu kesif seyahatini anlaml kilan diger
bir deneyim de her ekspedisyon ardindan duzenlenen seminerler. Kimler yok ki
konusmacilarin arasinda. Okyanus bilimciler, deniz biyologlari, doga tarihcileri,
buzul bilimciler, cografyacilar, doga bilimciler, ornitologlar (kus bilimci), yer
bilimciler, yazarlar ve uzman kutup rehberleri. Siz o glinkii ekspedisyonun
degerlendirmesini dinlerken Antarktika'nin muhtesem faunasi gozlerinizin
onunden gecerek sizi buyulemeye devam ediyor.

Another experience that makes this discovery trip, one of Matilda Travel’s special
tours, meaningful is the seminars held after each expedition. Who is missing among
the speakers? Oceanographers, marine biologists, natural historians, glaciologists,
geographers, naturalists, ornithologists, earth scientists, writers and expert polar
guides are all there is. While you listen to the evaluation of that day’s expedition,
the magnificent fauna of Antarctica continues to fascinate you as it passes before
your eyes.
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Seyahat Sanattir

Bir sonraki rotamiz Antarktika yarimadasinin boynunda inci bir kolye gibi duran
Palmer takimadalarinin en buyuglu Anvers Adasi. Anvers ve Biscoe kiyilarina
vanastigimizda bizi ilk karsilayan kambur balinalar oldu, ancak balinalarin asil
surprizi bizi meshur Orne Burnu'nda bekliyordu.

Antarktika yazinda kar yagisina denk gelmek sasirtici degil ama ok sik yasanan bir
durum da degil tabi. Sansll\/lm Gemimiz yol aldikca karlrhava da yavasca dagliyor
ve sisler ardinda bir liman beliriyor. Burasi Antarktika Yarimadasi aciklarindaki
Goudier Adasi'nin limani Port Lockroy. Ev de dunyanin en guneydeki postanesi.
Evet yanls okumadiniz; 1996 yilinda muze olarak hizmet verecek sekilde yenilen
Port Lockroy postanesindeyiz. Etrafimiz penguenlerle dolu. Neden olmasin
buranin bir diger adi da Penguen Postanesi degil mi?

Port Lockroy'dan ayriliyor ve Orne Burnu'na dogru yola cikiyoruz. Antarktika
Yarimadasi'nin bati tarafinda dogal bir liman olan Orne agiklarinda zodyak
botlarimizla kambur balinalarin izini suruyoruz. Kaptanimiz ve rehberimiz unlu
deniz biyologu Dani Arbas. Hayatini kambur balinalari, 6zellikle de Antarktika ile
Brezilya arasindaki go¢ dinamiklerini incelemeye adayan bilim insani Dani Arbas
ile Guney Okyanus sularinda Antarktika kambur balinalarinin izini strmek gercek
bir ayricalik, nefes kesen bir kesif deneyimi. Bir geziden ziyade unutulmayacak
dogal bir film setinde gibiyiz. Bitmesini hic istemedigimiz bir film...
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Our next destination is Antwerp Island, the largest of the Palmer archipelago,
which stands like a pearl necklace on the neck of the Antarctic peninsula. When
we approached the coasts of Antwerp and Biscoe, the first to greet us was the
humpback whales, however, the real surprise of the whales was waiting for us
at the famous Cape Orne.

It is not surprising to encounter snowfall in the Antarctic summer, and yet it is not
a very common occurrence. But | am lucky. As our ship sails, the snowy weather
slowly clears and a harbor appears behind the fog. This is Port Lockroy, the port
of Goudier Island off the Antarctic Peninsula. The house is also the southernmost
post office in the world. Yes, that'’s true. We are at the Port Lockroy post office,
which was renovated to serve as a museum in 1996. We are surrounded by
penguins. Why not, isn’t this place nicknamed Penguin Post Office?

We leave Port Lockroy and head towards Cape Orne. We are tracking humpback
whales with our zodiac boats off the coast of Orne, a natural harbor on the
western side of the Antarctic Peninsula. Our captain and guide is the famous
marine biologist Dani Arbas. Tracking Antarctic humpback whales in the Southern
Ocean waters with scientist Dani Arbas, who has devoted his life to studying
humpback whales, especially their migration dynamics between Antarctica and
Brazil, is a real privilege, a breathtaking discovery experience. Rather than a trip,
we feel like we're on an unforgettable natural movie set. A movie we never want
toend...

-
Antarktika: U¢suz bucaksiz bir buz ¢olu... T
Antarctica: A vast ice desert... I\M

Tk

Seyahat Sanattir
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Antarktika'da bir gece daha baska bir
gunduze kansiyor. Bu sefer rotamiz
Astrolabe (Usturlap)Adasi. Heybetlidaglarin
arasinda acilmis variklardan iceri dogru
girerek adanin kuzey kiyisinda yer alan hilal
seklinde harika bir sahile yanasiyoruz. Tim
sahil ve kayaliklar burada tireyen ve kiiciik
yasta vavrular varsa saldirgan olabilen
Antarktika kiirklii foklari ile dolu. Hangisine
sevinecegimizi sasiryoruz. Ureme donemi
birbirine kur yapan kurkli foklari ulasiimazi
zor Antarktika kiyilarinda gorebildigimize
mi yoksa guney okyanus sularinda bir
leopar fokunun yakaladigl bir avi afiyetle
yemesine mi? Bu kesif gezisinde zodyak
botlardan ~ Antarktika'da vahsi yasami
izlemiyor, vahsi yasamin tam ortasina dahil
oluyorsunuz.

Antarktika ekspedisyon deneyiminde
her an bambaska surprizle dolu. Bu kez
Antarktika’nin buz gibi sular zodyaklari
degil bizzat bizleri bekliyor. Kutup gelenegi
diyebilecegimiz polar plunge (kutup dalisi)
icin hazirhklariyapiyorum. Hig dusunmeden
-30 derece kutup sularina birakiyorum

Another night blends into another day in
Antarctica. This time our route is Astrolabe
Island. We enter through the cracks opened
between the majestic mountains and
approach a wonderful crescent-shaped
beach on the northern coast of the island,
The entire coast and cliffs are full of
Antarctic fur seals, which breed here and
can be aggressive if they have young cubs.
We wonder which one to be happy with. Is
it the fact that we can see fur seals courting
each other during the breeding season on
the inaccessible coast of Antarctica, or the
sight of a leopard seal happily eating its
prey in the Southern Ocean waters? On this
expedition, you do not just watch wildlife in
Antarctica from the zodiac boats, you dive
right into the middle of the wildlife.

Every moment in the Antarctica expedition
experience is full of different surprises.
This time, the icy waters of Antarctica are
waiting for us, not the zodiacs. | am making
preparations for a polar plunge, which we
can call a polar tradition. Without even
thinking, | throw myself into -30 degree

kendimi. Kendime de ancak sert shot bir polar waters, only to recover with a strong

votkayla gelebiliyorum.
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Bu yolculukta her sey en ince detayina kadar disunulis ve planlanmis. Yillar
alan bir tecriibe sonunda da kasiflerini bekliyor. Gezginler icin en unutulmaz
deneyimlerin tasarimcisi Matilda Travel da bu turu ayricalikli takipcilerine
sunmaktan keyif aliyor. Aksam saatlerinde en st glvertede ummali
bir hazirlik var. Tim uzman kutup ekibi, ascilar, gorevliler ve katilimcilar
bulusuyoruz. Buzul daglari arasinda agik denize yol alirken acik havada
barbekii partisine katilacagiz.

Deniz Urunlerinden 1zgara etlere, vejetaryen yemeklerden dinya
mutfaklarina pek ¢ok secenek bulunuyor. Restoranin sikligi bir yana
yemeklerin kalitesinin Michelin yildizli mekanlari aratmadigini soylesem
abartmis olmam. Barbeku partisi sona eriyor. Yolculugumuz da oyle.
Gliverteden giin batimini izliyorum. Buz daglarinin iizerinde batan glnesin
kizilhgr guney okyanus sularina yansirken sampanyami yudumluyorum.
Doga fotografcisi Francsico Gomez hicbir ani kagirmiyor. Tum ekspedisyon
gezisi boyunca cektigi fotograf albimunun son karesine habersizce
ve Matilda Travel ayricaligiyla deneyimledigim bu ruyayi sizlerin de
yasayabilmeniz umuduyla giriyorum.

MATILDA

Seyahat Sanattir
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In this journey, everything has been thought out and planned down to the
smallest detail. It awaits its discoverers after years of experience. Matilda
Travel, the designer of the most unforgettable experiences for travelers,
also enjoys offering this tour to its privileged followers. There is a tentative
preparation on the top deck in the evening. We meet all the expert polar team,
cooks, attendants and participants. We will attend an outdoor barbecue party
as we head towards the open sea among the glacial mountains.

There are many options from seafood to grilled meat, from vegetarian dishes
to world cuisine. Aside from the elegance of the restaurant, it would not be
an exaggeration to say that the quality of the food is comparable to Michelin
star restaurants. The barbecue party is coming to an end. So is our journey,.
| watch the sunset from the deck. | sip my champagne while the redness of
the sun setting over the icebergs is reflected in the Southern Ocean waters.
Nature photographer Francsico Gomez never misses a beat. | enter the last
frame of the photo album he took during the entire expedition, unknowingly,
but with the hope that you too can live this dream that | experienced thanks
to Matilda Travel.

MATILDA

Seyahat Sanattir
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Matilda Travel ile hayalgucunuzun sinirlarini zorlayan kita
Antarktika'ya u¢maya var misin?
Are you ready to fly to Antarctica, the continent that pushes
the limits of your imagination, with Matilda Travel?

Antarktika ekspedisyon gezisi tum
dinyadan _seckin kasifleri bir araya
getiriyor. Ustelik Antarktika hakkinda
soz sahibi olacak kisilerden
oluyorsunuz. Oyle ki pasaportunuza
vurulan damga ile “Antarktika Elcisi”
olarak aniliyorsunuz. Artik Antarktika'y
anlatacak ve bu yalniz kitanin hikayesini
paylasacaklar arasina katlll\/orsunuz.
Iste bu, Matilda Travel'n seckin
seyahat severleri bir araya getiren
ayricaliklr turlari arasindan kendine bir
hediye se¢cmis bir Antarktika elgisinin
kalemlndendonmustanhmklsaoykusu

'MATILDA

Seyahat Sanattir

The Antarctic expedition brings together
distinguished explorers from all over the
world. Moreover, you become one of the

biri peoplewhowillhaveasayaboutAntarctica.

So much so that you are known as the
"Antarctic Ambassador” with the stamp in
your passport. You are now among those
who will tell about Antarctica and share
the story of this lonely continent. This is a
short story of frozen history written by an
Antarctic ambassador who chose a gift for
himself among Matilda Travel’s privileged
tours that bring together distinguished
travel lovers.
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CRUISE IPUCLARI / CRUISE TIPS

Matilda Travel'dan Antarktika Seyahatlerine Dair Ipuclar
Antarktika VValizinizde Olmasi Gerekenler

Her yolculugun hem heyecan veren hem de sizleri telasa strikleyen bir yani var elbette.
Valiz hazirligi da bunlardan biri. Bilinmeyene yolculuk ederken aklinizda tirli sorular
oluyor. Iste size yedi kitada sira disi gezilerin adresi Matilda Travel'dan ipuglart:

. Didnyanin en soguk bolgesine gittiginizi biliyorsunuz. Bu yuzden termal ¢oraplar
ve giysiler olmazsa olmaziniz.

. Kar yagdi mi mikroplar kirilir derler. Siz yine de soguk alginligina karsi temkinli
olun. Parasetamol benzeri ilaclarinizi yaninizdan ayirmayin.

. Gunese ¢ikarken temkinliyiz de soguk havalar goz ard ederiz. Ancak bu buyiik
yanilgl. Antarktika turunuzda gunes kreminizi yaninizdan ayirmayin. Dahasi soguk
yanigl da olduk¢ca muhtemel. Nemlendirici kreminizi de unutmayin.

. Bembevyaz bir ¢olde yol alirken guinesin yansimasi daha da rahatsiz edici olabilir.
Kar gozltklerinizi yaniniza aldiginizdan emin olun.
. Bu turun en cekici yani turunuzun bir parcasi profesyonel fotografc cekimleri.

Ancak her kare sizin gozunuzden daha ozel olacaktir. Lensinizi Antarktika'ya gore
ayarlayip, fotograf makinanizi yaniniza alin.




Tips from Matilda Travel for
Trips to Antarctica

What to Have in Your
Antarctica Luggage

Of course, every journey has a side that
is both exciting and alarming. Preparing
your luggage is one of them. When you
travel to the unknown, you have all kinds
of questions in your mind. Here are tips
from Matilda Travel, the address for
extraordinary trips on seven continents:

= You know you are going to the coldest
part of the world. That's why thermal socks
and clothing are a must.

= They say that when it snows, germs are
destroyed. Still, be cautious against colds.
Keep your paracetamol-like medications
with you.

= We are cautious when going out in the
sun, but we ignore cold weather. But this
is a big mistake. Take your sunscreen with
you on Vyour Antarctica tour. Moreover,
frostbite is also quite possible. Don't forget
your moisturizing cream.

= The reflection of the sun can be even
more disturbing when traveling through a
completely white desert. Be sure to take
your snow goggles with you.

= The most attractive part of this tour is the
professional photographer shots that are
part of your tour. However, each frame will

be more special through your eyes, Adjust .
your lens for Antarctica and take your
camera with you.

www.cruiseandtravel.com.tr
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Antarktika Hakkinda Bilinmeyenler
The Unknown Facts About Antarctica

» Antarktika'yi sadece Kasim-Mart
aylari arasinda ziyaret etmek mumkun.

» Diger turlarin aksine, seyahatin ne
zaman baslayacagina Antarktika karar
veriyor.

» Antarktika turlar butik konsepte

sunuldugundan daha bireysel
deneyimlere acik.
» Antarktika'min ilk  kasifleri =~ fok

avlayan kiirk avcilarydi. Ancak rekabet
istemediklerinden kesfettikleri- adalar
kimseye soylemediler.

= Antarktika kitasina vapilan ilk
resmi clkarma, 1821'de Antarktika
yarimadasina ayak basan Amerikali
denizci John Davis'e atfedilir. :

= 18.yuzyilin ikinci varisinda Ingiliz
denizci ve gezgin Kaptan James Cook,
Antarktika'yl kesfetmeyi deneyen ikinci
Isim.

» Rusya imparatorlugun haritacisi,deniz
subayl Fabian von Bellingshausen,
Ingiliz deniz subayi Edward Bransfield
kitayr kesfetmeyi deneyen diger kasifler
arasinda.

= Norvecli kasif Roald Amundsen, 14
Aralik 1911'de Gliney Kutbu'na ulasma\/|
basard..

» Antarktika'da 6 ay giindiiz 6 ay gece.
Ancak alistiginiz  geceleri  unutun,
geceleri gokyizli hafif bir beyazla
karisik parlement mavisine donuyor.
Beklediginiz kadar karanlik olmayabilir.
» 1996 vyiinda muze olarak hizmet
verecek sekilde vyenilen Port Lockroy
postanesinin varligi da tarihi de sizi
hayrete dusurebilir.

« Kutup gelenegi diyebilecegimiz polar
plunge (kutup dalisi) turun olmazsa
olmazlarindan.
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» [t s possible to visit Antarctica only
between November and March.

» Unlike other tours, it is Antarctica who
decides when the trip begins.

» Since Antarctica tours are offered in a
boutique concept, they are open to more
individual experiences.

» The first explorers of Antarctica were
fur trappers who hunted seals. However,
since they did not want competition, they
did not tell anyone about the islands they
discovered.

= The first official landing on the Antarctic
continent is attributed to American sailor
John Davis, who set foot on the Antarctic
peninsula in 1821.

= /n the second half of the 18th century,
British sailor and traveler Captain James
Cook was the second person to try to
explore Antarctica.

» Russian empire’s cartographer, naval
officer Fabian von Bellingshausen, and
British naval officer Edward Bransfield are
among the other explorers who tried to
explore the continent.

» Norwegian explorer Roald Amundsen
managed to reach the South Pole on
December 14, 1971.

» 6 months of day and 6 months of night
in Antarctica. But forget about the nights
you are used to, the sky at night turns
into a parliamentary blue mixed with a
slight white. It may not be as dark as you
expected.

» The existence and history of the Port
Lockroy post office, which was renovated
to serve as a museum in 1996, may
surprise you.

» Polar plunge, which we can call a polar
tradition, is an essential part of the tour.
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Tutulmalar oldukca onemli astrolojik olaylardir. Clnkd senenin genelinde ki ana temamizin
ne olacagini, hangi konularin senenin genelinde 6nem kazanacagini anlatir. Bunun yani sira
tutulmalar hayatin 6nemli donemeg noktalaridir. Hayat degismeye baslar. Tutulmalarin etki
sureler +/- 1 avdrr.

Yilin ilk tutulmasi 14 Martta 23 derece basak burcunda ay tutulmasi olacak. Bu tutulma,
guinliik rutinleriniz ve saglik aliskanliklariniz Uzerinde bilyiik bir etki yaratabilir. Belki de uzun
stiredir ihmal ettiginiz saglik konularina odaklanmaniz gerekecek. Yeni bir egzersiz programi
baslatabilir, beslenme duzeninizi gozden gecirebilir ve genel sagliginizi iyilestirmek icin daha
disiplinli bir vaklasim benimseyebilirsiniz. Gunluk islerinizi ve rutinlerinizi daha verimli hale
getirmekicin gerekli adimlan atabilirsiniz. is ortaminizda bazi degisikliklere yol acabilir. is yiikiiniiz
artabilir, yeni sorumluluklar alabilirsiniz veya is yerinde daha fazla disiplin ve diizen saglama
ihtivaci hissedebilirsiniz. islerinizde ve prOJeIer|n|zde daha dikkatli ve titiz olmaniz gerekecek.
Kucuk detaylar gozden kacirmamak ve her seyin miikemmel olmasi igin caba gostermek,
basariya ulasmanizi saglayacak. Eski ahskanhk[ardan zararl dusuncelerden ve sizi asagl ceken
duygulardanarinmakicin bu dénemikullanabilirsiniz. Tabiii isin |(;|nde Satiirn oldugundan islerinizi
halletmevye calisirken sanki kontrol sizde degilmis gibi hissedebilir, is hayatiniz adeta engelli bir
kosuda gibi hissedebilirsiniz. Tutulmaya Uranus'in glizel destegi ile finansal projelerinize maddi
destek bulabilir ya da maddi anlamda siirpriz, beklenmedik gelirler elde edebilirsiniz. Finansal
acidan ozgurlik yakalamak bu tutulma zamani daha kolay olacaktir. Ama sagliga ekstradan
dikkat etmelisiniz. Bagisiklik sisteminize, bagirsaklariniza ve ayaklariniza ozellikle.

Yilin ikinci tutulmasi ise 29 Martta 9 derece Kog burcunda Retro Merkdrli Glnes tutulmasi
olacak. Gunes tutulmalar is ve kariyer ile ilgilidir daha ¢ok. Bu donem kariyeriniz konusunda
6nemli bir donemecten gecebilirsiniz. Hayatta vaptiklariniz ve olmak istediginiz noktanin
sorgulamasinisiksik yapabilirsiniz. Size 6zel bir yeteneginiz varise bu yeteneginizi gelistirmekicin
harika bir donemdir. Hedeflerinizi gozden gecirmek, yeni hedefler belirlemek, yeni b|r|s kurmak
agisindan da motive edici olabilir. Bu tutulmada Merkr retro olacagindan; veni baslangiclar,
veni girisimler agisindan uygun olmayacaktrr. iletisim krizlerini yonetmeniz gerekebilir. Ayrica
kullandigini elektronik ve haberlesme cihazlarina dikkat edin hatta tutulma 6ncesinde her
seyinizi yedekleyin! Ciinkii Merkiir burcunuzda retro yapacak!

Yilin 3. Tutulmasi ise 7 Eylul gunu 15 derece balik burcunda Ay tutulmasi olacak. Tutulmaya
Jupiter'den guzel bir destek olacak. Bu tutulma sizlerin 12. Evinde olacak. Hayatinizda kontrol
edemediginiz veya ongoremediginiz durumlar ortaya ¢ikabilir, 0zellikle risklerden uzak durmak
finansal anlamda risklere girismek icin uygun zamanlar degil. Bu tutulma zamaninda yakin
cevrenizden birine veya bir arkadasina énemli bir yardim ve destekte bulunmaniz gerekebili.
Hisleriniz kuvvetlenebilir, riiyalar ve bilincaltr konulariile ilgilenebilirsiniz. Budonem bilingaltinizin
derinliklerinde kalan bir takim korkular, endiseler .vb konular icin uzman birinden destek
almak, terapi almak, ruhunuza iyi gelecek, ruhunuzu yumusatacak teknikler uygulamak icin de
muhtesem aslinda. Jupiter destegi ile ailenizden harika destekler alabilir, daha buyuk bir eve
tasinabilir, yurt disinda yasamakla ilgili planlariniz var ise devreye sokabilirsiniz.

Yilin son tutulmasi ise 21 Eylul'de 29 derece basak burcunda Gunes tutulmasi olacak. Bu
Giines tutulmasi, is hayatinizda biiyik degisiklikler getirebilir. Yeni bir is firsaty, terfi veya is
ortaminda 6nemli bir degisiklik yasa\/ab|||r5|n|z Bu donemde, daha fazla sorumluluk almaniz
ve isinizi daha ciddi bir sekilde ele almaniz gerekebilir. Sagliginizi ve zindeliginizi iyilestirmek icin
ven aliskanliklar edinebilirsiniz. Bu, diizenli egzersiz yapmak, saglikli beslenmek veya stres
yonetimi gibi konularda degisiklikler yapmak anlamina gelebilir. Bu tutulma, saglik konularinda
farkindaliginizi artirabilir. Saglik kontrolleri yaptirmak, yasam tarzinizi gozden gecirmek ve
sagliginizi yilestirmek icin adimlar atmak dnemli olacak. is kurmak, is biiyitmek, yeni calisanlar
almak, ev hayvani edinmek gibi etkileri de olabilir bu tutulmanin.
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len BOGA

A ve Yuk

B

Yilin ilk tutulmasi 14 Martta 23 derece basak burcunda ay tutulmasi olacak. Basak burcundaki
bu Ay tutulmasi, senin 5. evinde gerceklesiyor. 5. ev, yaraticilik, romantizm, eglence ve ¢ocuklar ile
ilgilidir. Bu nedenle, bu tutulma seni bu alanlarda buyiik degisimlere ve farkindaliklara goturebilir.
Belki uzun suredir Uzerinde calistigin bir yaratici projeyi tamamlayacak veya yeni bir hobiye
baslayacaksin. Sanatsal yeteneklerin ve yaratici potansiyelin bu donemde daha fazla one ¢ikacak.
Ask ve romantizm konusunda da 6nemli gelismeler vasayabilirsin. Mevcut bir iliskiyi yeniden
degerlendirebilir veya yeni bir iliskiye baslayabifirsin. Bu dénemde, duygusal olarak 'daha acik ve
samimi olman, iliskilerinde derin baglar kurmani saglayacak. Ayrica, bu surecte romantik iliskilerde
daha fazla sorumluluk alman gerekebilir.

Cocuklar ve cocuklarla iliili konular da bu donemde 6n plana ¢ikacak. Eger cocuklarin varsa, onlarin
hayatinda onemli degisiklikler olabilir. Belki de onlarin egitim veva kisisel gelisimleriyle daha fazla
ilgilenmek durumundakalacaksin. Eger cocuk sahibi olmayi distiniiyorsan, bu dénemde bu konuyla
ilgili onemli kararlar alabilirsin. Bu Ay tutulmasi, ayni zamanda eglence ve keyif aldigin aktivitelerle
ilgili de yeni farkindaliklar getirebilir. Belki hobilerine daha fazla zaman ayirmak isteyecek veya yeni
ilgi alanlar kesfedeceksin. Bu donemde, hayatina daha fazla keyif ve eglence katmak icin adimlar
atabilirsin. Bu tutulma ile birlikte yatinmlar dikkatli bir sekilde degerlendirebilirsin. Ozellikle Urants
destegi ile kriptolar, dijital yatinmlar on plana cikabilir. Bu tutulma hayatina hem keyif hem de
ozgurluk kazanacagin konular hayatina cekmene yardimai olacak.

Yilin ikinci tutulmasi ise 29 Martta 9 derece Kog burcunda Retro Merkur'ld Glnes tutulmasi olacak.
Ko% burcundaki bu Gunes tutulmasi, senin 12. evinde gerceklesiyor. 12. ey, bilingalt, rayalar,
éizi dusmanlar ve manevi konularla ilgilidir. Bu nedenle, bu tutulma seni i¢sel dinyanda buyuk

egisimlere ve farkindaliklara gotirebilir. Bu donemde, uzun siredir bastirdigin duygular ve
dusunceler \/Uze\/e§|kabilir. Bu sureg, bilinéaltmdaki korkularla ve bastiriimis duygularla ydzlesme
zamani olabilir. Kendiicsel karanliklarini ay mlatmakvesenienFeIIe\/en korkulari serbest birakmak
icin %ugu bir firsat. Meditasyon, terapi veya spiritiel calismalar bu donemde sana ¢ok yardimcl
olabilir. Gizli dismanlar veya seni sabote eden durumlarla yizlesmek de bu donemde onemli
olabilir. Belki de farkinda olmadigin bazi negatif enerjiler veya seni engelleyen insanlar hayatinda
ortaya ¢ikabilir. Ayni zamanda rtyalarin ve sezgilerin de gUgIenece“i bir zaman olacak. RU\{aIarmda
daha canl ve anlamli semboller gorebilir, sezgilerinle dogru yolda ilerledigini hissedebilirsin. Bu
donemde, ruyalarini yazmak ve sezgilerine glivenmek sana yol gosterebilir. Yalniz Merkdr'tin retro
olmasi eskiden kapanmamis meselelerin yeniden giindeme gelmesine isaret edebilir. Ayrica bu
donem fikir hirsizliklarina karsida dikkatli olunmasinda fayda var.

Yilin 3. Tutulmasi ise 7 EylUl giind 15 derece balk burcunda Ay tutulmasi olacak. Tutulmaya
Jupiter'den guzel bir destek olacak. Balik burcundakibu Ay tutulmasi, senin 11. evinde %er%ekle,si\/or.
11. ey, arkadasliklar, sosyal cevre, topluluklar ve gelecege dair umutlar ve hayallerle ilgilidir. Bu
nedenle, bu tutulma seni bu alanlarda biyik degisimlere ve yeni farkindaliklara gotrebilir.
Belki arkadas cevrende onemli degisiklikler olacak, belki de sosyal hayatinda yeni insanlarla
tanisacaksin. Arkadaslik iliskilerin bu donemde onemli bir donusum gecirebilir. Bazi arkadasliklarini
gozden ge%irip, sana artik hizmet etmeyen iliskileri sonlandirma karar alabilirsin. Ayni zamanda,
yeni ve anlamli dostluklar kurmak icin de harika bir zaman. Belki bir sivil toplum kurulusunda
gonullu olarak Igalrlsmz:l\/a baslayabilir veya topluma katkida bulunacak projelerde yer alabilirsin. Bu
surecte, baskalarina yardim etmek ve toplumsal olarak fark yaratmak iyi gelebilir. Gelecege dair
umutlarin ve hayallerin de bu donemde buyuk bir onem kazanacak. Belki de uzun suredir hayalini
kurdugun projeler icin adim atma karari alacaksin. Hayallerini gerceklestirmek icin gerekli cesaret:i
ve motivasyonu bu surecte bulabilirsin. Bu donemde, hedeflerine odaklanmak ve gelecege dair
planlaryapmak i%in harika birzaman. Jupiter'in glzel destegiile dostlarindan, arkadaslarindan harika
destekler gorebilirsin. Belki de bazi dostlarinla is birligi icine girip birlikte para da kazanabilirsiniz.

Yilin son tutulmasi ise 21 Eylul'de 29 derece basak burcunda Gunes tutulmasi olacak. 29 derece
de olacag icin tutulma iliski, cocuklar veya yatinm ile ilgili konularda iki arada bir derede kalabilir ve
nasll karar verecegini bilemeyebilirsin. Bu tutulma belki de artik sona gelinen her turlt konuyu artik
zorlamadan kabule ge¢mek gerektigine isaret ediyor olabilir.
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Tutulmalar oldukca onemli astrolojik olaylardir. Clnkd senenin genelinde ki ana temamizin
ne olacagini, hangi konularin senenin genelinde 6nem kazanacagini anlatir. Bunun yani sira
tutulmalar hayatin 6nemli donemeg noktalaridir. Hayat degismeye baslar. Tutulmalarin etki
sureler +/- 1 avdrr.

Yilin ilk tutulmasi 14 Martta 23 derece basak burcunda ay tutulmasi olacak. Belki de uzun
zamandir goz ardi ettiginiz ev isleri, ailevi sorumluluklar ya da duygusal meseleler 6n plana
cikacak. Evdeki duzeni saglamak aile ici iliskileri iyilestirmek ve sevdiklerinizle daha fazla vakit
gecirmek icin harika bir donemdesiniz. Is ve ev arasindaki dengeyi kurmak, bu dsnemde 6nem
kazanacak. Belki de is hayatinizda baz degisiklikler yapmak, yeni projelere baslamak veya
mevcut projeleri tamamlamak icin motive olacaksiniz. Bu dénemde, profesyonel hayatinizda
daha organize ve disiplinli olmaniz gerekebilir. Bu donemde, evinle ilgili konularda bazi dnemli
kararlar alman gerekebilir. Tasinmak, evde tadilat yapmak ya da ailevi meseleleri cozmek gibi
konular gindemine gelebilir. Urantis'lin destegi ile yurt disi projeleriniz hiz kazanabilir. Psikolojik
olarak sizi kisitlayan konulardan ozgurlesebilirsiniz. Belki de terapi destegi almak, bilincalt:
calismalari yapmak cok ivi gelebilir.

Yilin ikinci tutulmasi ise 29 Martta 9 derece Kog burcunda Retro Merkur'lt Glnes tutulmasi
olacak. Bazilariniz dernek- kulip gibi alanlardan fayda saglayabilir, topluma fayda saglayacak
onemli projeler icinde de yer alabilirsiniz. Siyasete atiimak gibi bir hedefiniz var ise bu tutulma
bununda yolunu acabilir size. Belki de yardima ihtiyaci olan bir dostunuza faydaniz dokunabilir.
Onu bir konuda cesaretlendirebilir, harekete gecirebilirsiniz. Fakat diger yandan isin iginde Kog
oldugundan, sosyal iliskiler oldukca hareketli ve dinamik gececektir. Arkadaslarinizla aranizda
zaman zaman gergmhklerm olmasi da muhtemeldir. Bu donem arkadaslarlnlzla ticari bir takim
girisimler, ortaklasa isler icin pek uygun olmayabilir. Merkiir ayni alanda retro oldugu icin sosyal
iliskilere iletisim karmasalari meydana gelebilir. Planlar son dakika degisebilir, ertelenebilir. Uzun
stiredir gorusmed|g|n|z arkadaslarinizla yeniden bir araya gelebilirsiniz.

Yilin 3. Tutulmasi ise 7 Eylul giint 15 derece balik burcunda Ay tutulmasi olacak. Tutulmaya
Jupiter'den glizel bir destek olacak. Kariyer, toplumsal stat, hedefler ve toplumdaki imajinizla
ilgili onemli konular gindeme gelebilir. Bu Ay Tutulmas, kariverinizle ilgili yeni yollar kesfetrme,
daha varatici bir yaklasim benimseme veya mevcut kariyer yolunu tamamen deg|st|rme istegi
getirebilir. Jiipiterin destegi ile maddi anlamda gelirleriniz artabilir, islerinizi biyiitebilir, daha
lyi bir ise gecebilir, terfi alabilir, yurt disi baglantili islerden, \/a\/mullktan, turizmden, emlak
sektoriinden belki de para kazanabileceksiniz. Ozellikle bu ddnem duygusal- ruhsal bir tatmin
yasayabilirsiniz bu tutulmaile.

Yilin son tutulmasi ise 21 Eylul'de 29 derece basak burcunda Gunes tutulmasi olacak. Ev ve
aile konularina odaklanmani saglayacak. Evdeki diizeni saglamak, alle ici iliskileri iyilestirmek
ve sevdiklerinle daha fazla vakit gecirmek icin harika bir donemdesin. Belki de uzun zamandir
ertelenen ev isleri ve ailevi sorumluluklar on plana gikacak. Evde bazi degisiklikler yapmak,
dekorasyon ve venileme projelerine baslamak igin ideal bir zaman. Bu tutulma ayni zamanda,
aile baglarini gliclendirmek ve gegm|sle ilgili meseleleri ¢cozmek icin onemli bir firsat sunuyor.
Aile icinde uzun stiredir devam eden problemleri ele almak ve gecmisten gelen varalar
lyilestirmek icin bu donemi degerlendirebilirsin. 29 derecede oldugundan kendini sikismis ve
arada kalmis hissedebilirsin. Ailevi veya gayrimenkul ile ilgili konulardan yana olabilir. Aslinda
burada sorulmasi gereken asil soru, bu arada kalma halinde seceneklere dikkatlice odaklanip
eski kosullarin ve durumlarin size hizmet edip etmedigini dikkatlice sorgulamak olacaktir.
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Tutulmalar oldukga onemli astrolojik olaylardir. Cunku senenin genelinde ki ana temamizin ne
olacagini, hangi konularin senenin genelinde 6nem kazanacaginianlatir. Bunun yani sira tutulmalar
hayatin onemli donemeg noktalaridir. Hayat degismeye baslar. Tutulmalarin etki sdreler +/- 1aydrr.

Yilinilk tutulmasi 14 Martta 23 derece basak burcunda ay tutulmasi olacak. Bu donemde kendini
ifade etme ve iletisim kurma seklin onemli bir donusum gegirebilir. Belki de uzun suredir soylemek
istedigin seyleri artik dile getirme zamani geldi. Yakin cevrenle olan iliskilerinde daha agik ve diirtist
olman gerekebilir. Bu siirecte, iletisim becerilerini gelistirmek ve kendini daha net ifade etmek icin
caba gostereceksin.

Bu tutulma, ayni zamanda 6grenme ve bilgi edinme konularinda da seni etkileyecek. Yeni seyler
ogrenmek ve kendini gelistirmek icin harika bir zaman olacak. Belki de bir kursa katilmak, veni
bir dil 6grenmek veya ilgl duydugun bir konuda derinlemesine arastirma yapmak icin firsatlar
yakalayacaksin. Merakin ve dgrenme istegin artacak, bu da seni daha bilgili ve donanimli bir hale
getirecek.

Yakin cevrenle olan iliskilerde de 6nemli degisimler yasanabilir. Kardesler, komsular veya yakin
arkadaslarinla olan iliskilerinde veni bir déneme girebilirsin. Belki de' bazi eski anlasmazliklar
cozillecek veya yeni, daha sagliki iletisim yollari bulacaksiniz. Bu donemde, yakin cevrenle olan
baglarini gliclendirmek ve daha anlaylgll olmak icin firsatlar bulacaksin.

Ayrica, kisa yolculuklar ve glinltik rutinler de bu tutulmanin etkisi altinda olacak. Belki de gtinlik
aliskanliklarini gozden gecirmek ve daha verimli hale getirmek icin bu donemi degerlendirebilirsin.
Kisa yolculuklar, yeni insanlarla tanismak ve farkli yerler gormek icin de harika bir zaman olacak.
Uranls'lin glizel destegi ile de sosyal cevrenden, arkadaslarindan, dostlarindan beklenmedik
destekler gorebilirsin. Belki de arkadaslarinla birlikte dijital ortak projelere girisebilirsin.

Yilin ikinci tutulmasi ise 29 Martta 9 derece Kog burcunda Retro Merkdir'li Glnes tutulmasi olacak.
Bu donem kariyeriniz ile ilgili kendinizi iyilestirmeniz gereken bir surece isaret ediyor olabilir.
Kariyer yolculugunuzda veni bir yone gitme ihtiyacini hissedebilirsiniz. Daha tatmin edici bir kariyer
veva toplumsal statl arayisina girebilirsiniz. Elbette isin i¢inde kog burcu oldugundan dolays;
yeni baslangiclar, yeni hevesler, yeni projeler glindeme gelebilir. Kog burcu, bireyselligi, liderligi ve
cesareti temsil eder. Bu tutulma, kendinizi daha fazla ifade etme ve bagimsizliginizi vurgulama
egilimini artirabilir. Is diinyasinda daha etkili bir liderlik rolii Gstlenebilirsiniz. Onemli islerin basina
getirebilirsiniz. 10. Ev medeni durumla da ilgili oldugundan belki de bazilariniz bu tutulmaile evlilik
teklifi alabilir, evlilik planlari da yapabilir. Yalniz Merkdr retro oldugu icin eski is yerinden calismak
icin sizi yeniden cagirabilirler. Ayrica is hayatinda iletisim aksaklari, teknolojik sorunlar sizi cileden
cikarabilir.

Yilin 3. Tutulmasi ise 7 Eylul gind 15 derece balik burcunda Ay tutulmasi olacak. Tutulmaya
JUpiter'den guzel bir destek olacak. Ruhsal buytme, inanclar, yiksek 6grenim, seyahatler ve manevi
konularla ilgili onemli temalara isaret edebilir. Belki de uzun suredir sorguladigin veya anlamakta
zorlandigin konulara dair yveni farkindaliklar kazanacaksin. Bu dénemde, uzun mesafeli yolculuklar
ve seyahatler de glindeme gelebilir. Belki de yurtdisina bir seyahat planlayacak veya farkli kiltdrleri
kesfetmek icin firsatlar bulacaksin. Ya da belki bir is firsati ile de karsilasabilirsin. Jupiter'den glzel
bir destek alacag icin bu dénem tim IS g|r|5|mler|n|z olumlu sonuclanacaktir. Tim yurt distile ilgili
girisimleriniz harika ilerleyecektir. Gireceginiz olasi sinavlarda basari elde edeceksiniz.

Yilin son tutulmasi ise 21 Eylul'de 29 derece basak burcunda Gunes tutulmasi olacak. Bu donem
iletisim, kardesler, fikirler, projeler, seyahatler, egitim ile ilgili konular giindemde olacaktrr. Yalniz
bu konularda kendinizi arada kalmis hissedebilir, karar vermekte zorlanabilirsiniz. Hangi projeyi
sececeginizi, hangi fikri kullanacaginizi, hangi seyahate cikacaginizi bilemeyebilirsiniz. Eger
dijital isler yapiyorsaniz bu stirecte bir cok fikri degerlendirmeniz gerekebilir. Size mesleki agidan
gelistirecek bir egitim alabilirsiniz.
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len ASLAN

ASLAN ve Yuk

Tutulmalar oldukca onemli astrolojik olaylardir. Clnkd senenin genelinde ki ana temamizin
ne olacagini, hangi konularin senenin genelinde 6nem kazanacagini anlatir. Bunun yani sira
tutulmalar hayatin 6nemli donemeg noktalaridir. Hayat degismeye baslar. Tutulmalarin etki
sureler +/- 1 avdrr.

Yilin itk tutulmasi 14 Martta 23 derece basak burcunda ay tutulmasi olacak. Maddi durumunuz
ve kisisel kaynaklariniz tizerinde buyuk bir odaklanma vasayabilirsiniz. Belki de uzun stiredir
gtz ardi ettiginiz finansal konulara dikkat etme zamani geldi. Harcamalarinizi veniden gozden
gecirerek, bitcenizi daha saglam ve duzenli bir hale getirebilirsiniz. Bu tutulma, sizin icin neyin
gercekten onemlioldugunu ve hayatta neyi basarmak istediginizi gozden gecirmeniz icin harika
bir firsat sunuyor. Belki de kendi degerinizi ve potansiyelinizi daha iyi anlamaya baslayacak ve
bu dogrultuda harekete gececeksiniz. Is yerinizdeki sorumluluklarinizi daha iyi yonetmek ve
projelerinizi basariyla tamamlamak icin analitik ve diizenli bir yaklasim benimsevyebilirsiniz.
Ayrica, gelir kaynaklarinizda degisiklikler yasanabilir. Belki de veni bir is firsati veya ek gelir
elde etme sansi karsiniza cikacak. Bu donemde, finansal hedeflerinizi belilemek ve bu
hedeflere ulasmak icin planlar yapmak icin harika bir zaman. Maddi varliklar ve kaynaklarla
ilgili diizenlemeler yapabilirsiniz. Belki de evinizde bir temizlik yapacak, gereksiz esyalari elden
cikaracak veya sahip olduklarinizi daha iyi organize edeceksiniz. Uranis'iin giizel destegi ile
arkadaslarinizdan, dostlarinizdan surpriz, beklenmedik destekler gorebilirsiniz. Arkadaslarinizla
dijital |sIer projeler gtindeme gelebilir. Birlikte para kazanabilirsiniz.

Yilin ikinci tutulmasi ise 29 Martta 9 derece Kog burcunda Retro Merkdrli Glnes tutulmasi
olacak. Egitim ve ogrenme ile ilgili konularda yeni baslangiclar yapmaniz icin bir firsat sunabilir.
Belki de yeni bir dil 6grenmek, farkli bir kiltdrd kesfetmek veya uzun zamandir ilgi duydugunuz
bir alanda derinlemesine calismalar yapmak icin ‘miikemmel bir zamandir. Bu donemde, veni
perspektifler kazanmak igin \/urtd|S| seyahatleri glindeme gelebilir. Bu tur deneyimler, dunya
gorusumuzu genisletebilir yeni b|rgok deneyim kazanabilirsiniz. Hukuki konularda da eger
bir yardima, destege ihtiyaciniz var ise bunu da rahatlikla bulabilirsiniz. Bu dénem akademik
calismalar yapmak, medya ile iliskileri gliclendirmek, satis-pazarlama, reklam gibi islerle
Egitim, yurt dis, resmi |s|er evraklar, ticaret, tanitim, satis, pazarlama, sinavlar gibi konularda
gecikmeler, eksiklikler, hatalar, dijital sorunlar ortaya cikabilir,

Yilin 3. Tutulmasi ise 7 Eylul gund 15 derece balik burcunda Ay tutulmasi olacak. Tutulmaya
Jipiter'den guizel bir destek olacak. Ortak kaynaklar, borclar veya miraslarla ilgili onemli
gelismeler gindeme gelebilir. Belki de uzun stiredir ¢ozim bekleyen finansal meseleleri nihayet
ele alacak ve ¢ozUm yoluna gideceksiniz. ge¢miste yasadiginiz travmalar veya duygusal
blokajlarla yuzleserek, onlar sifalandirma sansi elde edebilirsiniz. Meditasyon, terapi veya
ruhsal gahsmalar bu dénemde size biiyiik fayda saglayabilir. Ortaklasa islerden elde ettiginiz
gelirler artabilir, miras konusu cdziime kavusabilir, finansal kaynak bulabilir, sponsor bulabilir,
burs kazanabilirsiniz. Jiipiter'in giizel destegi'ile yurt disi ile baglantili is ve projelerinizde giizel
gelismeler yakalayabilir firsatlar elde edebilirsiniz.

Yilin son tutulmasi ise 21 Eylul'de 29 derece basak burcunda Gunes tutulmasi olacak. Maddi
konularda kendinize ceki diizen verebilir, finansal konularda yeni planlar yapabilirsiniz. Paranizi
size fayda saglayacak sekilde kullanmanin yollariniz rahatlikla bulabilirsiniz. Tutulma 29
derecede oldugundan maddi konular veya kendi 6z degerinizle ilgili konularda &nemli bir kararin
esiginde olabilirsiniz. Bazi tutum ve davranislari artik geride birakmak zorunda olabilirsiniz. Belki
de kendi degerinizi ve potansiyelinizi daha i lyi anlamaya baslayacak ve bu dogrultuda harekete
gececeksiniz. Yeniis firsatlar karsiniza ¢ikabilir ve siz eski isinizi birakmakta zorlanabilirsiniz.
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Tutulmalar oldukga onemli astrolojik olaylardir. Cunku senenin genelinde ki ana temamizin ne
olacagini, hangi konularin senenin genelinde 6nem kazanacaginianlatir. Bunun yani sira tutulmalar
hayatin 6nemli donemeg noktalaridir. Hayat degismeye baslar. Tutulmalarin etki streler +/- 1 aydir.

Yilin ilk tutulmasi 14 Martta 23 derece basak burcunda ay tutulmasi olacak. kendine dair giicli
farkindaliklar yasayacaksin. Ay Tutulmasi, duygusal olarak derinlesmene ve kendini daha iyi
anlamana vyardimcr olacak. Kendi |ht|\/ag|ar|n| isteklerini ve duygusal durumunu daha net
gorebileceksin. Bu farkindalik, hayatinda énemli degisiklikler yapma istegini beraberinde getirebilir.
Fiziksel gorinumun ve saghginla ilgili konular da on plana gikabilir. Kendine daha fazla 6zen
gostermek, saglikli yasam tarzi benimsemek ve fiziksel olarak daha iyi hissetmek icin bu donemi
degerlendirebilirsin. Spor, beslenme ve genel saglik konularinda yeni kararlar alman mimkiin.
Ayrica, bu donemde iliskilerinde de degisiklikler yasanabilir. Kendi ihtiyaglarini ve sinirlarini daha net
belirledigin icin, iliskilerinde de denge kurma gerekllhgl dogacak. Kendi mutlulugun ve huzurun igin
hangi iliskilerin seni destekledigini ve hangilerinin seni asag cektigini daha iyi anlayacaksin. Ayrica
bu tutulma yer degisikligi, ev degisikligi gibi konulari da tetikleyebilir. Tutulmaya Uranus'tn glzel
bir destegi olacagi icin; yurt disi, vabancilar, egitim, hukuki konulardan yana beklenmedik ve siirpriz
desteklerde ve firsatlarda gorebilirsin.

Yilin ikinci tutulmasi ise 29 Martta 9 derece Kog burcunda Retro Merkdr'lt Gunes tutulmasi
olacak. . Bu Giines tutulmasi, icsel déniisiim ve yeniden dogus stireclerini tetikleyebilir. Kog'un
cesur ve dogrudan enerjisi, kisisel giiciimiizii ve cesaretimizi kesfetmenize vardimar olabilr,
ozellikle de hayatin zorlu ve karanlik yonleriyle yuzlesirken. Bu dénemde, bastinlmis duygular,
korkular ve gizli yaralar yizeye cikabilir. Ortak finansal kaynaklar, miras veya borclarla ilgili konular
on plana ¢ikabilir. Bu strec, bu tlr meselelerle daha cesur ve dogrudan bir sekilde ilgilenmemizi
saglayabilir. Bu donem belki de kicuk bir operasyon giindeme gelebilir saglikla ilgili. Miras, burs,
vergi, prim, yatinmla ilgili konularda aceleci davranmamak ve kimseyle kavga etmemek gerek.
Bu donem gortinmez kazalara dikkat etmeli. Aslinda bu tutulma strecinde yapilabilecek belki de
en anlamli sey, ruhunuzu yaralamis olan bir konuyu tedavi etmek, sifalandirmak olabilir. Merkar
retro oldugundan ayni alanda; hesap hatalar giindeme gelebilir, eskiye dair édenmemis bir borg
karsiniza cikabilir, banka hesaplari ile ilgili karisikliklar olusabilir. Bu dénem kredi kartinizi nerede ve
ne sek|lde kullandiginiza dikkat etmelisiniz.

Yilin 3. Tutulmasi ise 7 Eylul giinu 15 derece balik burcunda Ay tutulmasi olacak. Tutulmaya
Jupiter'den glizel bir destek olacak. iskilerine dair gliclti farkindaliklar yasayacaksin. Ay Tutulmasi,
duygusal olarak derinlesmene ve iliskilerinde nelerin gercekten énemli oldugunu dahaiyianlamana
vardimci olacak. Partnerinle veya yakin iliskilerinde duygusal bir doruk noktasina ulasabilir, iliskinin
gercek durumunu net bir sekilde gdrebilirsin. Bu tutulma, mevcut iliskilerinde énemli kararlar
almani gerektirebilir. Belki de baz iliskilerin sona ermesi veya donusmesi gerektigini fark edeceksin.
Duygusal olarak seni tatmin etmevyen, yiik olan veya seni k|5|tla\/an iliskilerle yizlesme zamani
gelmis olabilir. Bu strecte, kendi mutlulugun ve duygusal sagligin igin gereken adimlar atmaktan
cekinme. Balik burcunun etkisiyle, bu dénemde sezgilerin ve empati yetenegin artacak. iliskilerinde
dahaanlayisli, sefkatli ve bagislayici olabilirsin. Partnerinle veya yakin liskilerinde duygusal baglarini
gliclendirmek, birlikte derinle§mek ve birbirinize destek olmak icin harika bir zaman. Hayatina yeni
bir partner veya onemli bir ortak girebilir. Bu yeni iliskiler, duygusal anlamda seni tatmin edecek
ve ruhsal olarak besleyecek nitelikte olabilir. Balik burcunun ruhsal ve mistik enerjisiyle, ruh esi
gibi hissettiren bir kisiyle karsilasman mumkun. Yine bu dénem veni ortakliklarda basla\/ab|l|r
Jupiter'in guzel destegi ile arkadaslarindan, dostlarindan sahane destekler alabilirsin. Bu dénem
yeni tanisacagin kisiler sana maddi anlamda cok faydali olabilirler.

Yilin son tutulmasi ise 21 Eylul'de 29 derece basak burcunda Gunes tutulmasi olacak. Bu tutulma
ile hayatina ceki diizen vermek bedeninize odaklanmak, saglikli yasamakla ilgili adimlar atmak,
kariyerin ile ilgili konularda seni blyutecek, gelistirecek kararlar vermek icin harika bir donem. Belki
de bu dénem kendi isini kurabilirsin. Ya da kisisel istek ve hedeflerine odaklanabilir, daha fazla
kendine donebilirsin.
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Tutulmalar oldukga 6nemli astrolojik olaylardir. Clnkd senenin genelinde ki ana temamizin
ne olacagini, hangi konularin senenin genelinde onem kazanacagini anlatir. Bunun yani sira
tutulmalar hayatin 6nemli dénemeg noktalaridir. Hayat degismeye baslar. Tutulmalarin etki
sureler +/- 1 aydir.

Yilin ilk tutulmasi 14 Martta 23 derece basak burcunda ay tutulmasi olacak. I¢sel dinyanizi
aydinlatarak, bastinlmis duygularinizi ve gizli korkularinizi ortaya cikarabilir. Bu dénemde,
kendinizleylzlesmevegecmistengelenyuklerdenarinmazamanigelmistir. Belkide uzun stredir
ihmal ettiginiz saglik kontrollerini yaptirmak veya saglikli yasam aliskanliklarini benimsemek igin
harekete gececeksiniz. Ayni zamanda, gunlik rutinlerinizi ve aliskanliklarinizi gozden gecirerek,
daha ddzenli ve verimli bir yasam tarzi benimseyebilirsiniz. Hayatinizda kontrol edemediginiz
veya ongoremediginiz durumlar ortaya ¢ikabilir, ozellikle risklerden uzak durmak finansal
anlamda risklere girismek icin uygun zamanlar degilBu donem bilincaltinizin derinliklerinde
kalan bir takim korkular, endiseler .vb konular icin uzman birinden destek almak, terapi almak,
ruhunuza iyi gelecek, ruhunuzu yumusatacak teknikler uygulamak icin de muhtesem aslinda.
Yurt disi ile ilgili isleriniz hiz kazanabilir. Tutulmaya Urands'un glzel destegi ile yatinm firsatlari
ile karsilasabilirsiniz. Finansal konularda beklenmedik, strpriz, olumlu %eli,smeler meydana
gelebilir. Miras isleriniz varsa hizlica ¢ozilir. Finansal kaynak arayislariniz olumlu sonuglanabilir.

Yilin ikingi tutulmasi ise 29 Martta 9 derece Kog burcunda Retro Merkur'lt Glnes tutulmasi
olacak. lliskilerinizde yeni bir sayfa agma zamani geldigini gosterir. Bu donemde, mevcut
iliskilerinizde 6nemli adimlar atabilir veya yeni ve anlamli iliskiler kurabilirsiniz. lliskilerde
daha cesur ve kararli olmanizi tesvik eder. Kog burcunun enerjisi, girisimci ve atilgan olmanizi
saglayarak, iliskilerdeki dinamikleri degistirebilir. Belki de uzun suredir beklediginiz o adimi
atmak veya iliskinizde yeni bir asamaya gecmek icin gereken cesareti bulacaksiniz. Is ortakliklari
ve profesyonel iliskilerde de yeni firsatlar getirebilir. Bu donemde, yeni is birlikleri kurmak veya
mevcut ortakliklarinizi giclendirmek icin- mikemmel bir zaman. Kog¢ burcunun enerjisi, bu
alanda da cesur adimlar atmanizi ve venilikci ¢ozimler bulmanizi saglayacaktir. Belki de uzun
sredir Uzerinde disundugunuz bir proje icin yeni bir ortak bulacak veya is hayatinizda 6nemli
bir adim atarak yeni bir is birligi baslatacaksiniz. Yalniz ayni alanda Merkdir'de retro oldugundan
dolay! bu donem eski partnerler veya ortaklarla yolunuz yine kesisebilir. Bu streg yeni sozlesme
ve anlasmalar icin uygun bir dénem degil. Ya da illa bir seyler imzalayacaksiniz ekstra dikkat
etmenizde fayda var.

Yilin 3. Tutulmasi ise 7 Eylil gind 15 derece balik burcunda Ay tutulmasi olacak. Tutulmaya
JUpiter'den guizel bir destek olacak. Gunlik hayatinizda dnemli degisiklikler yapmaniz gerektigini
gosterir. Bu donemde, sagliginiza daha fazla dikkat etmeniz ve gunluk aliskanliklarinizi
gozden gecirmeniz gerekebilir. Belki de uzun sdredir is yerinde sizi rahatsiz eden bir durumu
sonlandirmak veya yeni bir is diizeni olusturmak isteyebilirsiniz. Ayni zamanda, sagliginiza daha
fazla 6zen gostermek ve yasam tarzinizi iyilestirmek icin harekete gecebilirsiniz. Bu donem
ihtiyaciniz olan bir %all,san, asistanda ise alabilirsiniz. Ya da yeni bir patili dost edinebilirsiniz. I
yerinde yeni dizenlemeler yapmak, daha verimli ve huzurlu bir calisma ortami olusturmak icin
bu donemi kullanabilirsiniz. Belki de yeni bir proje ya da is bulabilirsiniz. JUpiterin glizel destegi
ile terfi edebilir, yurt disi baglantili islerde gtindeme gelebllir.

Yilin son tutulmasi ise 21 Eylil'de 29 derece basak burcunda Gunes tutulmasi olacak. . Bu
tutulma sizlerin 12. Evinde olacak. Hayatinizda kontrol edemediginiz veya ongoremediginiz
durumlar ortaya ?kabilir, ozellikle risklerden uzak durmak finansal anlamda risklere girismek
icin uygun zamanlar degil. Bu tutulma zamaninda yakin cevrenizden birine veya bir arkadasina
onemli bir yardim ve destekte bulunmaniz gerekebilir, Hisleriniz_kuvvetlenebilir, riyalar ve
bilincaltr konular ile ilgilenebilirsiniz. Bu donem bilincaltinizin derinliklerinde kalan bir takim
korkular, endiseler .vb konular icin uzman birinden destek almak, terapi almak, ruhunuza iyi

elecek, ruhunuzu yumusatacak teknikler uygulamak icin de muhtesem aslinda. Jipiter deste%i
e ailenizden harika destekler alabilir, daha buyuk bir eve tasinabilir, yurt disinda yasamakla ilgili
planlariniz var ise devreye sokabilirsiniz.
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Tutulmalar oldukca onemli astrolojik olaylardir. Clinku senenin genelinde ki ana temamizin
ne olacagini, hangi konularin senenin genelinde 6nem kazanacagini anlatir. Bunun yani sira
tutulmalar hayatin 6nemli doneme¢ noktalardir. Hayat degismeye baslar. Tutulmalarin etki
sureler +/- 1 aydir.

Yilin ilk tutulmasi 14 Martta 23 derece basak burcunda ay tutulmasi olacak. Bu donemde,
arkadas cevreni gbzden gecirebilir ve sana daha fazla deger katan, destekleyen ve anla\/|s||
insanlarla iliskilerini glclendirebilirsin. Ayni zamanda, yeni arkadasliklar kurmak ve sosyal
cevreni genisletmek icin firsatlar yakalayabilirsin. Basak burcunun analitik dogasl, arkadashk
iliskilerinde daha secici ve titiz olmani saglayabilir. Topluluklar ve gruplar icinde daha aktif olma
ve veni sorumluluklar tistlenme firsatlarini getirebilir. Basak burcunun pratik ve hizmet odakli
dogasi, topluluklara katkida bulunma ve organize etme konusunda seni motive edebilir. Bu
donemde, grup projelerinde liderlik yapabilir veya onemli gorevler Ustlenerek topluluk icinde
daha gortnur hale gelebilirsin. Tutulmaya Uranus'in guzel destegi ile veni surpriz iliskiler, is
birlikleri, ortakliklar, anlasmalar, yatinmlar gtindeme gelebilir.

Yilin ikinci tutulmasi ise 29 Mart'ta 9 derece Kog burcunda Retro Merkur'li Gunes tutulmasi
olacak. Fiziksel enerjini artirmak, spor yapmaya baslamak veya mevcut saglik rutinlerinde
degisiklikler yapmak icin uygun bir donemdesin. Ayrica, sagliginla ilgili yeni farkindaliklar
kazanabilir ve bu alanda daha proaktif olabilirsin. is yasaminda yeni projeler baslatma ve liderlik
yapma firsatlanini artirabilir. Is yerinde daha cesur ve girisimci olma eg|||m|nde olabilirsin. Bu
donemde, is performansini artirmak icin veni yontemler denemek, is ortaminda yenilikler
yapmak ve kariyer hedeflerine ulasmak icin aktif adimlar atmak énemlidir. Yeni bir is teklifi
veya is yerinde terfi gibi firsatlarla karS|Iasab|I|rS|n Yalniz ayni alanda Merkiir'linde retro olmas|,
yeni is be projeler konusunda dikkatli olman gerekir. Yeni teklifler projeler gelir ama belki bu
dénemi hazirlik siireci olarak degerlendirebilir, retro bitince baslangiclara hiz verebilirsin. Ayrica
eski saglik konulan bu siirecte yeniden giindeme gelebilir. Birlikte calistigin kisilerle iletisim
catismalari da yasanabilir.

Yilin 3. Tutulmasi ise 7 Eylul gunu 15 derece balik burcunda Ay tutulmasi olacak. Tutulmaya
Jupiter'den guizel bir destek olacak. Yaraticlligini ve sanatsal yeteneklerini on plana ¢ikarabilir.
Bu donemde, ilham dolu ve sezgisel bir sekilde yaratici projelere yonelebilirsin. Sanat, muzik,
yazl veya diger yaratici alanlarda duygusal ve derin eserler ortaya koyabilirsin. lliskinde hayal
kirikliklar veya belirsizlikler yasanabilir, bu nedenle duygusal netlik ve dirustlik onemlidir. Ayni
zamanda, romantik iliskinde daha fazla anlayis ve sefkat gostermek isteyebilirsin. Cocuklarinin
ihtivaclarina daha duyarli olabilir ve onlarin duygusal gelisimine daha fazla énem verebilirsin.
Eger cocuk sahibi olmayi diisiiniiyorsan, bu konuda duygusal olarak hazrr olup olmadigini
degerlendirebilirsin. Yeni yatirnm araclarini degerlendirebilirsin. JUpiter'in glizel destegi ile yurt
disibaglantiliisler ve projeler glindeme gelebilir. Yayincilik alaninda glizel isler ortaya koyabilirsin.
Eger bekar isen mesafe olarak senden uzakta biri ile flortlesmeye basla\/ablhrsm

Yilin son tutulmasi ise 21 Eylul'de 29 derece basak burcunda Gunes tutulmasi olacak. Bu
dénemde, arkadas cevreni gozden gecirebilir ve sana daha fazla deger katan, destekleyen
ve anlayisl insanlarla iliskilerini guclendirebilirsin. Ayni zamanda, veni arkadasliklar kurmak
ve sosyal cevreni genisletmek i icin firsatlar yakalayabilirsin. Basak burcunun analitik dogasi,
arkadaslik iliskilerinde daha secici ve titiz olmani saglayabilir. Topluluklar ve gruplar icinde daha
aktif olma ve veni sorumluluklar istlenme firsatlarini getirebilir. Basak burcunun pratik ve hizmet
odakli dogas|, topluluklara katkida bulunma ve organize etme konusunda seni motive edebilir.
Bu donemde, grup projelerinde liderlik yapabilir veya dnemli gorevler ustlenerek topluluk icinde
daha gortnur hale gelebilirsin. Yalniz sosyal cevrenle ilgili dnemli bir kararda vermen gerekebilir.
Belki de bazi eskimis ve fayda getirmeyen iliskileri geride birakman gerekebilir.
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Tutulmalar oldukca onemli astrolojik olaylardir. Ciink( senenin genelinde ki ana temamizin
ne olacagini, hangi konularin senenin genelinde onem kazanacagini anlatir. Bunun.yani sjra-
tutulmalar hayatin onemli donemeg noktalaridir. Hayat degismeye baslar. Tutulmalarln
etki sureler +/- 1 aydir. R :

Yilin ik tutulmasi 14 Martta 23 derece basa'k burcunda ay tutulmasi olacak. IS hayatinizda
onemli tamamlanmalar ve sonuglanmd‘]ar yasanabilir. Belki de uzun siiredir lizerinde
calistiginiz bir projeyi tamamlayacak veya Jgarl\/enmzde yeni bir yone dogru adim atma
karari alacaksiniz. Bu stirecte, Basak burcunun titiz ve detayci enerjisi, kariyer hedeflerinizi
gbzden gecirmenizi ve daha diizenli bir plan yapmanizg saglayabilir. Is hayatinizda daha

.fitiz ve dikkatli olmaniz gerekebilir, Bet@ylara daha fazla 6nem vererek, islerinizi kusursuz

hale getirmek icin caba gosterebm‘%mlz Bt donemde baskalarina yardim etme ve topluma
fayda saglama isteginizi artirabilir. Kariyerinizde veya kisisel yasaminizda, baskalarina
destek olmak ve hizmet etmek icin veni vollar kesfedebilirsiniz. Uraniis'iin giizel destegi
ile is konusunda size fayda saglayacak kisilerle bir araya gelebilirsiniz. Belki de hizmet
sektoriinde kendi i isinizi kurmak isteyebilirsiniz. Olast saglikla ilgili konularda cozumlere de
kavusab|l|rs4n|z 5 teklifi alab|l|r terﬂ edeb|||rsm|z

Yilin ikinci tututmasi ise 29 I\/Iartta 9 s o4 - derecé Koc burcur{da Retro Merkir'lii

Gunes tutulmasi olacak. ask- . - hayatinizda veni _baslangiclar
ve heyécan verici gelismeler™ g S _getirebifir. TutGlmanin
enerjisiyle, yeni bir iliskiye- © % .° * = adim atabilir veya mevcut
iliskinizde veni bir sayfa * agabilirsiniz. Yalniz Merkr
retro oldugu icin eskilerle - yeniden bir  “seyler
denemek isteyebilirsiniz: Bu donemde, sanatsal-
yeteneklerinizi  ortaya -. = koymak ve varatici
projelere- liderlik auslhs, RESES etmek icin enerji dolu
hissedeceksiniz.. Belki- B debircocuksahibiolma
karari  alabilir - veya - ferd 8 mevcut cocuklarinizla
olan iliskinizde ‘ yeni ~ bir  dinamik
gelistirebilirsiniz. - Bu ~donem yatirmlar
konusunda risk almak _isteyebilirsiniz ama
Merkur retro oldugu icin kafaniz karisabilir,
hesap hatalaris \/apab|I|rS|n|z d|kkat||
olmanizda fayda var. SR

g,

Yiin . 3.  Tutulmasi S _‘. _ise 7 Evlil glni 15

‘derece balik bufcunda i S Ay  tutulmasi olacak.
. Tutulmaya . Jupiter'den : o™ ' glzel bir destek olacak. .
*_ Aile gindeki. -iliskilerde | - @ .as b= -uzun suredir ¢oztlemeyen
“konular bu dénemde giin e : ' yUzune. ¢ikabilir ve ¢oztime
kavusabilir. ~ Bu  donemde, * e evinizde degisiklikler yapma
istegi duyabilirsiniz. Belki de vl tasinma,. evde yenilikler yapma
veya yasam alaninizi daha huzurlu ©= = = - ve rahat hale getirme ihtiyac -

. hissedebilirsiniz. Aile ge¢misinfzle ilgili dah?fazla bilgiye de ulasabilirsiniz. Jpiter'in guzel

destegl ile belkide uygun kosullu kredl bulablhr ve ev yatirimi vapabilirsiniz.

Yilin son tutulmast ise 21 Eyliil'de 29 derece basak burcunda Gunes tutulmasi olacak.
s hayatinizda onemli bir karar noktasina gelebilirsiniz. 2 is arasinda kalabilirsiniz: is *
konusunda bliyiimek icin bazen bir seylerden vaz gecmek ve hatta geride birakmak gerekir.
Bu tutulma zamaninda sizde isinizle ilgili.baz! tavirlar, allskanhklan veya belki de-mevcut
isinizi geride birakmaniz gerekebilir.



Tutulmalar oldukca onemli astrolojik olaylardir. Clinki senenin genelinde ki ana temamizin
ne olacagini, hangi konularin senenin genelinde cnem kazanacagini anlatir. Bunun yani sira
tutulmalar hayatin 6nemli doneme¢ noktalaridir. Hayat degismeye baslar. Tutulmalarin etki
sureler +/- 1 aydrr.

Yilinilk tutulmasi 14 Martta 23 derece basak burcunda ay tutulmasi olacak. Egitim ve 6grenim
alaninda bulyuk degisiklikler \/asayablhrsm Belki uzun zamandir devam eden bir egitim
programini tamamlayacak veya yeni bir egitim firsatini degerlendireceksin. Bu tutulma, sana
bilgive olan acligini ve entelektiel merakini artirabilir. Yeni bir kursa katilimak, bir seminere
gitmek veya farkl bir alanda bilgi edinmek icin gliclt bir motivasyon hissedebilirsin. Uzun
zamandir hayalini kurdugun bir seyahate cikabilir veya is ya da egitim amacl bir yolculuk
planlayabilirsin. Inang sistemlerin ve felsefi gorislerin de bu donemde degisebilir. Belki uzun
zamandir Uzerinde disundugun bir konuda ani bir farkindalik yasayacak ve inang sistemini
gozden gecireceksin. Bu tutulma, sana hayatin anlami ve senin bu anlamdaki yerin hakkinda
derin dislnceler getirebilir. Belki yeni bir spiritiel veya felsefi yol kesfedecek veya mevcut
inanclarini daha da derinlestireceksin. 9. ev, ayni zamanda vayincilik, hukuki meseleler ve
uluslararasi iliskileri de yonetir. Bu alanlarda énemli gelismeler yasayabilir, yeni firsatlar
vakalayabilir veya mevcut projelerini tamamlama sansi bulabilirsin. Tutulmaya Uraniis'Gn
glizel destegi ile surpriz bir ask kapini calabilir. lyi bir vatinm firsati elde edebilirsin. Yurt disi
ile ilgili surpriz bir firsatla karS|Iasab|I|rS|n Veya evli isen siirpriz bir hamilelik haberi ile mutu
olabilirsin.

Yilin ikinci tutulmasi ise 29 Martta 9 derece Kog burcunda Retro Merkur'li Guines tutulmasi
olacak. Belkievdegistirmeyiveyamevcutyasamalaniniziyeniden duzenleme\/ldusuneblllrsmlz
Kog burcunun cesur ve atilgan enerjisi, sizi bu konuda harekete ge¢meye teswk edecek.
Evdeki dizenlemeler, tadilatlar veya dekorasyon degisiklikleri icin mikemmel bir zaman. Aile
iliskilerinizde de yeni bir sayfa acilabilir. Belki uzun siiredir ¢ozulmemis aile meselelerini ele
almak isteyebilirsin. Belki aile gecmisinizi kesfetmek, koklerinizi arastlrmak veya gegmisteki
bazi meselelerle yizlesmek icin bir firsat bulabilirsiniz. Ayni alanda Merkiirde geri harekette
oldugu icin aslinda ev almak- tasimak-satmak gibi eylemler icin en azindan Merkdr retrosunun
bitisini beklemekte fayda var.

Yilin 3. Tutulmasi ise 7 Eylul gunu 15 derece balik burcunda Ay tutulmasi olacak. Tutulmaya
Jupiter'dengiizel bir destek olacak. Bu tutulmasizlerin 3. Evinde meydana gelecek. Beklenmedik,
surpriz, ani seyahatler glindeme gelebilir fakat bu seyahatlerde 6zellikle gecikmelere, esya
kayiplarina dikkat, kafaniz biraz dalgin olabilir. Ilet|5|m evinizde gerceklesecek olan bu tutulma
internetle ilgili onemli baslangiclara isaret edebilir, web sitesi yaptirabilir, e-ticaret isine
girmek isteyebilir, her tiirlii iletisim kanali ile aktif bir sekilde i¢ ice olmaniz gerekebilir. Yine
kardeslerinizle ilgili 5nemli mevzular giindeme gelebilir. Tasinma, yer degistirme, tadilat, ev ile
ilgili konular bu tutulma siirecinde ilgilenmeniz gereken konular arasinda ver alabilir. Jiipiter'in
guzel destegi ile de yeni uzun sureli iliskiler, evlilik, anlasmalar, is birlikleri konusunda sansli ve
firsatlarin harika oldugu bir tutulma olacak sizler | icin.

Yilin son tutulmasi ise 21 Eylul'de 29 derece basak burcunda Gunes tutulmasi olacak. Bu
tutulma sizin basin yayin tanitim reklam ve promosyon alaninizda yer alacak. Baskill isler, kitap,
yayinlar, web sitesi, multi medya ve tanitim ¢alismalar ile ilgili projeleriniz, uzun yolculuklarla
ilgili planlariniz, yabancilarla veya yabanci ortakli islerde girisimleriniz , hukuki surecler veya
resmi isleriniz varsa bu ay hizla ve verimli bir bicimde ilerleyebileceginiz g|r|5|mler| yapacaginizi
gosterlyor
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Tutulmalar oldukca onemli astrolojik olaylardir. Clnkd senenin genelinde ki ana temamizin
ne olacagini, hangi konularin senenin genelinde 6nem kazanacagini anlatir. Bunun yani sira
tutulmalar hayatin 6nemli donemeg noktalaridir. Hayat degismeye baslar. Tutulmalarin etki
sureler +/- 1 avdrr.

Yilin ilk tutulmas 14 Martta 23 derece basak burcunda ay tutulmasi olacak. Bu tutulma sizin
ortak para paylasiminizi, kredi borg sigorta've vergi konularinizi temsil eden alanda ver alacak.
Oncelikle maddi durumunuzu ve biitcenizi iyi belirlemeniz gereken bir siirecte oldugunuzu
soyleyebilirim. Hem emeginizin karsiligini almak  isteyeceksiniz_hem ortakli islerde daha
verimli hareket edebilmek icin daha iyi nasil plan yapabilirim diye distineceksiniz. Miisterilerle
iliskilerinizi beklediginiz paralari ve is anlasmalarini odak noktaniza getirebilecek etkiler séz
konusu. Mali plan yapmak ve biitceyi dengelemek bunu yaparken yeni kazanc firsatlarina dogru
baslangic yapacak girisimlerde bulunmak bu doneme damgasini vuracak. Uranus'in glzel
destegi ile tasinmak, ev almak, toprak yatinmi yapmak, ev satmak ile ilgili strpriz firsatlarla
karsilasabilirsin. Aile ileilgili konularda maddi anlamda rahatlatacak stirpriz gelismelerde olabilr.

Yilin ikinci tutulmasi ise 29 Martta 9 derece Kog burcunda Retro Merkdrli Glnes tutulmasi
olacak. Bu tutulma sizlerin 3. Evinde meydana gelecek. Astrolojide, 3. ey, |Iet|5|m ogrenme,
kardesler, yakin cevre ve kisa mesafe seyahatleriyle ilgili konulan temsil eder. . Su dénem
onemli projeler, fikirler (retebilir ve bunlart satabilirsiniz. Yalniz fikirleriniz, dusuncelenmz biraz
degisken olabilir, cabuk karar degistirebilir ve bu yiizden de cevrenizden tepkiler alabilirsiniz.
Arac kullanirken trafikte de dikkatli olmanizda fayda var, asir hiz yapmayin, trafikte kimseyle
takismayin. Belki bu donem egitim aldiginiz veri veya hocanizi degistirmeniz gerekebilir.
Dijital konularda veni projeler giindeme gelebilir, baslayabilirsiniz. Merkiir'iin ayni alanda geri
hareketinden dolay iletisim kazalari, iletisim gerederlnln bozulmasi, datalarinizin silinmesi,
iletisimde vanlis anIasHmaIar soz konusu olabilir.

Yilin 3. Tutulmasi ise 7 Eylul gund 15 derece balik burcunda Ay tutulmasi olacak. Tutulmaya
JUpiter'den guizel bir destek olacak. Bu tutulma sizlerin 2. Evinde meydana gelecek. Finansal
konular on planda. Butcenizi yeniden degerlendirmeli, gider-gelir dengenizi iyi belirlemeniz
gerekiyor. Eger kisisel haritalarinizda tutulmanin diustlgi yer ve kurdugu kontaklar i ise,
siirpriz, beklenmedik kazanclarla karsilasabilirsiniz. Beklenmedik kazanglari yani sira yine ani
giderler de giindeme gelebilir. Yeni kazanc kapilari elde etmek icin calismalar yapabilirsiniz.
Jupiter destegiile O

ozellikle mesleki anlamda destekleyici etkiler devrede olacak. Is bulabilir, isinizi gelistirebilir,
blyutebilir, yeni ¢calisanlar alabilir, buylk projeler gindeme gelebilir, veni bir siir( musteri ile
karsilasabilirsiniz. Saglik agisindan da iyilestirici etkiler devrede olacak.

Yilin son tutulmasi ise 21 Eylul'de 29 derece basak burcunda Gunes tutulmasi olacak. Tutulma
8.evinizde meydana gelecek. 8. ev, ortak kaynaklar, miraslar, vergiler ve borclar gibi finansal
konular temsil eder. Basak burcundaki Gunes tutulmasi, bu alanlarda énemli degisimlere yol
acabilir. Bu ddnemde, finansal durumunu gézden gecirmek, borclarini yapilandirmak veya miras
gibikonularlailgilenmek icinideal bir zaman olabilir. Tutulma, sana bu konularda yenibakis agilar
ve ¢ozUmler sunabilir. Esin, is ortagin veya baskabir kisiyle paylastigin kaynaklar ve sorumluluklar
veniden diizenlenebilir, Ortakliklarmi gozden gecirmek ve daha saglam temeller (izerine insa
etmek icin iyi bir firsat. Bu tutulma, i¢sel dinyanda onemli farkindaliklar ve degisimler getlreb|||r
Kendini daha iyi anlamak, gecmis travmalar sifalandirmak ve ruhsal olarak venilenmek icin
glicli bir zaman dilimi. Terapilere baslamak iyi bir fikir olabilir. Bu donemde, gizli kalmis bazi
gercekler agia cikabilir. Bu, hem kendi icinde sakladigin duygular hem de cevrendekiinsanlarla
llgili olabilir. Son olarak saglik konusunda ozellikle bagirsak, bagisiklik sistemi, sindirim sistemin
hassas olabilir bu tutulma zamaninda.
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Tutulmalar oldukca onemli astrolojik olaylardir. Clinki senenin genelinde ki ana temamizin
ne olacagini, hangi konularin senenin genelinde cnem kazanacagini anlatir. Bunun yani sira
tutulmalar hayatin 6nemli doneme¢ noktalaridir. Hayat degismeye baslar. Tutulmalarin etki
sureler +/- 1 aydrr.

Yilin ilk tutulmasi 14 Martta 23 derece basak burcunda ay tutulmasi olacak. Sizin evlilik,
ortakliklar ve genel anlamda sosyal baglarinizi temsil eden alanda ver alacak. Tutulma ile
demek ki ask ve iliskiler on planda olacak. Yeni bir iliskiye baslamak, var olan iliskilerinizde daha
pragmatik ve gergekgi bir tutumla beraberliginizi sorgulamak , karsinizdaki [(isi\/i daha iyi ve
yakindan tanimak icin firsat elde etme sansiniz var. lliskilerde sahane firsatlar yakalamak olas.
Bu arada is ve kariyer anlaminda yeteneklerinizi 6n plana cikaracak verimli baslangiclarda
yapmaniz mimkin. Esinize ve partnerinize ilgi ve O0zen gostermek isteyebilirsiniz. Bu
davranislariniz iliskinizi guglendlrecektlr Ayrica bu donem ortakliklar, is birlikleri gibi konularda
glindeme geleblflr Uraniis'iin giizel destegi ile yeni egitim firsatlarinin yani sira, size para
kazandiracak yeni fikirler, projelerde giindeme gelebilir. Ozellikle dijital, teknolgji alaninda
olabilir.

Yilin ikinci tutulmasi ise 29 Martta 9 derece Kog burcunda Retro Merkdr'li Gunes tutulmasi
olacak. Bu donemde, maddi durumunla ilgili olarak cesur adimlar atmaya, yeni projelere
baslamaya ve finansal anlamda daha bagimsiz hale gelmeye karar verebilirsin. Kog'un getirdigi
cesaret ve atilganlik, seni belki de uzun zamandir dusundigun ama bir turlt cesaret edemedigin
bir yatinm yapmaya, yeni bir gelir kaynagi yaratmaya veya maddi olarak daha 6zglr hissetmeni
saglayacak adimlar atmaya tesvik edebilir. Kendi yeteneklerine ve sahip olduklarina dair algini
degistirebilir, belki de kendini daha giiclli, bagimsiz ve degerh hissetmeni saglayacak adimlar
atabilirsin. Bu tutulma, sana “ben ne kadar degerliyim?” ve “hayatimda neye gercekten deger
veriyorum?” sorularini sorma firsati sunar. Bu donemde, gelirini artirmak icin yeni yollar
bulabilir, is hayatinda daha girisimci bir rol Ustlenebilir veya finansal durumunu dizeltmek
icin cesur adimlar atabilirsin. Ancak bu surecte dikkatli olman gereken nokta, Kog¢'un aceleci
dogasiyla hareket ederken, ani kararlar alip riskli hamleler yapmamak. Ayni alanda Merkur'de
geri harekette oldugundan finansal konularda hesap hatalari, esya kayiplari, maddi konularda
vanls kararlar vermek olasidir. Bu yuzde ekstra dikkat edilmesinde fayda vardrr.

Yilin 3. Tutulmasi ise 7 Eylul gunl 15 derece balik burcunda Ay tutulmasi olacak. Tutulmaya
Jupiter'den guzel bir destek olacak. . Oncelikle fiziki gorinimunuz ve saglhginizi ilgilendiren
konular devrede. Bunun vani sira, ortaginiz, partneriniz veya evli oldugunuz kisi ile ilgili stres
varatan, gerginliklerden uzak durmakta fayda var. Is ve kariyerinize |I|sk|n ozellikle siirpriz,
beklenmedik ani gelismelere taniklik edebilirsiniz. Tutulmaya Jiipiter'in giizel destegi ile
ask hayatinda canlanma bekleyebilirsin. Bu dénem kisisel yeteneklerini ortaya koyabilir ve
gelistirebilirsin. Yatinmlarinin karsiigini alabilecegin bir tutulma olacak. Evli isen belki de
cocuk sahibi olmak icin de adimlar atabilirsiniz. Saglikla ilgili sorunlariniz var ise artik ¢éziime
kavusabilir.

Yilin son tutulmasi ise 21 Eylul'de 29 derece basak burcunda Gunes tutulmasi olacak.
lliskilerinde ve ortakliklarinda 6nemli bir donim noktasina isaret eder. 7. ev, evlilik, uzun vadeli
iliskiler, ortakliklar ve diger insanlarla kurdugun baglarla ilgilidir. Bu dénemde, iliskilerin ve
ortakliklarin (izerinde ciddi bir sekilde distinmeye baslayabilirsin. Belki de mevcut iliskinde
bazi diizenlemeler yapman gerektigini fark edersin. Basak burcunun titiz ve mukemmell\/etgl
enerjisi, seni iliskilerinde daha fazla detaylara odaklanmaya, pratik sorunlari c6zmeye ve daha
dengeli bir yap! kurmaya tesvik eder. Eger bir iliskin yoksa, bu Giines tutulmasi, hayatina yeni
bir iliski getirebilir veya iliskilerle ilgili bakis acini 'degistirebilir. Bu dsnemde, bir partnerle nasil
bir |I|sk| kurmak |sted|g|ne dair daha net bir vizyon gelistirebilirsin. Ayrica, bu tutulma is ve
ortaklik konularinda da etkili olabilir. Belki de bir i IS ortaklig) baslatmak, mevcut bir ortakllgl
yeniden degerlendirmek veya birlikte calistigin insanlarla daha verimli bir isbirligi kurmak icin
adimlar atabilirsin.
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Nehir Gemisi turlarinin masalsi buyusu Ren ve Tuna nehirlerini birlestiren Main
Nehri'nde de devam edl\/or Romantik kdy kasabasi goriinimiindeki Wurzburg, &
Unesco Dunya Mirasi Listesi'ndeki Bamberg, Rapunzel masalina ev sahipligi yaptig |
disunulen Cochem. Her adiminda baska bir hikayenin yolcusu olmaya hazirsaniz,
Main Nehri boyunca unutulmaz bir macera sizi bekliyor.

The fairytale magic of River Boat tours continues on the Main River, which connects

the Rhine and Danube rivers. Wurzburg, which looks like a romantic village town, -
Bamberg, a UNESCO World Heritage Site, Cochem, which is thought to be home .
to the tale of Rapunzel. If you are ready to be the passenger of a different story at
every step, an unforgettable adventure awaits you along the Main River. ‘




Miltenberg
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Masal diyarlarindan  ¢ikma
veren atmosferiyle renkli bir koy. Biri
Wertheim ve Miltenberg. Pitoresk tarzda
insa  edilmis ahsap yapilariyla Orta
Cag Bavyeras’ndan esintiler tasiyan
Miltenberg, bir zamanlar ticaretin yogun
aktigi bir yermis. Gunumuzde ise ticaretin
vaninda her yil kdye gelen sayisiz turisti
agirhyor.  15.-17.  yuzyildan  kalma
Wertheim kalesi de yine burada. Bugun
kulturel etkinliklere ev sahipligi yapan
kale sehrin pitoresk kalintilardan.

ilham A colorful village with an

NEHIR CRUISE / RIVER CRUISE

inspiring
atmosphere straight out of a fairy tale
land. One is Wertheim and Miltenberg.
Miltenberg, with its wooden structures
built in a picturesque style and inspired by
medieval Bavaria, was once a place where
trade flowed intensely. Today, in addition to
trade, it hosts countless tourists who come
to the village every year. dating back to the
15th-17th century, Wertheim castle, is also
here. The castle, which hosts cultural events
today, is one of the picturesque ruins of the
city.
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Wiirzburg

Boylu boyunca uzim  baglarinin
uzandigl, sarap mahzenlerinde tadim
turlan duzenlenen Wurzburg, kokli
tarihiyle kilturel yapisini sekillendirmis
bir sehir. Barok mimarisiyle insa
ed||m|s Bishops Residenz, freskler ve
alci taslaryla bezeli gosterlsll yapisiyla
ve tarihi énemiyle  UNESCO Diinya
Mirasi Listesi’'ne gitmeyi basarmis.

Wiirzburg, where  vineyards  stretch
throughout its length and wine cellar
tasting tours are organized, is a city that
has shaped its cultural structure with its
deep-rooted history. Bishops Residenz,
built with Barogue architecture, has
managed to be included in the UNESCO
World Heritage List with its magnificent
structure  decorated with  frescoes
and plaster stones and its historical
importance.
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Bamberg

Sonbaharda agaclarin renkli birer gelin gibi
suslenip puslendigi, nehir boyunca giderken
insani buyuleyen dogasiyla merhaba diyor
Bamberg. Bu haliyle UNESCO Dunya Mirasi
listesinde kendine yer bulmus. Dogas! ve
tarihi ayn giizel olan Bamberg'te tarihi
vaplilarla dolu eski mahallelerde gezerken
adeta zaman duruyor.

Bamberg says hello to its mesmerizing nature
as you walk along the river, where the trees
are decorated like colorful brides in autumn. In

this form, it has found a place on the UNESCO &

World Heritage list. In Bamberg, whose nature

and history are both beautiful, time seems to §
stand still while wandering around the old &

neighborhoods full of historical buildings.

NEHIR CRUISE / RIVER CRUISE




Kaleleri ve Uuzum baglanyla, dogalin Revealing the magnificent harmony of
muhtesem ahengini gozler onlne seren nature with its castles and vineyards,
Koblenz Nehir turunuzun bir baska Koblenz is another attractive destination
cazibeli destinasyonu. Sehir turunuzda for your river tour. While you are visiting
Pfalzgrafenstein Kalesi, Pfalzgrafenstein Pfalzgrafenstein Castle, Pfalzgrafenstein
Kalesi, Ren Gorge derken, zaman su gibi Castle and Rhine Gorge during your city
akip gidiyor. Ikinci Dunya Savasi sirasinda tour, time flies by like water. Ehrenbreitstein
Amerikan ordusunun genel merkezi Castle, which was used as the headquarters
olarak kullanilan Ehrenbreitstein Kalesi, of the American army during World War 1|,
tarihin kulaklara fisildadigi mistik bir has a mystical atmosphere where history
atmosfere sahip. whispers to the ears.
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Cochem

Main nehri boyunca deneyimlediginiz gorsel
solen Cochem'de de sizi cezbetmeye devam
ediyor. Bugun, turistler icin harika bir cazibe
merkezi olan Reichsburg Kalesi 12.-13.
Yuzyilda Mosel'i korumak amagli insa edilmis.
Ancak bugiin gdrdigimiz kaleyle, orijinal
kalenin ayni oldugunu dustunmeyin. Hatta
bu kalenin Rapunzel masalina ev sahipligi
ettigi bile soyleniyor. Ortacag, Kelt ve Roma
kaltdrlerinin izlerini tasiyan sehirde gezerken,
tarihe kulak kesilmeyi unutmayin.

The visual feast you experience along the Main
river continues to fascinate you in Cochem.
Today, Reichsburg Castle, a great attraction for
tourists, dates back to the 12th-13th centuries.
It was built in the 19th century to protect the
Mosel. However, do not think that the castle we
see today is the same as the original castle. It
is even said that this castle hosts the Rapunzel
fairy tale. Don't forget to listen to the history
while wandering around the city, which bears
traces of Medieval, Celtic and Roman cultures

NEHIR CRUISE / RIVER CRUISE
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GEMIDE YASAM / LIFE ON BOARD

Signature Spaces of Oceania Vista
Oceania Vista’nin Imza Alanlan

Each sophisticated and distinctive Her sofistike ve ayirt edici Signature
Signature Space was designed to deliver Space, markanin damgasini vuran kuguk
brand’s hallmark small ship luxury with gemi likstnd yepyeni bir bakis agisiyla
a fresh new perspective: Familiarity. The sunmak icin tasarlandi: Tanidiklik. Yeni
passion for exploring new lands and still topraklari kesfetme ve yine de tanidik
travel to the familiar places has been yerlere seyahat etme tutkusu, konuklar
reflected on the design of Vista to create tarafindan takdir edilen bir tanidiklik
a sense of familiarity, appreciated by duygusu  yaratmak icin  Vista’nin
the guests. Therefore, you can both feel tasarimina yansidi. Bu nedenle hem
cozy in the quite of these venues and bu mekanlarin sessizliginde kendinizi
still mingle up with the crowd. Here are rahat hissedebilir hem de kalabaliga
some of the venues to mesmerize you karisabilirsiniz.  Yolculugunuzda  sizi
on your journey: bliyiileyecek mekanlardan bazilari.
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The luxurious combination of marble,
golden hand rail with the iconic Grand

Staircase Glamorous gathering space
Martinis

The Grand Lounge featuring a gold-
infused color palette, sculptural
lighting and elegant lines

The Horizons, opening to the ocean
with floor-to-ceiling windows

Aquamar Spa for ajourney of well-being

www.cruiseandtravel.com.tr
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lkonik  Grand
tirabzanlarin Itiks kombinasyonu

ile mermer, altin

Merdiven boyu gérkemli toplanma alani
Martinis

Altinla zenginlestirilmis bir renk paleti,
heykelsi aydinlatma ve zarif cizgiler

iceren Grand Lounge

Tavandan vyere kadar pencerelerle
okyanusa acilan The Horizons

Refah yolculugu icin Aquamar Spa



GURME/GOURMET

Winter Recipes
Kis Tarifleri

Now that winter has arrived,
our dinner tables have been
through slight touches to
make sure we can survive the
cold weather. Savory and hot
tastes dominate the recipes.
For those who love asian food,
we have a special recipe that
will warm cool winter weather.

Artik kis geldigine gore, soguk
havalara dayanabilmemiz igin
sofralarimiza ufak dokunuslar
yapild.. Tariflerde tuzlu ve sicak
tatlar hakim. Asya yemeklerini
sevenler icin serin kis havalarini
isitacak 6zel bir tarifimiz var.

www.cruiseandtravel.com.tr 55




GURME/GOURMET

- %

\
\

n s
Malzemeler:

. 2 yemek kasigi zeytinyagi

» Bir adet dogranmis sogan

= 1 bardak dogranmis sili

= 8 dis sarimsak, kiyilmis

« 1,5 kg kiyma

» 200 gr domates salcasi

» 1/3 bardak sili tozu/kirmizi biber tozu
» 2 yemek kasigi ogutulmus kimyon

» 1 yemek kasigl koser tuzu

= 1 yemek kasigl karabiber

» 1 yemek kasigi taze kekik yapragi

» 1 yemek kasigi dogranmis taze kekik
» 500 gr koyu kirmizibarbunya fasulyesi
» 200 gr siyah fasulye

» 2-3 adet ezilmis domates

» 2 su bardagi tavuk suyu

» Servis igin kasar peyniri, jalapeno
biberi, turp ve eksi krema
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Classic Beef Chill |
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Ingredients:

powder

2 tbs olive oil

One chopped onion

1 cup chopped chile

8 garlic cloves, minced

1.5 kg ground meat

200 gr tomato paste

1/3 cup of chile powder/chilli

2 tbs ground cumin

1 tbs kosher salt

1 tbs black pepper

1 tbs fresh thyme leaves

1 tbs chopped fresh oregano
500 gr dark red kidney beans
200 gr black beans

2-3 crushed tomatoes

2 cups of chicken broth

Cheddar cheese, jalapeno chiles,

radishes, and sour cream for serving



Yapilist:

Isitiimis yaga sogan, poblano ve sarimsak ekleyin ve 5 dakika boyunca karistirarak
kizartin.

Kiymayi ekleyin ve 8 ila 10 dakika pisirin.

Karisima domates salcasi, ancho sili tozu, kimyon, tuz, karabiber, kekik ve kekik
Egls,eu\/lyé, domates ve tavuk suyunu karistirin. Orta ateste 30 dakika pisirin.
Topinglerle birlikte servis yapin.

Instructions:

Add onion, poblano, and garlic to heated oil and stir fry them for 5 minutes.

Add ground meat and cook for 8 to 10 minutes.

Ac{dttomato paste, ancho chile powder, cumin, salt, pepper, thyme, and oregano to the
mixture.

Stir in beans, tomatoes, and chicken broth. Cook for 30 minutes in medium heat.
Serve it with the toppings.
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Vizesiz */m:?:gitgt Turlar

\fisoxwﬁjﬁefln&erma&iov\ogt Tours

\ize sorunu son donemlerin can sikan gerceklerinden. Bir zamanlar aylarca hatta
bir yillik vize veren Uulkeler bile vize konusunda secici ve bazen anlamsiz derecede
kati olabiliyorlar. Vize randevusu icin siraya girmek de ayri bir iskence. Hal boyle
olunca gozler yurtici tatil seceneklerine turlarina dontyor. Ama merak etmeyin,
vizesiz yurtdisi turlariile bilinmeyen kilturleri tanimak ve uzak diyarlara aciimak
isteyenler icin bu ruya hala gercek olabilir.

The visa problem is one of the annoying realities of recent times. Even countries that
once gave visas for months or even a year can be selective and sometimes absurdly
strict when it comes to visas. Queuing for a visa appointment is another torture. This
being the case, all eyes turn to domestic holiday options and tours. But don't worry, this
dream can still come true for those who want to get to know unknown cultures and
travel to distant lands with visa-free overseas tours.
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KULTUR TURLARI/CULTURE TOURS

Misir Harikalari Turu Sakkara Piramitleri Dahil

Wonders of Egypt Tour Including Saqqara Pyramids

6 gecelik bu tur Misir'in bugun bile gizemi ¢ozulmemis piramitleri yakindan
gormek isteyenler icin essiz bir firsat. Tur kapsaminda (Hurgada — Kahire ve
Sakkara'yi zivaret edeceginiz turda Luksor'u gorme firsati da mevcut. Gorulecek
yerler arasinda Kahire Kalesi, Mehmet Ali Pasa Cami, Sultan Hasan Kulliyesi,
Baron Empain Sarayi, Sedat'in Anit Mezari, Al Azhar Camii, Islam tarihi muzesi,
Kahire Muzesi, Kahire Kulesi, Khan el Khalili pazari ve El Tahrir meydani bulunuyor.

This 6-night tour is a uniqgue opportunity for those who want to see closely the pyramids
of Egypt, whose mysteries remain unsolved even today. Within the scope of the tour (in
which you will visit Hurghada - Cairo and Saqqara, there is also the opportunity to see
Luxor. Among the places to be seen are the Cairo Castle, Mehmet Ali Pasha Mosque,
Sultan Hasan Complex, Baron Empain Palace, Sadat’s Mausoleum, Al Azhar Mosque,
There is the Islamic history museum, Cairo Museum, Cairo Tower, Khan el Khalili market
and El Tahrir square.
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KULTUR TURLARI/CULTURE TOURS

Sharm el Sheiykh Turu

Bu tur ozel olarak Sarap tadimi igcin hazirlanmis gibi hissedebilirsiniz. Ama ne
diyebiliriz ki Fransa'dasiniz. Beaune Sarap bélgesinde bir baska sarap tadimi
etkinligine katilabilirsiniz. Sonrasinda ‘g6z alic manzaralar esliginde Tournus'a
yol aliyorsunuz. Tournus'un sanatla butdnlesmis tarihi guzelhgml hayranlikla
izlerken, bu giizelliklerden biri olan Cormatin Kalesi'ni de gezmeyi unutmayin.

You may feel like this tour has been specially prepared for Wine tasting. But what can
we say, you are in France. You can attend another wine tasting event in the Beaune
Wine region. Afterwards, you head to Tournus, accompanied by stunning views. While
admiring the historical beauty of Tournus integrated with art, do not forget to visit
Cormatin Castle, one of these beauties.

www.cruiseandtravel.comtr 671




Balkan Ekspresi Turu

Usktp, Ohrid, Trebinje, Saraybosna ve
Belgrad gibi dogasiyla goz dolduran
sehirlerikesfedeceginizbuturdadilerseniz
miizelerigezerektarih ve sanatadoyabilir,
dilerseniz sehrin sokaklarinda gezerek
verel kiiltiire yakindan gdz atabilirsiniz.
Her biri kartpostallardan ¢ikmiscasina
misafirlerini agirlayan bu sehirlerde bol
bol fotograf cekme firsati bulacaksiniz.
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Balkan Express Tour

On this tour, where you will explore
cities with their stunning nature such
as Skopje, Ohrid, Trebinje, Sarajevo and
Belgrade, you can visit museums and
get your fill of history and art, or you can
take a closer look at the local culture by
wandering around the streets of the city.
You will have the opportunity to take
plenty of photos in these cities, which
welcome their guests as if they came out
of a postcard.



KULTUR TURLARI/CULTURE TOURS

Bangkok-Pattaya Turu

Ben egzotik tatlarn sever, sinirlari
zorlamaya bayilinm diyorsaniz Bangkok-
Pattaya turu tam sizlik. Ucuslar Doha
aktarmali oldugundan Doha gezisinin
de dahil oldugu turda Bangkok'ta ylzen
carsilari ziyaret edebilir; yerel lezzetleri
ve hed|\/el|kler| kesfedebilirsiniz. Aksam
vemegi icin genelde Tayland'in en uzun
binasi olan Baiyoke Sky oneriliyor. Bunun
disinda Pattaya'da fil safarisi, timsah
Ciftligi turu gibi geleneksel olmayan tur
programlarina da dahil olabilirsiniz.

Bangkok-Pattaya Tour

If you say you like exotic tastes and love
pushing the limits, the Bangkok-Pattaya
tour is just for you. Since the flights are
connecting in Doha, you can visit the
floating markets in Bangkok during the tour,
which also includes a trip to Doha; You can
discover local flavors and souvenirs. For
dinner, Baiyoke Sky, the tallest building in
Thailand, is generally recommended. Apart
from this, you can also participate in non-
traditional tour programs such as elephant
safari and crocodile farm tour in Pattaya.
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KULTUR TURLARI/CULTURE TOURS

FasKraliyetKentleri

Casablanca, Marakes, hkﬁ
Essaouira, Fez, | : : : .
Chefchaouen ve Tanca...
Binbir  gece  masallan
baslyor, Sehrazat'in
ulkesinin kapilart agiliyor.
Ucsuzbucaksizkumsallarda
uzanmak, La Corniche
Atlantik okyanusuna goz
kirpmak ve Marakesin
Mavi-Beyaz badanali evleri
arasinda dolasarak buyulu
bir sertvene yolalabilirsiniz.

——T B

Royal Cities of Morocco

Casablanca, Marrakesh,
Essaouira, Fez, Chefchaouen
and Tangier... Tales of One
Thousand and One Nights begin,
the doors of Scheherazade’s
country open. You can embark
on a magical adventure by lying
on endless beaches, winking
at the Atlantic Ocean on La
Corniche, and wandering among
the blue-whitewashed houses of
Marrakech.
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Kiiba Turu

Kuba turlari her zaman cekici gelmistir.
Kimine puro, kimine komunist d|ren|s
kimine de kaosu hatirlatan Kiiba turlari
aslinda bir Devrim Rotasi Turu, Castro
sonrasu Kuba Turu, Elegant Kuba Turu
vs gibi farkll zevklere hitap eden tur
programlariyla ~ Kuba  meraklilarina
sesleniyor.

Cuba Tour

Cuba tours have always been attractive.
Cuba tours, which remind some of cigars,
some of communist resistance, and some
of chaos, appeal to Cuba enthusiasts with
tour programs that appeal to different
tastes, such as a Revolutionary Route
Tour, Post-Castro Cuba Tour, Elegant
Cuba Tour, etc.
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KULTUR TURLARI/CULTURE TOURS

Maldivler Turu

Evet havalar isiniyor ama
ben daha fazla bekleyemem
divenlerdenseniz, turkuaz
denizi, yemyesil dogasl,
rengarenk deniz canlilaryla
Maldivler turu tam
sizlik. 5. Yildizli otellerde
gecireceginiz  muhtesem
bir tatile spa paketleri
de eklendiginde bu tatil
unutulmaz oluyor.

Maldives Tour

Yes, the weather is getting
warmer, but if you are one
of those who say | can't wait
any longer, the Maldives
tour with its turquoise sea,
lush nature and colorful
sea creatures is just for
you. When spa packages
are added to a wonderful
holiday you will spend in
5-star hotels, this holiday
becomes unforgettable.
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KULTUR TURLARI/CULTURE TOURS

izmir Hareketli Budva Turu

Yesille  mavinin  ahenkli uyumunun
kaniti sahilleri, renkli gece hayati ve
buram buram tarih kokan sokaklaryla
Balkanlar'in  gozdesi Izmir hareketli
Budva turu, kisa bir kacamak icin paha
bicilmis kaftan. Stari grad ve kale
gezisiyle baslayan tur kapsaminda Tivat-
Porto Montenegro-Perast-Kotor'u
gezeceksiniz. Montenegro Kalesi, barok
kasaba Perast ziyaretlerinin de dahil
oldugu turda, dilerseniz ekstra olarak

Budva Tour from izmir

Izmir, the favorite of the Balkans with
its beaches that prove the harmonious
harmony of green and blue, colorful
nightlife and streets full of history, is a lively
Budva tour, perfect for a short getaway.
You will visit Tivat-Porto Montenegro-
Perast-Kotor within the scope of the tour,
which starts with a tour of Stari grad and
the castle. The tour includes visits to the
Montenegro Castle and the barogue town
of Perast, and if you wish, you can also

KotorveFiyortlarturunadakatilabilirsiniz.  join the Kotor and Fjords tour as an extra.
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SEYYAHLAR / TRAVELERS

SAFFET EMRE TONGUC

tonguc@saffetemretonguc.com

AMSTERDPAM

Venedik'ten dahafazla kanalyla, Paris'ten
daha fazla koprusuyle, Avrupa’nin en
cekici ve heyecanli sehirlerinden biridir
Amsterdam. 120010 vyillarda Amstel
Nehri'nin agzinda sulak araziler uzerinde
bir balik¢ kasabasl olarak kurulmus. itk adi,
Amstel Irmaginin Uzerine kurulan baraj
anlamina gelen Amstelredamme imis.
19. ylizyihn sonlarinda sehre miizeler, bir
tren istasyonu ve bir konser salonu insa
edilmis.
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With more canals than Venice and more
bridges than Paris, Amsterdam is one of
the most attractive and exciting cities in
Europe. It was founded in the 7200s as
a fishing town on wetlands at the mouth
of the Amstel River. Its first name was
Amstelredamme, which means the dam
built on the Amstel River. In the late 19th
century, museums, a train station and a
concert hall were built in the city.



SEYYAHLAR / TRAVELERS

Dam Meydani Dam Square

Kentin  kalbindesiniz... Gorduglnliz You are in the heart of the city.. This
bu muhtesem vapi Kraliyet Sarayr magnificent building you see is the Royal
ve 1655 vilindan beri burada. Bina Palace and it has been here since 1655.
aslinda Belediye Sarayi olarak Jacob The building was originally designed by
van Campen tarafindan tasarlanmis. Jacob van Campen as the City Hall. It
Napolyon‘un kardesi Louis Bonaparte was reorganized as befitting a palace
tarafindan bir saraya vakisir sekilde by Napoleon’s brother Louis Bonaparte.

yeniden dizenlenmis. O donemden beri
de saray olarak kullaniimis. Meydanda
Nieuwe Kerk (Yeni Kilise) ve beyazligi
ile one c¢ikan Il. Dinya Savasi anisina
yapiimis Ulusal Anit'i da goruyorsunuz.

Amsterdam Centraal Station

Istasyon 1889 yilinda acgiimis.19. Yuzyil
mimarisinin en guzel orneklerinden biri
olma ozelligine sahip. 8600'den fazla
ahsap kazik ile desteklenmis, ¢ yapay
ada lizerindeki istasyonun ikiz kuleleri
ile orta bolumundeki muhte, sem

tasarim bir zafer taki gibi gortunuyor.

It has been used as a palace ever since.
In the square is the Nieuwe Kerk (New
Church) and Il, which stands out with
its whiteness. You also see the National
Monument commemorating World War II.

Amsterdam Central Station

The station was opened in 1889.19. It
is one of the most beautiful examples
of 20th century architecture. Supported
by more than 8600 wooden piles, the
station’s twin towers on three artificial
islands and its central section look like a
magnificently designed triumphal arch.




RIKS MUSEUM

Labirent misali i¢ ice gecen odalarda
binlerce nadide eser goreceksiniz. 15.
ve 17. yuzyll Flaman sanatcilarinin
eserlerinin yani sira baska efsane
sanatcllar  da  mizenin  bircok
salonunda eserleriyle agirlanmaktalar.
Muze bir gunde gezilemeyecek kadar
buyuk. Dunyanin en buyuk Hollanda
sanat koleksiyonuna sahip. Ik dinsel
eserlerden Altin Cag'in en onemli
eserlerine kadar genis bir koleksiyon
var burada.
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You will see thousands of rare artifacts
in rooms intertwined like a labyrinth. In
addition to the works of 15th and 17th
century Flemish artists, other legendary
artists are also hosted with their works in
many halls of the museum. The museum
Is too big to be visited in one day. It has
the largest Dutch art collection in the
world. There is a wide collection here,
from the first religious works to the most
important works of the Golden Age.



Gogh
Museum
pm—

VAN GOGH MUSEUM

Muize 1973 yilindaagiimis. Bina oldukca
modern. Ana bina Gerrit Rietveld, buyuk
dairesel kanat ise Kisho Kurokawa
tarafindan tasarlanmis. Mizede Van
Gogh'un eserleri ve kardesi Theo'va
yazilmis 800 mektup sergileniyor.

HERMITAGE
AMSTERDAM

The museum was opened in 1973.
The building is quite modern. The main
building was designed by Gerrit Rietveld,
and the large circular wing was designed
by Kisho Kurokawa. Van Gogh's works
and 800 letters written to his brother
Theo are exhibited in the museum.

St. Petersburg'daki Hermitage Muzesi'nin
Amsterdam subesi olarak hizmet veren
muze, Rus Carlig'nin  zenginliklerini,
saltanatini, gorkemli sanatlarinianlatmak
amaciyla olusturulmus MUzenin hikayesi
1764'te Saint Petersburg'da baslamis.
Rus Caricesi Buyuk Katerina, Berlin'de bir
mUuzayededen 200 tane tablo birden satin
alinca bir koleksiyon olusturmaya karar
vermis. Kislik saraymnin vaninda bir ek
bina yaptirmis ve blitiin sanat eserlerini
buraya \/erlest|rm|s

St. Serving as the Amsterdam branch of
the Hermitage Museum in St. Petersburg,
the museum was created to explain the
riches, reign and magnificent arts of
the Russian Tsardom. The story of the
museum began in Saint Petersburg in
1764. Russian Empress Catherine the
Great decided to create a collection when
she bought 200 paintings at an auction
in Berlin. She built an annex next to her
winter palace and placed all her works of
art there.

www.cruiseandtravel.com.tr 771



Kirmizi Fener Mahallesi

Adi denizcilere hizmet eden hayat kadinlarinin evlerinin disina astiklart kirmizi
fenerlerden geliyor. Bu bélge ayni zamanda magazalar, restoranlar ve isyerlerine
de ev sahipligi yapiyor. Aksamlari daha cok yetiskinlere yonelik eglence ve sovlarla
mahalle ¢cok renkli bir hale gell\/or

Rembrandtplein

Amsterdam’in en hareketli meydanlarindan birindesiniz. 1878'de meydan tereyagi
pazari olarak kullanildigi icin adi Botermarkt'mis ama daha sonralari Rembrant'in
heykeli dikilmis, adi da Rembrandtplein olmus. Meydan cok sayida bar, restoran ve
gece kullibii ile renkli bir gdriinti sergiliyor.

Plantage

Hollanda'nin lale ¢lginligl doneminin temeli Osmanli'dan getirilen laleler ile baslamis.
Lale, 1562'de Istanbul'dan kumas getirip Anvers Limani'na yanasan bir gem|dek|
kumas balyalarinin iginde gelmis. BaI\/aIarln icindeki lale soganlarini Osmanli sogani
zanneden Anvers'li tiiccar, soganfann cogunu yemekte kullanip kalanlarini da bahgesine
ekmis. Bahar geldiginde bahcedeki sebzelerin arasindan goz alici laleler fiskirmis. Dogu
ticaretinden zenginlesen Hollandalilar liiks evlerinin bahcelerini lalelerle siislemeye
baslamislar o dénemlerde.

Oudekerk

Amsterdam’in en eski cemaat kilisesinin yapimina 13. yuzyilda baslanmis. 300 vyil
boyunca da ek sapellerle bina buydtulmus, yoksullarin sigindigy, tiiccarlarin 'bir araya
geldigi cok stisli bir kilise olmus.




Red Light District

Its name comes from the red lanterns
that prostitutes serving sailors hung
outside their homes. This area also hosts
shops, restaurants and businesses. The
neighborhood becomes very colorful in the
evenings with entertainment and shows
aimed mostly at adults.

Rembrandtplein IR ==UU s I3 iR %
- | ol s ¥ J-.'

You are in one of the liveliest squares
in Amsterdam. Since the square was
used as a butter market in 1878, it was
called Botermarkt, but later Rembrandt’s
statue was erected and its name became
Rembrandtplein. The square displays
a colorful appearance with many bars,
restaurants and nightclubs.

g
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Plantage

The foundation of the Netherlands’ tulip
mania period started with tulips brought
from the Ottoman Empire. The tulip arrived
in bales of fabric on a ship that brought
fabric from Istanbul and docked at the Port
of Antwerp in 1562. Mistaking the tulip
bulbs in the bales for Ottoman onions,
the merchant from Antwerp used most
of the bulbs in food and planted the rest
in his garden. When spring came, dazzling
tulips burst out among the vegetables in
the garden. At that time, the Dutch, who
became rich from Eastern trade, began
to decorate the gardens of their luxurious
houses with tulips.

Oudekerk

The construction of Amsterdam’s oldest
parish church started in the 13th century.
Over the course of 300 years, the building
was enlarged with additional chapels, and
it became a very ornate church where the
poor took shelter and merchants came
together.
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Bu bina Amsterdam’daki en eski sinir
evi. De Waag 1450 buyuk yanginindan
sonra yapilan duvarlarla birlikte sehrin
dogudaki sinirlarini - belirlemis ~ ve
1488'de kullaniimaya baslamis. Kuleleri
ve mimarisiyle cok hos gériinse de 16.
ylzyilda halka acik idamlarin vapildigl
yer olarak tarihe gecmis. Mahkumlar |

kulelerde akibetlerini beklerlermis.

This building is the oldest border house
in Amsterdam. De Waag determined the §
eastern borders of the city with the walls
built afterthe greatfire of 1450 and began
to be used in 1488. Although it looks very
nice with its towers and architecture, it
went down in history as the place where
public executions took place in the 16th §
century. Prisoners were waiting for their

fate in the towers. p
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DINCER GUNER
ASTROLOJI / ASTROLOGY

Bu Ay Burcunuzu Neler Bekliyor? / What to Expect for Your Sign This Month?

2024'Un sonlarinikarsiladigimiz buay dayine biziikiyeniay ve bir dolunay karsiliyor.
Mars'in geri hareketine baslamasi, Glines'in Oglak burcuna gecisi derken dolu dolu

bir seneye veda ediyoruz. Simdi bizi bu ay neler bekliyor, kisaca bir projeksiyon
tutalim Aralik ayina.

This month, which we welcome the end of 2024, also welcomes us with two new
moons and a full moon. With Mars starting its retrograde motion and the Sun moving

into Capricorn, we are saying goodbye to a full year. Now, let’s briefly project what
awaits us this month for December.
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1AralikPazargunuYayburcundabiryeniay
var, bu yeni aya Saturn'iin sert bir kontag
olacak. Etkisini 10 guin hissedecegiz. Yeni
ay zamani elimizdeki isleri buyutmek,
genisletmek icin daha konsantre olabiliriz.
Yeni seyler kesfetmeye, yeni mekanlara
gitmeye, veni insanlarla tanismaya
daha hevesli oluruz. Bunlarin vani sira
yay burcunun vyapisi geregi basimiza
gelen olaylar abartmaya, oldugundan
daha buyuk ve etkili gostermeye egilimli
oluruz. Bu yeni ay zamani riskler almaya,
lyimser davranmaya, bardagin dolu
tarafini gormeye ve cesur davranmaya
yatkin oluruz. Saturn'in sert kontagi
olacagi icin  hayatimizda dagilan,
dlizen isteyen konulara odaklanabilir,
sorumluluklanmizin - altina  bir nebze
ezilebiliriz

6AralikCumagunuiseMarsgerihareketine
baslayacak ve 25 Subat’' a bu seyrine
devam edecek. Mars retrosu suresince
alacaginiz hem yukte hem de pahada
agir seyleri sigortalatmayr unutmayin.
Ofkelenmeden, agresif olmadan once
bir dusunun, eylemi baslatan taraf
olarak hatali olma ihtimaliniz viiksek
olabilir ve zarar gorebiliriz. Basladigini
islerde daha fazla efor sarf etmeniz
gerekebilir ancak bunun yani sira kolayda
demotive olabiliriz. Mars gerilerken spor
sakatliklarinin olusmasi ¢ok olasi, bu
yUzden vapacaginiz tum sporlarda kas
zedelenmelerine karsi dikkatli olmaliyiz.

15 Aralik Pazar gunu Ikizler burcunda
bir dolunay var. Bu dolunayla birlikte;
sunumlar  hazirlayabilir,  lansmanlar
yapabilir, veni kitabiniza baslayabilir,
seyahatler organize edebilir, web sitesi
acabilir, dijital islere yonelebilirsiniz.
Yalniz bu donem 'zihnimiz cok hizli ve
aktif calisiyor olacagr icin ciddi zihinsel
\/orgunluklarda\/asa\/ab|l|r|z Saglik olarak
ise eller, kollar, sinir sistemi, bronslar,
nefes ve solunum vollari problemleri
yasanabilir.
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There is a new moon in Sagittarius on
Sunday, December 1st, and Saturn will
have a hard contact with this new moon.
We will feel its effect for 10 days. During
the new moon, we can concentrate more
to expand and grow the work we have. We
are more eager to discover new things,
go to new places, and meet new people.
In addition, due to the nature of the
Sagittarius sign, we tend to exaggerate
the events that happen to us and make
them seem bigger and more effective than
they are. During this new moon, we tend
to take risks, act optimistically, see the full
side of the glass, and act bravely. Since
Saturn will have a hard contact, we can
focus on the issues that are scattered in
our lives and require order, and we can be
crushed a little under our responsibilities,

On Friday, December 6th, Mars will start
its retrograde motion and will continue
on this course until February 25th. Don't
forget to insure the heavy things you
will buy during Mars retrograde, both in
terms of weight and value. Think before
you get angry and aggressive, there is a
high probability that you will be at fault
as the initiator of the action and we may
suffer damage. You may need to put more
effort into the work you have started,
but in addition, we may easily become
demotivated. It is very possible for sports
injuries to occur while Mars is retrograde,
so we should be careful against muscle
injuries in all the sports you will do.

There will be a full moon in Gemini on
Sunday, December 15th. With this full
moon, you can prepare presentations,
make launches, start your new book,
organize travels, open a website, and
focus on digital work. However, since
our minds will be working very fast and
actively during this period, we may also
experience serious mental fatigue. In
terms of health, there may be problems
with the hands, arms, nervous system,
bronchi, breathing and respiratory tract.



21 Aralik Cumartesi gunu Gunes
Oglak burcuna geciyor. Ciddi, hirsl,
guvenilir, disiplinli, otoriter, is ve kariyer
odakl, gercekdi, dayanakli, verimli,
sorumluluklarinin bilincinde, sabirli ve
temkinli hareket edebiliriz. Bu surecte
hayatinizin iplerini  elinizde tutmak,
hayatinizi gevreleyen kosullar kontrol
etmek, statu ve prestijinizi artirmak
icin ¢caba harcayabiliriz. Oglak burcunun
somutlastiran ve saglamlastiran
etkilerinden faydalanabiliriz. Oglak burcu,
vucutta dizler, disler, kemikler ve iskelet
yapimizi temsil eder. Bu organlarla ilgili
bakim ve 6zen s6z konusu olabilir.

Yilin son gunu ise Oglak burcunda bir
veni ay gerceklesecek. Hayatimizda
ceki duzen vermek istedigimiz konulara
rahatlikla odaklanip, her seyi rayina
kolaylikla oturtabilecegiz. Ustlend|g|m|z
gorev ve sorumluluklar layigiyla yerine
getirebilecegiz. Uretmek, calismak, sistem
kurmak, diizen kurmak adina hayatimiza
el atabiliriz. Is kurabilir, is degistirebilir, is
hedeflerimize odaklanabiliriz. Bu yeni ay

The Sun moves to Capricorn on Saturday,
December 21st. We can act seriously,
ambitiously, reliably, disciplined,
authoritarian, business and career-oriented,
realistic, durable, productive, conscious of
our responsibilities, patient and cautious.
During this process, we can make an effort
to hold the strings of your life in your hands,
control the conditions surrounding your
life, and increase your status and prestige.
We can benefit from the concretizing and
strengthening effects of Capricorn. Capricorn
represents our knees, teeth, bones and
skeletal structure in the body. Care and
attention may be required regarding these
organs.

On the last day of the year, a new moon will
occur in Capricorn. We will be able to easily
focus on the issues we want to put in order
in our lives and easily put everything on
track. We will be able to fulfill the duties and
responsibilities we have undertaken. We can
take action in our lives in order to produce,
work, establish a system and establish
order. We can start a business, change

toprak grubu bir burcta oldugu icin parasal jobs and focus on our business goals. Since
this new moon is in an earth group sign,
financial issues will gain importance. Such
as determining strategies regarding money,
saving money and making investments.

konular onem kazanacaktir. Parayla ilgili
stratejiler belirlemek, para biriktirmek,
yatirnmlar yapmak gibi.




1 \ / )

* \{ - Kog ve Yiikselen Kocg

Kariyer konularinda bir takim degisiklikler
gerceklesebilir. Hedeflerine ulasab|l|r veya
beklentilerinin  karsilanmadigi  noktada
bitisler \/asa\/ab|l|r|er Yeni bir yapilanma
plani yapabilir ve bu yolda adimlar atabilirler.
Uzaklara seyahatler, uzak akrabalar, hukuki
konular, uluslararasi iliskiler, ithalat, ihracat,
satis, pazarlama, halkla iliskiler, tanitim
konularindaadimlaratabilir, yenibaslangiclar
yapabilirler.

\\/\

A \{ - Aries and Rising Aries

There may be some changes in career issues.
They may reach their goals or experience
endings where their expectations are not
met. They can make a new structuring plan
and take steps on this path. They can take
steps and make new beginnings in distant
travels, distant relatives, legal issues,
international relations, import, export, sales,
marketing, public relations, promotion
[ssues.

“
.~r/ KT/‘
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Boga Yukselen Boga

Yurtdisi temalart on plana cikabilir.
Askida kalip erteledikleri bir egitime
katilmak isteyebilir veya akademik
kariyer planlarini hayata gecirebilirler.
Yabancilarla  vydratdlen isleri ivme
kazanabilir,  anlasmalar  vapabilirler.
Yabancimenseilifirmalarlais gériismeleri
vapabilirler. Baskalarina ait kazanclar,
miras, ortaklasa kazanimlar, cok caba
sarf etmeden elde edilecek gelirler,
kredi, borc, alacak-verecek iliskileri, burs
ve sigorta primleri gibi konular olacak.
Bu alanlarda yeni adimlar atabilir, yeni
baslangiclar yapabilirler.
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- Taurus and Rising Taurus
Overseas themes may come to the fore.
They may want to attend a training that they
have been putting on hold and postponing
or they may put their academic career plans
into practice. Their work with foreigners
may gain momentum and they may make
agreements. They may have business
meetings with foreign companies. There
will be issues such as earnings belonging to
others, inheritance, joint earnings, income to
be obtained without much effort, credit, debt,
receivable-payable relations, scholarships
and insurance premiums. They can take new
steps and make new beginnings in these
areas.



K e ]
¢ Ikizler ve Yiikselen ikizler
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Finansal anlamda planlamalar yapabilirler.
Gelir- gider kalemlerini gozden gecirip
yeni bir odeme ve yapilanma yapabilirler.
Hukuksal  surecleriyle  ilgili ~ nihai
sonuglar elde edebilirler. Eslerinden
veya baskalarindan elde ettikleri
gelirlerle ilgili  konular  gundemlerini
mesgul edebilir. Birliktelikler, ortakliklar,
evlilikler;

esinizin, partnerinizin veya
ortaginizin saghg, hayatindaki Gnemli
baslangiclar, anlasmalar, sozlesmeler

glindem maddeleri olabilir. Kariyerlerini
ilgilendiren diger konularda kafalarr karisik
olabilir, olaylar dogru degerlendirmekte
zorlanabilirler.

| " Gemini and Rising Gemini

They can make financial plans. They can
review their income-expense items and
make a new payment and structuring.
They may obtain final results regarding
their legal processes. Issues regarding
income they receive from their spouses
or others may occupy their agenda.
Partnerships, partnerships, marriages;
the health of your spouse, partner or
partner, important beginnings in your life,
agreements, contracts may be on the
agenda. They may be confused about
other issues concerning their careers and
may have difficulty in evaluating events
correctly.
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=2 ) Yengec ve Yiikselen Yengec
Ikiliiliskilerinde soguk ve kati davranabilir,
empatiden uzak bir ruh halinde olabilirler.
Kurallar koyabilir, partnerlerinden buna
riayet etmesini bekleyebilirler. Duygudan
ziyade mantikla hareket etmeyi tercih
edebilirler.  lliskilerinde  beklentilerini
gozden gecirebilirler. Kendilerini bir nebze
de olsa simartmak isteyebilirler. Is ve
calisma ortami, birlikte calistiginiz k|S|Ier
rutin isler, kisisel gelisim 've sagliginiz
giindeme gelebilir. is yogunlugunuz
artarken bedeninizin verecegi sinyalleri
takip edin, saglginiza odaklanin.
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Cancer and Rising Cancer
YAscendant may act cold and rigid in their
bilateral relations and may be in a mood
far from empathy. They may set rules and
expect their partners to comply with them.
They may prefer to act with logic rather than
emotion. They may review their expectations
in their relationships. They may want to
pamper themselves a little. Work and work
environment, people you work with, routine
work, personal development and your health
may come to the agenda. As your workload
increases, follow the signals your body will
give and focus on your health.
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Gundelik hayatlarinda prensipli ve titiz
bir sekilde ilerlemek isteyebilirler. s
hayatlarinda belli prensiplerle ilerlemek
ve mevcut sablonlarnin disina  glkmak
istemeyebilirler.  Angarya  savilabilecek
islerde dahi belli bir programla ve sistematik
ilerlemek isteyebilirler.” Saglik kontrollerini
yaptirabilirler. Cocuklar, ask, hayattan daha
cok keyif alabileceginiz kosullar, varaticik
gerektiren isler, riskli aktiviteler, hobileriniz
bu veniayin odak noktalar.. Bu konularda
yeni baslangiclar vapabilir, veni kararlar
alabilirsiniz. Borsa gibi spekulatif vatinm
alanlarinda zemin cok kaygan olabilir, dogru
adimlar atmak kolay olmayabilir.

N, e,

o _ Leoand Rising Leo
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They may want to proceed in a principled
and meticulous manner in their daily lives.
They may not want to proceed with certain
principles in their business lives and go
beyond their current templates. They may
want to proceed systematically and with
a certain program even in jobs that can be
considered as a chore. They may have health
checks. Children, love, conditions where
you can enjoy life more, jobs that require
creativity, risky activities, your hobbies are the
focal points of this new moon.. You can make
new beginnings and make new decisions on
these issues. The ground may be very slippery
in speculative investment areas such as the
stock market, and it may not be easy to take
the right steps.

)

W* Basak Yukselen Basak

Aile hayatlarinda sorumluluk alanlarinda
gozle gorulur bir artis olabilir. Evde is
bolumd  planlayabili,  sorumluluklarin
esit bir dagilimla gerceklestiriimesini
talep edebilir. Cocuklariyla daha fazla
zaman gecirebilir, egitimleri ve kurslariyla
arastirmalar yapabilirler. Gelecege yonelik
hedefler, aile, aile bilyiikleri, ev, emlak
gibi konular bu vyeniayin ana basliklari.
Bu konularda vyeni adimlar atabilir, veni
kararlar alabilirsiniz.
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., Virgo and Rising Virgo

There may be a noticeable increase in areas
of responsibility in their family life. They
may plan a division of labor at home and
demand that responsibilities be carried out
equally. They may spend more time with
their children and conduct research with
their education and courses. Future goals,
family, elders, home, real estate, etc. are
the main topics of this new moon. You may
take new steps and make new decisions on
these issues.
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= Tera2| ve Yukselen Terazi

Aile ve ev hayatlarinda stattikocu davranabilr,
talep ve beklentilerini net bir sekilde
fade  edebilifler.  Tahammdilstzlesebilr,
kontrolleri disinda gelisen her konuya
tepkisel yaklasabilirler. Belli bir plan, program
cercevesinde hareket etmek isteyebilirler.
Egitim, 6grenme, zihinsel faaliyetler, kardesler,
yakin vyerlere seyahatler, birinci dereceden
akrabalar, her turld iletisim bu yeniayin odak
noktalan. Bu konularda veni gelismeler
yasayabilir, yeni adimlar atabilir, baslangiclar
yapabilirsiniz.
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—— Libra and Rising Libra

They may act status quo in their family and
home life, and express their demands and
expectations clearly. They may become
intolerant and react to every issue that
develops outside their control. They may
want to act within the framework of a
certain  plan and program. Education,
learning, mental activities, siblings, travels
to nearby places, first-degree relatives, all
kinds of communication are the focal points
of this new moon. You can experience new
developments, take new steps, and make
new beginnings in these matters.

\\\4 Akrep ve Yukselen Akrep

Hedeflerine yonelik hareket edebilirler. Agir
ama emin adimlarla ilerleyebilirler. iletisim
dilleri mesafeli ve statiikocu olabilir. Yakin
akraba ve cevrelerine karsi olusabilecek
durumlarda soguk ve kati \/aklasablhrler

Para kazanabileceginiz yeni kosullarla
karsilasabilir, yeni kararlar alabilirsiniz.
Zaman zaman oOndndzd  gormekte

zorlanabilirsiniz, 6zel hayatinizlailgili kafaniz
karisabilir, ~ beklentileriniz  veteri  kadar
kar5||anma\/ab|l|r

*'T"\\;\_\../r Scorpio and Rising Scorpio

They can act towards their goals. They can
move forward with slow but sure steps. Their
communication language can be distant and
status quo. They can be cold and strict in
situations that may arise towards their close
relatives and circles. You can encounter new
conditions where you can earn money and
make new decisions. You may have difficulty
seeing ahead from time to time, you may
be confused about your private life, your
expectations may not be met sufficiently.
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Finans konularinda basan elde edebilirler. is
hayatlarinda otokontrolii elden birakmadan
uzun calisma sureleri mesai yapabilirler. Elde
ettikleri kazanclarda tedbiri elden birakmak
istemeyebilir, birkim vapmaya calisabilirler.
Hem fiziksel hem de zihinsel olarak dikkat
cekebilirler. Atacaklar adimlar, hayatinizin
genelini etkileyecek. Bazen kendinizi yorgun
hissedebilirsiniz. Bu yuzden biraz dinlenmek,
kendinize vakit ayirmak cok iyi olacaktr.
Zehirlenmelere dikkat edin ve ruhunuza iyi
gelecek yaraticiislere odaklanin.

"’){f/i . Sagittarius and Rising Sagittarius
They can achieve success in financial
matters. They can work long hours without
losing self-control in their business lives.
They may not want to lose precautions in
the earnings they make and try to save.
They can attract attention both physically
and mentally. The steps they will take
will affect your life in general. Sometimes
you may feel tired. Therefore, it would be
very good to rest a little and take time for
yourself. Be careful about intoxication and
focus on creative works that will be good
for your soul.
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Oglak ve Yukselen Oglak

Hedef odakll hareket ederek, sabirla tek
tek gerceklestirmek istedikleri planlan
hayatlarina gecirebilirler. Bu siire zarfinda
yalniz kalmay tercih edebilirler. Cevrelerince
iskolik olarak algllanabilirler. Aldiklart kararlar
konusundasabitvetutucudavranabilir, yenilik
ve degisimlere acik olmayabilirler. Sigara
veya alkol gibi bagimii oldugunuz bir seyden,
profesyonel bir destekle” kurtulabilirsiniz.
Bu illa sagliginiz olmak zorunda degil, sizi
kisitlayan, zorlayan herhangi bir kosuldan
kurtulmaniz da mimkiin. Biraz daha valniz
kalp kafanizi  dinlemek  isteyeceksiniz.
Terapiye gidebili, ruhsal agdan  sizi
rahatlatacak konulara odaklanabilirsiniz.

82 www.cruiseandtravel.com.tr

*/\/‘\'\*;ﬁ Capricorn and Rising Capricorn
They can implement the plans they want
to realize one by one, patiently, by acting
goal-oriented. They may prefer to be alone
during this period. They may be perceived as
workaholics by their surroundings. They may
be fixed and conservative in their decisions and
may notbe open to innovation and change. You
can get rid of something you are addicted to,
such as cigarettes or alcohol, with professional
support. This does not necessarily have to be
your health; it is also possible to get rid of any
condition that restricts and challenges you. You
will want to be alone a little more and relax.
You can go to therapy and focus on issues that
will relax you spiritually.
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Kova ve Yukselen Kova
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lc dinyalarinda derin  dustlncelere

dalabilirler.  Kendilerini  buyuk  bir
yalnizhigin icinde hissedebilirler.
Uykusuzluk  vasayabilir, endise ve

kaygilariyla \/uz[eseb|l|r|er Her Seye
ragmen sosyal \/asamlarmda arkadashk
iliskilerinde, finansal kazanimlarinda,
hayattan beklentilerinde, baskalarindan
destek istedikleri konularda hevesli ve
iyimser olmak isteyebilirler. Yeni adimlar,

/\/ /’

AN * Aquarius and Rising Aquartius

They can delve into deep thoughts in
their inner worlds. They may feel very
lonely. They may experience insomnia
and face their worries and concerns.
Despite everything, they may want to be
enthusiastic and optimistic in their social
lives, in their friendships, financial gains,
expectations from life, and issues where
they want support from others. New steps,
new decisions, and new beginnings are on

veni kararlar ve veni baslangiclar the agenda.
glndemde.
.‘2}*'\/"*" Balik ve Yukselen Balik ;f(i* Pisces and Rising Pisces

Q .
SN

Kendilerinden yasca blyuk insanlarla iletisim
kurmak keyif verebilir. Onlardan fikir almak,
zaman gecirmek veni bir hayat deneyimi
olabilir. Sosyal hayatlarinda iletisim trafikleri
artabilir. Odaklarinda is hayatlari, isyerindeki
dengeler, \/onet|C|Ier|e iliskiler ofabilir. Bu
konularda hevesli ve iyimser olurken, veni
adimlar gindeme gelebilir. Mesleki konularda
kafalan karisabilir veya yorgun hissedip higbir
sey yapmak istemeyebilirler.

% -

It can be enjoyable to communicate with people
who are older than them. Getting ideas from
them and spending time with them can be a
new life experience. Communication traffic may
increase in their social lives. Their focus may be
on their business lives, balances at work, and
relationships with managers. While they are
enthusiastic and optimistic about these issues,
new steps may come to the agenda. They may
become confused about professional matters or
feel tired and do not want to do anything.
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KULTUR & SANAT / ARTS & CULTURE

» | M. Bilgin Saydam

Hekimin Filozof Hali

The Philosopher State of the Physician

Hekimin filozof hali esasinda bir “hal”
degil, bir “eylem” "Hal" ifadesi bu
eylemin surekliligini, hekimin hep bir
felsefi sorgulama icinden davranmasi
gerekliligini vurgulamak icin kullanildi.

Hekimin Filozof Hali-2 de ilki gibi tip ve
felsefe alanlan arasindaki “hayati” ve bir
anlamda “zorunlu” iliskiyi somutlayan
yazilardan olusuyor.

The philosopher state of the physician
is not actually a “state” but an “action”.
The term “state” was used to emphasize
the continuity of this action and the
necessity for the physician to always
act from a philosophical perspective of
questioning.

The Philosopher State of the Physician-2,
like the first one, consists of writings
that embody the “vital” and in a sense
“mandatory” relationship between the

Jay Shetty

Sevginin 8 Kurali —

The 8 Rules of Love —

Jay Shetty

e

New York Times coksatani Bilge Gibi
Dusun'ln vazan Jay Shetty'den, kadim
bilgelik ve vyeni bilimden vararlanan,
romantizmin her asamasl icin aydinlatici
bir rehber. Kimse bizi karsisina oturtup
nasil sevecegimizi ogretmiyor. Bu yuzden
de romantik filmlerin ve populer kulttrun
‘ideal” olarak benimsetmeye calistig
lliskileri ararken buluyoruz kendimizi: Ta ki
buglne, bu kitaba kadar. Jay Shetty Sevginin
8 Kural'nda, aski her zamankinden daha
ivi eyleme dokme ve besleme becerilerini
gelistirmenize yardima olacak onerilerde
bulunuyor.
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fields of medicine and philosophy,.

Aski Bulmak, Stirdiirmek ve Ozgtir Birakmak Uzerine

On Finding, Sustaining, and Setting Love Free

Iris Murdoch explores themes such as
morality, spirituality, freedom, marriage,
and sexuality in her fourth novel, The
Bell, published in 1958 through the
internal reckoning and interrelationships
of her characters. Through the novel's
homosexual characters, she addresses
the subject in a tone that is far from
condemnatory as early as the 1950s.
The story focuses on the complex web
of relationships between members of a
lay religious community and a group of
strangers who temporarily join the group.
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Eric LaRocca

Son Konusmamizdan Sonra Her Sey Daha Kotu Oldu

Everything Got Worse Since We Last Talked

Clive Barker, David Cronenberg ve Juniji Ito
hayranlar icin korku edebiyatinin yukselen
ismi Eric LaRocca'dan rahatsiz edici bir
roman. Sadomazosizm. Saplant. Olim.
Agnes ve Zoe bir sohbet odasinda tanisan
iki genc kadin. Agnes maddi olarak zor
durumda ve ailesi ile arkadaslarindan uzak,
IS hayatindan memnun degil. insanlarla
baglant| kurmaya muhtac olan Agnes,
Zoe'nin her gun belli bir saatte mesaj atarak
ondan istedigi gorevleri yapmaya baslar.
Basta zararsiz ve eglenceli gibi gorunen
bu istekler korkung olaylar zincirinin de
baslangici olacaktrr.

Chloe Benjamin

Olimstizler

The Immortals

Oleceginiz giinli bilseydiniz, hayatinzi nasil
yasamay! tercih ederdiniz?

New York'ta dar gelirlilerin yasadig bir bolgeden
olan dort kardes, onu gormeye gidenlere
ne zaman oleceklerini soyleme vetenegine
sahip bir falanin sehre geldigi haberini alir ve
baskic annelerinden gizlice kagp talihlerini
ogrenmeye karar verirler.. Olumstizler,
yasamin hangl olclde sec¢imlerimize gore
Gizldigini sorgulatirken kader inancmiza ve
hayat yasamaya deger kilanlara donup tekrar
bakmamizi saglayan, alleye duyulan sevginin
—her ne bigimde olursa olsun— hicbir zaman
kaybolmadiginivurgulayan etkileyici bir roman.

A disturbing novel by Eric LaRocca, a rising
name in horror literature, for fans of Clive
Barker, David Cronenberg and Junji [to.
Sadomasochism. Obsession. Death. Agnes
and Zoe are two young women who meet in
a chat room. Agnes is financially struggling,
distant from her family and friends, and
unhappy in her job. In need of human
connection, Agnes begins to do tasks that
Zoe asks her to do by texting her every day at
a certain time. These requests, which seem
harmless and fun at first, will also be the
beginning of a chain of terrifying events.

If you knew the day you were going to die,
how would you choose to live your life?

Four  siblings  from a  low-income
neighborhood in New York receive news that
a fortune teller who has the ability to tell
those who visit her when they will die has
arrived in the city, and they decide to secretly
escape from their oppressive mother and
learn their fortunes.. The Immortals is an
impressive novel that makes us question
the extent to which life is determined by our
choices, while making us look back at our
belief in fate and those who make life worth
living, and emphasizing that love for family -
in any form - never disappears.
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