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2024’ten Demir Aldık, 2025’e Yelken Açıyoruz: 
Macera ve Yeni Ufuklar Yılı

2024’ün sonuna yaklaşırken, hem kara hem deniz yolculuklarımızı 
geride bırakırken, bu yılın bize sunduğu inanılmaz deneyimleri 
bir kez daha hatırlıyoruz. Bu yıl, unutulmaz anılar, heyecan verici 
destinasyonlar ve keşfe dair ilham veren yeni ufuklar sundu. 
Karayipler’in güneşle kavrulmuş plajlarından Norveç’in görkemli 
fiyortlarına kadar sayfalarımız, dünyayı kucaklayan gezginlerin 
hikayeleriyle doldu.

Bu özel Aralık sayısında, hayal gücünüzü en çok etkileyen makaleleri 
ve destinasyonları yeniden hatırlıyoruz. Okuyucularımızın 
seyahat listelerine giren gizli cennetleri, lüks ve macerayı yeniden 
tanımlayan kruvaziyerleri ve seyahatin dönüştürücü gücünü 
hatırlatan unutulmaz buluşmaları yeniden ziyaret ediyoruz.

2024’e veda ederken, aynı zamanda 2025 için de büyük bir 
heyecan duyuyoruz. Yeni yıl, daha fazla macera, keşfedilmemiş 
hazineler ve ömür boyu sürecek hatıralar yaratma fırsatları 
sunuyor. Cruise&Travel olarak, size en iyi cruise deneyimlerini ve 
seyahat ilhamını sunma misyonumuzu sürdürmeye kararlıyız.

Bu olağanüstü yolculukta bizimle olduğunuz için teşekkür 
ederiz. Seyahate olan tutkunuz, misyonumuzu şekillendiriyor ve 
yeni bir yıl boyunca keşif, keşif ve bağlantı dolu başka bir yıl için 
heyecanlıyız. İster bir sonraki cruise gezinizi planlıyor olun, ister 
yeni destinasyonlar hayal ediyor olun, her adımda sizi ilham 
vermeye devam edeceğiz.

Sağlıklı, macera dolu ve ilham verici bir 2025’e… Seyahatleriniz 
hayalleriniz kadar cesur olsun.

İyi Seyirler!

O L C A Y  S E V İ M L İ  Ş E N G E L
o l c a y @ c r u i s e a n d t r a v e l . c o m . t r
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RAnchors Away, 2024: 

A Year of Adventure and New Horizons

As we close the chapter on 2024, it's 
time to reflect on the incredible journeys 
we've taken—both on land and at sea. 
This year has brought unforgettable 
experiences, thrilling destinations, and 
new horizons that have inspired us all 
to explore further and deeper. From the 
sun-kissed beaches of the Caribbean 
to the majestic fjords of Norway, our 
pages have been filled with the stories 
of travelers embracing the world with 
open arms.

In this special December edition, we take 
a moment to look back at the articles 
and destinations that have captured 
your imaginations. We revisit the hidden 
gems that made our readers' bucket 
lists, the cruises that redefined luxury 
and adventure, and the unforgettable 
encounters that remind us of the 
transformative power of travel.

As we bid farewell to 2024, we are also 
filled with excitement for the year ahead. 
2025 promises even more opportunities 
to embark on new adventures, discover 
undiscovered gems, and create 
memories that will last a lifetime. At 
Cruise&Travel, we are committed to 
continuing our mission to bring you 
the very best in cruise experiences and 
travel inspiration.

Thank you for being part of this incredible 
journey with us. Your passion for travel 
drives our mission, and we look forward 
to another year of exploration, discovery, 
and connection. Whether you’re planning 
your next cruise or dreaming of new 
destinations, we’re here to inspire you 
every step of the way.

Here's to a safe, adventurous, and 
inspiring 2025—may your travels be as 
bold as your dreams.
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Cruise Dünyası
Cruise World
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CRUISE İPUÇLARI / CRUISE TIPS

Cruise severlerin dört gözle beklediği cruise 
limanı Galataport açıldığı ilk günden beri 
göz dolduruyor. Sadece cruise yolcularını 
değil, şehrin gezginlerini de ağırlamaya 
devam ediyor. Üstelik sadece Türkiye değil 
dünyanın da en çok dikkat çeken cruise 
limanlarından Galataport’un misafirlerine 
sunduğu ayrıcalıklar ise çok çeşitli.

Galataport, the cruise port that cruise lovers 
look forward to, has been impressive since 
the first day it opened. It continues to host 
not only cruise passengers but also travelers 
of the city. Moreover, the privileges offered 
to its guests by Galataport, one of the most 
notable cruise ports not only in Turkey but 
also in the world, are very diverse.

Keyifli Bir Gemi Tatili İçin Temel İpuçları
Essential Tips for an Enjoyable Cruise Vacation
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CRUISE İPUÇLARI / CRUISE TIPS

1. Önceden Plan Yapın: Gemi şirketini, rotayı 
ve gemideki aktiviteleri önceden araştırın. 
Bu, gemide ve limanlarda zamanınızı en iyi 
şekilde değerlendirmenize yardımcı olacaktır.

2. Valizinizi Akıllıca Hazırlayın: Hafif bir valiz 
hazırlayın, çok yönlü giysilere ve güneş kremi 
gibi temel malzemelere odaklanın. Birçok 
gemide resmi geceler düzenlenir, bu yüzden 
kıyafet kodunu kontrol edin.

3. Sağlıklı Kalın: Cruise gemileri lezzetli 
yiyecekleriyle ünlüdür, ancak ölçülü olmayı 
unutmayın. Sıvı almaya özren gösterin, el 
dezenfektanı kullanın ve gerekiyorsa denis 
tutmasına karşı önlem alın.

4. Bütçenizi İyi Ayarlayın: Gemi üzerinde 
harcama ve geziler için bir bütçe belirleyin. 
Birçok olanak dahil olsa da, özel yemekler ve 
kıyı gezileri gibi ekstralar maliyetinizi artırabilir.

5. Şehri Keşfedin: Liman duraklarını yerel 
kültürü ve cazibe merkezlerini keşfetmek 
için kullanın. Gemi şirketi aracılığıyla gezileri 
rezerve etmeyi düşünün veya dikkatli bir 
şekilde bağımsız olarak keşfedin.

1. Plan Ahead: Research the cruise 
line, itinerary, and onboard activities 
beforehand. This helps you make the 
most of your time onboard and in port.

2. Pack Wisely: Pack light, focusing on 
versatile clothing and essentials like 
sunscreen and medication. Many cruises 
have formal nights, so check the dress code.

3. Stay Healthy: Cruise ships are 
known for their delicious food, but 
remember moderation. Stay hydrated, 
use hand sanitizer, and take motion 
sickness precautions if needed.

4. Budget Wisely: Set a budget for onboard 
spending and excursions. While many 
amenities are included, extras like specialty 
dining and shore excursions can add up.

5. Explore Onshore: Take advantage 
of port stops to explore local culture 
and attractions. Consider booking 
excursions through the cruise line or 
explore independently with caution.
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6. Gemi Adabına Dikkat Edin: Kıyafet 
kodları, bahşiş politikaları ve diğer yolculara 
ve mürettebata karşı saygılı davranma 
konusunda dikkatli olun.

7. Bağlantıda Kalın: Geminin internet ve 
telefon politikalarını kontrol edin. Bazı 
gemiler Wi-Fi paketleri sunar, ancak tatilde 
olduğunuzu unutmayın - bağlantıyı kesmek 
rahatlamanızı artırabilir.

8. Güvenlik Önceliği: Gemi üzerindeki 
güvenlik prosedürleri ve acil çıkışları tanıyın. 
Gemi turları yolcu güvenliğine öncelik verir, bu 
nedenle mürettebat talimatlarını takip edin.

9. Yolculuğun Keyfini Çıkarın: Gemi üzerindeki 
olanaklardan yararlanın - spa günü, canlı 
eğlence veya sadece havuz başında dinlenmek. 
Gemi turu demek hem destinasyon hem de 
yolculuğun kendisidir, unutmayın.

10. Geri Bildirim Önemlidir: Gemi tatilinizden 
sonra geri bildirim sağlayın. Gemi şirketleri 
hizmeti ve olanakları iyileştirmek için misafir 
görüşlerini değerlendirir.

Bu ipuçlarını akılda tutarak, gemi tatilinizden 
en fazla keyif alacak ve unutulmaz anılar 
biriktireceksiniz. İyi yolculuklar!

6. Respect Ship Etiquette: Be mindful 
of ship etiquette, including dress codes, 
tipping policies, and respectful behavior 
towards fellow passengers and crew.

7. Stay Connected: Check your 
cruise’s internet and phone policies. 
Some ships offer Wi-Fi packages, 
but remember you’re on vacation—
disconnecting can enhance relaxation.

8. Safety First: Familiarize yourself with 
onboard safety procedures and emergency 
exits. Cruise ships prioritize passenger 
safety, so follow crew instructions.

9. Enjoy the Journey: Relax and enjoy 
the amenities onboard—a spa day, live 
entertainment, or simply lounging by the 
pool. Remember cruises are about both 
the destinations and the journey itself.

10. Feedback Matters: Provide feedback 
after your cruise. Cruise lines value guest 
input to improve service and amenities .

By keeping these tips in mind, you’ll 
maximize your enjoyment and make the 
most of your cruise vacation. Bon voyage!

CRUISE İPUÇLARI / CRUISE TIPS



Cruise Dünyası
Cruise World



Aşırılıkların normal olduğu, tek bir gecenin altı ay sürebildiği esrarengiz 
ve güzel bir yer var.. Dünyanın en büyük çölünün tabanını kapladığı bir 
yer… Dünyanın en soğuk, en rüzgarlı, en kuru, en temiz ve en yalnız kıtası: 
Antarktika.

“Hayatımda hiç bulunmadığım iki yere ışınlanmak isterdim. Biri, hayretler 
uyandıran faunası, kristal suları ve devasa buz katedralleri ile Antarktika, 
diğeri ise en kuzeydeki yosun ormanlarını görmek istediğim Arktika”. 
Sürdürülebilir okyanus yaşamı için akademiyi dahi bırakan eski bir üniversite 
profesörü Enrica Sala’dan bunu ilk duyduğumda çoktan sıvamıştım kolları 
Antarktika için..

There is a mysterious and fascinating place where extremes are normal and a single 
night can last six months. A place where the floor is covered by the world’s largest desert... 
The world’s coldest, windiest, driest, cleanest and most isolated continent: Antarctica.

“I would like to teleport to two places I have never been in my life. One is Antarctica, 
with its astonishing fauna, crystal-clear waters and huge ice cathedrals, and the 
other is the Arctic, where I want to see the northernmost kelp forests.” When I first 
heard this from Enrica Sala, a former university professor who even left academia 
for sustainable ocean life, I had already rolled up my sleeves for Antarctica...

B U R A K  B İ L G İ T
G e n e r a l  M a n a g e r ,  M a t i l d a  T r a v e l

ANTARKTİKA: DONMUŞ TARİHANTARKTİKA: DONMUŞ TARİH
  ANTARCTICA :  A FROZEN HISTORYANTARCTICA :  A FROZEN HISTORY
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Sıradan bir yolculuk değil. Bu keşfi, Antarctica 21 ile gerçekleştirmenin heyecanı ise tarifsiz. 
Antarktika’nın en butik keşif seyahatlerini gerçekleştiren Antarctica 21, Uluslararası 
Antarktika Tur Operatörleri Birliği‘nin (IAATO) bir üyesi. Magellan Explorer ve Ocean Nova 
gemileri ile hizmet veriyor. Şili’nin Patagonya’ya açılan kapısı Punta Arenas’tan başlattığı 
özel Antarktik uçuşlarla kaşifleri ana karaya götürüp, fırtınalı geçişleri ve deniz tutmalarını 
yaşatmadan keşif gemisine bindirdi. Nostaljik Drake Boğazı yolculuğunu yaşamak isteyenleri 
de düşünen şirket, Arjantin Patagonyası’ndan düzenlediği birkaç seferle bu imkânı da 
Antarktika kaşiflerine sunmaya devam ediyor. Şirketin Türkiye’de de tek yetkili satış acentesi 
bulunuyor. Sıra dışı gezi tasarımları ve Türkiye’den ilk kez düzenlenen yurt dışı gezileriyle 
dikkat çeken Matilda Travel, Antarctica 21 ile yaptığı GSA anlaşmasıyla Türkiye dış turizmine 
yeni ayrıcalıklar kazandırmanın yanında uçaklı paket programlarıyla ulaşılması zor butik 
Antarktika rotalarını yerli gezginlerle buluşturuyor.

This is not an ordinary journey. The excitement of making this discovery with Antarctica 21 is 
indescribable. Antarctica 21, which carries out the most boutique exploration trips of Antarctica, 
is a member of the International Association of Antarctica Tour Operators (IAATO). It provides 
service with the ships Magellan Explorer and Ocean Nova. He took the explorers to the mainland 
with special Antarctic flights launched from Punta Arenas, Chile’s gateway to Patagonia, and 
embarked them on the expedition ship without experiencing stormy passages and seasickness. 
The company continues to offer this opportunity to Antarctic explorers with several expeditions 
organized from Argentine Patagonia, considering those who want to experience the nostalgic 
Drake Strait journey. There is only one authorized sales agency of the Company in Turkey. 
Matilda Travel, which draws attention with its extraordinary travel designs and international 
trips organized for the first time from Turkey, not only brings new privileges to Turkish foreign 
tourism with the GSA agreement it signed with Antarctica 21, but also brings together hard-to-
reach boutique Antarctic routes with local travelers thanks to its flight package programs.

Mantığı alt üst edecek kadar çelişkili bir yer…
A place so contradictory that it turns logic upside down...
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Punta Arenas’ta yer alan oteldeyiz fakat 
öncesinde ağırlama Antarctica 21 Kaşifler 
Evi’nde oluyor. Antarktika seyahati, diğer 
gezilere benzemeyen ve belli hazırlıklara 
tabi olan gerçek bir keşif eylemi. Bu sebeple 
seyahat öncesinde Kaşifler Evi’nde ağırlanıyor 
ve aynı gemide seyahat edeceğiniz sizin 
gibi diğer dünya kaşifleri ile bulaşarak, 
brifinglere katılıyor ve Antarktik deneyimleri 
yaşayacağınız keşif araçlarını tanıyorsunuz. 
Bir zodyak bota nasıl binileceğini öğreniyor, 
can yeleği giyme ve kullanma gibi alıştırmaları 
yapıyorsunuz. Keşif ekibi ile tanışıyor, kontrol 
listelerini gözden geçiriyor ve Antarktika’ya 
vardığınızda bir kaşif olarak kendinizden emin 
ve hazır hale geliyorsunuz.

We are at the hotel in Punta Arenas, but 
beforehand, we are being welcomed at the 
Antarctica 21 Explorers House. Traveling to 
Antarctica is a real act of discovery, unlike 
any other trip, and thus, subject to certain 
preparations. For this reason, you are hosted 
at the Explorers House before the trip, and 
you meet other world explorers like you, with 
whom you will travel on the same ship, attend 
briefings, and you get to know the exploration 
vehicles with which you will have Antarctic 
experiences. You learn how to ride a zodiac boat 
and practice wearing and using a life jacket. 
You meet the expedition team, go through the 
checklists, and feel self-assured and ready as 
an explorer when you arrive in Antarctica.
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BÜYÜLEYİCİ DESTİNASYONLAR / FASCINATING DESTINATIONS

İlk gün hiç beklemediğim bir yumuşaklıkta King George (Kral George) adasına 
inmeyi başarıyoruz. Güney Shetland Adaları arasında bulunan Kral George 
Adası, özel Antarktika uçuşları için küçük bir piste ev sahipliği yapıyor. Bir hafta 
sürecek keşif yolculuğumuzda yoldaşımız olacak Ocean Nova gemisi biraz 
ötede bizleri bekliyor. Gemimiz Palawar Burnu’nu doğru yol alırken güverteden 
Antarktika’yı izliyoruz. Her iki tarafta uzanan karlı kaplı heybetli dağların 
arasında yol almak sanki Antarktika’ya bir giriş ritüeli ya da bir kabul töreni 
gibi.  Gemide geçen ilk gecenin ardından sabah uyandığımda ilk iş kamaramın 
penceresinden bakmak oluyor. Antarktika’da yaz dönemi dendiğine bakmayın. 
Ilık bir yaz gününde hava eksi 30 derece. Hal böyle olunca güne sıcak bir kahve 
ile başlamak gibisi yok. 

On the first day, we end up landing on King George Island in a smoother weather 
than I expected. King George Island, located among the South Shetland Islands, 
hosts a small runway for private Antarctic flights.  Ocean Nova, which will be our 
companion on our week-long discovery journey, is waiting for us a little further 
away. As our ship heads towards Cape Palawar, we watch Antarctica from the 
deck. Traveling between the majestic snow-covered mountains on both sides is like 
an entrance ritual into Antarctica or a reception. After the first night on the ship, the 
first thing I do when I wake up in the morning is to look out of my cabin window. 
Don’t be fooled when they say it is summer in Antarctica. It’s minus 30 degrees on 
a warm summer day. That being the case, there’s nothing like starting the day with 
a hot coffee.
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Ocean Nova yolcuları ilk kara keşfine 
çıkacak. Gemide 8-10 adet zodyak 
bulunuyor ve tüm ekip aynı anda suya 
inerek kara keşfine katılıyor. en fazla 75 
kişiye sahip Ocean Nova ve Magellan 
Explorer gemilerinde tüm ekip aynı anda 
keşfe çıkabiliyorsunuz. Bu zamandan 
fazlasıyla tasarruf yapabileceğiniz 
gibi kalabalık gruplardan kaçınarak 
Antarktika yalnızlığının tadını daha 
fazla çıkarabilme anlamına geliyor.

Passengers of Ocean Nova will embark on 
their first land exploration. There are 8-10 
zodiacs on the ship, and the entire team 
goes down to the water at the same time 
and participates in the land exploration. On 
Ocean Nova and Magellan Explorer ships, 
which host a maximum of 75 people, you 
can go for exploration with the entire crew 
at the same time. This means you can 
save a lot of time and enjoy the solitude of 
Antarctica more by avoiding crowded groups.

Matilda Travel ayrıcalığı ile Ocean Nova ve Magellan Explorer 
gemilerinde Arktik bir serüvene hazır mısın?

Are you ready for an Arctic adventure on Ocean Nova and Magellan 
Explorer ships with the privilege of Matilda Travel?
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Botlarımızla Palawar Burnu’na varıp 
karaya çıkıyoruz. İki seçeneğiniz var. Ya 
kıyı şeridinde kalıp penguenlere arkadaşlık 
edeceksiniz ya da snowshoe (kar 
ayakkabısı yürüyüşü) deneyimi ile Antarktik 
tepeleri aşıp derinliklere yol alacaksınız. 
Penguenlerle buluşmayı bir sonraya bırakıp 
bu deneyimi tercih ediyorum elbette.  
Antarktika’da snowshoe, kutup kıyılarının 
ötesini keşfetmenin heyecan verici bir 
yolu. Orta üstü zorlukta bir deneyim. 
Antarktika’da kar ayakkabısıyla yürüyüş, 
Antarktika’nın el değmemiş vahşi doğasını 
keşfetmek için kuşkusuz eşsiz bir fırsat. 
Karlı tepelerden aşağı doğru yuvarlanıp bir 
peri masalının tam ortasına düşmüşsünüz 
hissi uyandırıyor. Öğleden sonra botlar bu 
kez Portal Noktası için Güney Okyanus 
sularına iniyor. Reclus Yarımadası’nın 
kuzeydoğusunda dar bir nokta olan 
Portal Point, yüksek noktalara yürüme 
ve muhteşem panoramik manzaralar 
yakalama şansının yanı sıra, buz gibi 
zeminin üzerinde kayalık yuvalarını inşa 
ederken görülebilen Chinstrap ve Gentoo 
penguenleri kolonilerine de ev sahipliği 
yapıyor.

We arrive at Cape Palawar with our 
boats and disembark. You have two 
options. You can either stay on the 
coastline and keep company with the 
penguins, or you can cross the Antarctic 
hills and head into the depths with the 
snowshoe experience. Of course, I prefer 
to postpone meeting the penguins and 
prefer the latter one. Snowshoeing in 
Antarctica is an exciting way to explore 
beyond the polar coast. An experience 
of medium difficulty. Snowshoeing in 
Antarctica is undoubtedly a unique 
opportunity to explore the untouched 
wilderness of Antarctica. It makes you 
feel like you’ve rolled down the snowy 
hills and landed right in the middle of 
a fairy tale. In the afternoon, the boats 
descend into the Southern Ocean waters, 
this time for Portal Point. Portal Point, 
a narrow point in the northeast of the 
Reclus Peninsula, is home to colonies 
of Chinstrap and Gentoo penguins, 
which can be seen building their rocky 
nests above the icy ground, as well as 
the chance to hike to high points and 
capture spectacular panoramic views.
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Antarktika’da yeni bir gün daha başlıyor. 
Bugünkü rotamız Lemaire Kanalı ama 
öncesinde Güney Kutup Dairesi’nin 
hemen kuzeyinde yer alan Petermann 
Adası’na yol alacağız. Petermann, 
Weddell fokları, fil fokları ve hiç 
yengeç yemeseler dahi böyle bir lakap 
almış yengeç yiyen fokların yanında 
Kriyoplankton olarak bilinen yeşil ve 
kırmızı su yosunlarını görmek için harika 
bir yer.  Lemaire Kanalı’na doğru devam 
etmek üzere gemimize dönüyoruz. 
Dönüş yolculuğu da ayrı bir serüven. 
Botlar buzul atlasını yarıp geçerken yanı 
başınızda beliren buz dağları ve buzul 
tabakaları resmi tamamlıyor. 

Another new day begins in Antarctica. 
Today our route is the Lemaire Channel, 
but we will firstly head to Petermann 
Island, located just north of the South 
Polar Circle. Petermann is a great place 
to see green and red algae known as 
Cryoplankton, as well as Weddell seals, 
elephant seals and crab-eating seals, 
which have earned their nickname even 
though they never eat crabs. We return 
to our ship to continue towards the 
Lemaire Canal. The return journey is 
also a different adventure. As the boats 
break through the glacial atlas, the ice 
mountains and glaciers that appear next 
to you complete the picture.
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Matilda Travel’ın özel turlarından olan bu keşif seyahatini anlamlı kılan diğer 
bir deneyim de her ekspedisyon ardından düzenlenen seminerler. Kimler yok ki 
konuşmacıların arasında. Okyanus bilimciler, deniz biyologları, doğa tarihçileri, 
buzul bilimciler, coğrafyacılar, doğa bilimciler, ornitologlar (kuş bilimci), yer 
bilimciler, yazarlar ve uzman kutup rehberleri. Siz o günkü ekspedisyonun 
değerlendirmesini dinlerken Antarktika’nın muhteşem faunası gözlerinizin 
önünden geçerek sizi büyülemeye devam ediyor.

Another experience that makes this discovery trip, one of Matilda Travel’s special 
tours, meaningful is the seminars held after each expedition. Who is missing among 
the speakers? Oceanographers, marine biologists, natural historians, glaciologists, 
geographers, naturalists, ornithologists, earth scientists, writers and expert polar 
guides are all there is. While you listen to the evaluation of that day’s expedition, 
the magnificent fauna of Antarctica continues to fascinate you as it passes before 
your eyes.

BÜYÜLEYİCİ DESTİNASYONLAR / FASCINATING DESTINATIONS
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Bir sonraki rotamız Antarktika yarımadasının boynunda inci bir kolye gibi duran 
Palmer takımadalarının en büyüğü Anvers Adası. Anvers ve Biscoe kıyılarına 
yanaştığımızda bizi ilk karşılayan kambur balinalar oldu, ancak balinaların asıl 
sürprizi bizi meşhur Orne Burnu’nda bekliyordu. 

Antarktika yazında kar yağışına denk gelmek şaşırtıcı değil ama çok sık yaşanan bir 
durum da değil tabi. Şanslıyım. Gemimiz yol aldıkça karlı hava da yavaşça dağlıyor 
ve sisler ardında bir liman beliriyor. Burası Antarktika Yarımadası açıklarındaki 
Goudier Adası’nın limanı Port Lockroy. Ev de dünyanın en güneydeki postanesi. 
Evet yanlış okumadınız; 1996 yılında müze olarak hizmet verecek şekilde yenilen 
Port Lockroy postanesindeyiz. Etrafımız penguenlerle dolu. Neden olmasın 
buranın bir diğer adı da Penguen Postanesi değil mi?

Port Lockroy’dan ayrılıyor ve Orne Burnu’na doğru yola çıkıyoruz. Antarktika 
Yarımadası’nın batı tarafında doğal bir liman olan Orne açıklarında zodyak 
botlarımızla kambur balinaların izini sürüyoruz. Kaptanımız ve rehberimiz ünlü 
deniz biyoloğu Dani Arbas. Hayatını kambur balinaları, özellikle de Antarktika ile 
Brezilya arasındaki göç dinamiklerini incelemeye adayan bilim insanı Dani Arbas 
ile Güney Okyanus sularında Antarktika kambur balinalarının izini sürmek gerçek 
bir ayrıcalık, nefes kesen bir keşif deneyimi. Bir geziden ziyade unutulmayacak 
doğal bir film setinde gibiyiz. Bitmesini hiç istemediğimiz bir film... 
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Our next destination is Antwerp Island, the largest of the Palmer archipelago, 
which stands like a pearl necklace on the neck of the Antarctic peninsula. When 
we approached the coasts of Antwerp and Biscoe, the first to greet us was the 
humpback whales, however, the real surprise of the whales was waiting for us 
at the famous Cape Orne.

It is not surprising to encounter snowfall in the Antarctic summer, and yet it is not 
a very common occurrence. But I am lucky. As our ship sails, the snowy weather 
slowly clears and a harbor appears behind the fog. This is Port Lockroy, the port 
of Goudier Island off the Antarctic Peninsula. The house is also the southernmost 
post office in the world. Yes, that’s true. We are at the Port Lockroy post office, 
which was renovated to serve as a museum in 1996. We are surrounded by 
penguins. Why not, isn’t this place nicknamed Penguin Post Office?

We leave Port Lockroy and head towards Cape Orne. We are tracking humpback 
whales with our zodiac boats off the coast of Orne, a natural harbor on the 
western side of the Antarctic Peninsula. Our captain and guide is the famous 
marine biologist Dani Arbas. Tracking Antarctic humpback whales in the Southern 
Ocean waters with scientist Dani Arbas, who has devoted his life to studying 
humpback whales, especially their migration dynamics between Antarctica and 
Brazil, is a real privilege, a breathtaking discovery experience. Rather than a trip, 
we feel like we’re on an unforgettable natural movie set. A movie we never want 
to end...

Antarktika: Uçsuz bucaksız bir buz çölü...
Antarctica: A vast ice desert...
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Antarktika’da bir gece daha başka bir 
gündüze karışıyor. Bu sefer rotamız 
Astrolabe (Usturlap) Adası. Heybetli dağların 
arasında açılmış yarıklardan içeri doğru 
girerek adanın kuzey kıyısında yer alan hilal 
şeklinde harika bir sahile yanaşıyoruz. Tüm 
sahil ve kayalıklar burada üreyen ve küçük 
yaşta yavruları varsa saldırgan olabilen 
Antarktika kürklü fokları ile dolu. Hangisine 
sevineceğimizi şaşırıyoruz. Üreme dönemi 
birbirine kur yapan kürklü fokları ulaşılmazı 
zor Antarktika kıyılarında görebildiğimize 
mi yoksa güney okyanus sularında bir 
leopar  fokunun yakaladığı bir avı afiyetle 
yemesine mi? Bu keşif gezisinde zodyak 
botlardan Antarktika’da vahşi yaşamı 
izlemiyor, vahşi yaşamın tam ortasına dahil 
oluyorsunuz. 

Antarktika ekspedisyon deneyiminde 
her an bambaşka sürprizle dolu. Bu kez 
Antarktika’nın buz gibi suları zodyakları 
değil bizzat bizleri bekliyor. Kutup geleneği 
diyebileceğimiz polar plunge (kutup dalışı) 
için hazırlıkları yapıyorum. Hiç düşünmeden 
-30 derece kutup sularına bırakıyorum 
kendimi. Kendime de ancak sert shot bir 
votkayla gelebiliyorum.

Another night blends into another day in 
Antarctica. This time our route is Astrolabe 
Island. We enter through the cracks opened 
between the majestic mountains and 
approach a wonderful crescent-shaped 
beach on the northern coast of the island. 
The entire coast and cliffs are full of 
Antarctic fur seals, which breed here and 
can be aggressive if they have young cubs. 
We wonder which one to be happy with. Is 
it the fact that we can see fur seals courting 
each other during the breeding season on 
the inaccessible coast of Antarctica, or the 
sight of a leopard seal happily eating its 
prey in the Southern Ocean waters? On this 
expedition, you do not just watch wildlife in 
Antarctica from the zodiac boats, you dive 
right into the middle of the wildlife.

Every moment in the Antarctica expedition 
experience is full of different surprises. 
This time, the icy waters of Antarctica are 
waiting for us, not the zodiacs. I am making 
preparations for a polar plunge, which we 
can call a polar tradition. Without even 
thinking, I throw myself into -30 degree 
polar waters, only to recover with a strong 
shot of vodka.

BÜYÜLEYİCİ DESTİNASYONLAR / FASCINATING DESTINATIONS
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Bu yolculukta her şey en ince detayına kadar düşünülüş ve planlanmış. Yıllar 
alan bir tecrübe sonunda da kaşiflerini bekliyor. Gezginler için en unutulmaz 
deneyimlerin tasarımcısı Matilda Travel da bu turu ayrıcalıklı takipçilerine 
sunmaktan keyif alıyor. Akşam saatlerinde en üst güvertede ummalı 
bir hazırlık var. Tüm uzman kutup ekibi, aşçılar, görevliler ve katılımcılar 
buluşuyoruz. Buzul dağları arasında açık denize yol alırken açık havada 
barbekü partisine katılacağız. 

Deniz ürünlerinden ızgara etlere, vejetaryen yemeklerden dünya 
mutfaklarına pek çok seçenek bulunuyor. Restoranın şıklığı bir yana 
yemeklerin kalitesinin Michelin yıldızlı mekanları aratmadığını söylesem 
abartmış olmam. Barbekü partisi sona eriyor. Yolculuğumuz da öyle. 
Güverteden gün batımını izliyorum. Buz dağlarının üzerinde batan güneşin 
kızıllığı güney okyanus sularına yansırken şampanyamı yudumluyorum. 
Doğa fotoğrafçısı Francsico Gomez hiçbir anı kaçırmıyor. Tüm ekspedisyon 
gezisi boyunca çektiği fotoğraf albümünün son karesine habersizce 
ve Matilda Travel ayrıcalığıyla deneyimlediğim bu rüyayı sizlerin de 
yaşayabilmeniz umuduyla giriyorum.
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In this journey, everything has been thought out and planned down to the 
smallest detail. It awaits its discoverers after years of experience. Matilda 
Travel, the designer of the most unforgettable experiences for travelers, 
also enjoys offering this tour to its privileged followers. There is a tentative 
preparation on the top deck in the evening. We meet all the expert polar team, 
cooks, attendants and participants. We will attend an outdoor barbecue party 
as we head towards the open sea among the glacial mountains.

There are many options from seafood to grilled meat, from vegetarian dishes 
to world cuisine. Aside from the elegance of the restaurant, it would not be 
an exaggeration to say that the quality of the food is comparable to Michelin 
star restaurants. The barbecue party is coming to an end. So is our journey. 
I watch the sunset from the deck. I sip my champagne while the redness of 
the sun setting over the icebergs is reflected in the Southern Ocean waters. 
Nature photographer Francsico Gomez never misses a beat. I enter the last 
frame of the photo album he took during the entire expedition, unknowingly, 
but with the hope that you too can live this dream that I experienced thanks 
to Matilda Travel.

YEDİ KITADA M
ATİLDA!
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Antarktika ekspedisyon gezisi tüm 
dünyadan seçkin kaşifleri bir araya 
getiriyor. Üstelik Antarktika hakkında 
söz sahibi olacak kişilerden biri 
oluyorsunuz. Öyle ki pasaportunuza 
vurulan damga ile “Antarktika Elçisi” 
olarak anılıyorsunuz. Artık Antarktika’yı 
anlatacak ve bu yalnız kıtanın hikayesini 
paylaşacaklar arasına katılıyorsunuz. 
İşte bu, Matilda Travel’ın seçkin 
seyahat severleri bir araya getiren 
ayrıcalıklı turları arasından kendine bir 
hediye seçmiş bir Antarktika elçisinin 
kaleminden donmuş tarihin kısa öyküsü.

The Antarctic expedition brings together 
distinguished explorers from all over the 
world. Moreover, you become one of the 
people who will have a say about Antarctica. 
So much so that you are known as the 
“Antarctic Ambassador” with the stamp in 
your passport. You are now among those 
who will tell about Antarctica and share 
the story of this lonely continent. This is a 
short story of frozen history written by an 
Antarctic ambassador who chose a gift for 
himself among Matilda Travel’s privileged 
tours that bring together distinguished 
travel lovers.

Matilda Travel ile hayalgücünüzün sınırlarını zorlayan kıta 
Antarktika’ya uçmaya var mısın?

Are you ready to fly to Antarctica, the continent that pushes 
the limits of your imagination, with Matilda Travel?



CRUISE İPUÇLARI / CRUISE TIPS

Matilda Travel’dan Antarktika Seyahatlerine Dair İpuçları
Antarktika Valizinizde Olması Gerekenler

Her yolculuğun hem heyecan veren hem de sizleri telaşa sürükleyen bir yanı var elbette. 
Valiz hazırlığı da bunlardan biri. Bilinmeyene yolculuk ederken aklınızda türlü sorular 
oluyor. İşte size yedi kıtada sıra dışı gezilerin adresi Matilda Travel’dan ipuçları:

•	 Dünyanın en soğuk bölgesine gittiğinizi biliyorsunuz. Bu yüzden termal çoraplar 
ve giysiler olmazsa olmazınız.
•	 Kar yağdı mı mikroplar kırılır derler. Siz yine de soğuk algınlığına karşı temkinli 
olun. Parasetamol benzeri ilaçlarınızı yanınızdan ayırmayın.
•	 Güneşe çıkarken temkinliyiz de soğuk havaları göz ardı ederiz. Ancak bu büyük 
yanılgı. Antarktika turunuzda güneş kreminizi yanınızdan ayırmayın. Dahası soğuk 
yanığı da oldukça muhtemel. Nemlendirici kreminizi de unutmayın.
•	 Bembeyaz bir çölde yol alırken güneşin yansıması daha da rahatsız edici olabilir. 
Kar gözlüklerinizi yanınıza aldığınızdan emin olun.
•	 Bu turun en çekici yanı turunuzun bir parçası profesyonel fotoğrafçı çekimleri. 
Ancak her kare sizin gözünüzden daha özel olacaktır. Lensinizi Antarktika’ya göre 
ayarlayıp, fotoğraf makinanızı yanınıza alın.
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Tips from Matilda Travel for 
Trips to Antarctica

What to Have in Your 
Antarctica Luggage

Of course, every journey has a side that 
is both exciting and alarming. Preparing 
your luggage is one of them. When you 
travel to the unknown, you have all kinds 
of questions in your mind. Here are tips 
from Matilda Travel, the address for 
extraordinary trips on seven continents:

• You know you are going to the coldest 
part of the world. That’s why thermal socks 
and clothing are a must.
• They say that when it snows, germs are 
destroyed. Still, be cautious against colds. 
Keep your paracetamol-like medications 
with you.
• We are cautious when going out in the 
sun, but we ignore cold weather. But this 
is a big mistake. Take your sunscreen with 
you on your Antarctica tour. Moreover, 
frostbite is also quite possible. Don’t forget 
your moisturizing cream.
• The reflection of the sun can be even 
more disturbing when traveling through a 
completely white desert. Be sure to take 
your snow goggles with you.
• The most attractive part of this tour is the 
professional photographer shots that are 
part of your tour. However, each frame will 
be more special through your eyes. Adjust 
your lens for Antarctica and take your 
camera with you.
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Antarktika Hakkında Bilinmeyenler
The Unknown Facts About Antarctica

• Antarktika’yı sadece Kasım-Mart 
ayları arasında ziyaret etmek mümkün.
• Diğer turların aksine, seyahatin ne 
zaman başlayacağına Antarktika karar 
veriyor.
• Antarktika turları butik konsepte 
sunulduğundan daha bireysel 
deneyimlere açık.
• Antarktika’nın ilk kaşifleri fok 
avlayan kürk avcılarıydı. Ancak rekabet 
istemediklerinden keşfettikleri adaları 
kimseye söylemediler.
• Antarktika kıtasına yapılan ilk 
resmi çıkarma, 1821'de Antarktika 
yarımadasına ayak basan Amerikalı 
denizci John Davis’e atfedilir. 
• 18.yüzyılın ikinci yarısında İngiliz 
denizci ve gezgin Kaptan James Cook, 
Antarktika’yı keşfetmeyi deneyen ikinci 
isim.
• Rusya imparatorluğun haritacısı,deniz 
subayı Fabian von Bellingshausen, 
İngiliz deniz subayı Edward Bransfield 
kıtayı keşfetmeyi deneyen diğer kaşifler 
arasında.
• Norveçli kaşif Roald Amundsen, 14 
Aralık 1911’de Güney Kutbu’na ulaşmayı 
başardı.
• Antarktika’da 6 ay gündüz 6 ay gece. 
Ancak alıştığınız geceleri unutun, 
geceleri gökyüzü hafif bir beyazla 
karışık parlement mavisine dönüyor. 
Beklediğiniz kadar karanlık olmayabilir.
• 1996 yılında müze olarak hizmet 
verecek şekilde yenilen Port Lockroy 
postanesinin varlığı da tarihi de sizi 
hayrete düşürebilir.
• Kutup geleneği diyebileceğimiz polar 
plunge (kutup dalışı) turun olmazsa 
olmazlarından.

• It is possible to visit Antarctica only 
between November and March.
• Unlike other tours, it is Antarctica who 
decides when the trip begins.
• Since Antarctica tours are offered in a 
boutique concept, they are open to more 
individual experiences.
• The first explorers of Antarctica were 
fur trappers who hunted seals. However, 
since they did not want competition, they 
did not tell anyone about the islands they 
discovered.
• The first official landing on the Antarctic 
continent is attributed to American sailor 
John Davis, who set foot on the Antarctic 
peninsula in 1821.
• In the second half of the 18th century, 
British sailor and traveler Captain James 
Cook was the second person to try to 
explore Antarctica.
• Russian empire’s cartographer, naval 
officer Fabian von Bellingshausen, and 
British naval officer Edward Bransfield are 
among the other explorers who tried to 
explore the continent.
• Norwegian explorer Roald Amundsen 
managed to reach the South Pole on 
December 14, 1911.
• 6 months of day and 6 months of night 
in Antarctica. But forget about the nights 
you are used to, the sky at night turns 
into a parliamentary blue mixed with a 
slight white. It may not be as dark as you 
expected.
• The existence and history of the Port 
Lockroy post office, which was renovated 
to serve as a museum in 1996, may 
surprise you.
• Polar plunge, which we can call a polar 
tradition, is an essential part of the tour.
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YAŞAM VE KÜLTÜR / LIFE AND CULTURE

2025 
GELECEK YIL ÖNGÖRÜSÜ

2025’İN DÖNÜM NOKTALARI

2025
YEAR AHEAD FORECAST
2025’S TURNING POINTS



34     www.cruiseandtravel.com.tr

Tutulmalar oldukça önemli astrolojik olaylardır. Çünkü senenin genelinde ki ana temamızın 
ne olacağını, hangi konuların senenin genelinde önem kazanacağını anlatır. Bunun yanı sıra 
tutulmalar hayatın önemli dönemeç noktalarıdır. Hayat değişmeye başlar. Tutulmaların etki 
süreler +/- 1 aydır. 

Yılın ilk tutulması 14 Martta  23 derece başak burcunda ay tutulması olacak. Bu tutulma, 
günlük rutinleriniz ve sağlık alışkanlıklarınız üzerinde büyük bir etki yaratabilir. Belki de uzun 
süredir ihmal ettiğiniz sağlık konularına odaklanmanız gerekecek. Yeni bir egzersiz programı 
başlatabilir, beslenme düzeninizi gözden geçirebilir ve genel sağlığınızı iyileştirmek için daha 
disiplinli bir yaklaşım benimseyebilirsiniz. Günlük işlerinizi ve rutinlerinizi daha verimli hale 
getirmek için gerekli adımları atabilirsiniz. iş ortamınızda bazı değişikliklere yol açabilir. İş yükünüz 
artabilir, yeni sorumluluklar alabilirsiniz veya iş yerinde daha fazla disiplin ve düzen sağlama 
ihtiyacı hissedebilirsiniz. İşlerinizde ve projelerinizde daha dikkatli ve titiz olmanız gerekecek. 
Küçük detayları gözden kaçırmamak ve her şeyin mükemmel olması için çaba göstermek, 
başarıya ulaşmanızı sağlayacak. Eski alışkanlıklardan, zararlı düşüncelerden ve sizi aşağı çeken 
duygulardan arınmak için bu dönemi kullanabilirsiniz. Tabii işin içinde Satürn olduğundan işlerinizi 
halletmeye çalışırken sanki kontrol sizde değilmiş gibi hissedebilir, iş hayatınız adeta engelli bir 
koşuda gibi hissedebilirsiniz. Tutulmaya Uranüs’ün güzel desteği ile finansal projelerinize maddi 
destek bulabilir ya da maddi anlamda sürpriz, beklenmedik gelirler elde edebilirsiniz. Finansal 
açıdan özgürlük yakalamak bu tutulma zamanı daha kolay olacaktır. Ama sağlığa ekstradan 
dikkat etmelisiniz. Bağışıklık sisteminize, bağırsaklarınıza ve ayaklarınıza özellikle. 

Yılın ikinci tutulması ise 29 Martta 9 derece Koç burcunda Retro Merkür’lü Güneş tutulması 
olacak. Güneş tutulmaları iş ve kariyer ile ilgilidir daha çok. Bu dönem kariyeriniz konusunda 
önemli bir dönemeçten geçebilirsiniz. Hayatta yaptıklarınız ve olmak istediğiniz noktanın 
sorgulamasını sık sık yapabilirsiniz. Size özel bir yeteneğiniz var ise bu yeteneğinizi geliştirmek için 
harika bir dönemdir. Hedeflerinizi gözden geçirmek, yeni hedefler belirlemek, yeni bir iş kurmak 
açısından da motive edici olabilir. Bu tutulmada Merkür retro olacağından; yeni başlangıçlar, 
yeni girişimler açısından uygun olmayacaktır. İletişim krizlerini yönetmeniz gerekebilir. Ayrıca 
kullandığını elektronik ve haberleşme cihazlarına dikkat edin hatta tutulma öncesinde her 
şeyinizi yedekleyin! Çünkü Merkür burcunuzda retro yapacak!

Yılın 3. Tutulması ise 7 Eylül günü 15 derece balık burcunda Ay tutulması olacak. Tutulmaya 
Jüpiter’den güzel bir destek olacak. Bu tutulma sizlerin 12. Evinde olacak. Hayatınızda kontrol 
edemediğiniz veya öngöremediğiniz durumlar ortaya çıkabilir, özellikle risklerden uzak durmak 
finansal anlamda risklere girişmek için uygun zamanlar değil.  Bu tutulma zamanında yakın 
çevrenizden birine veya bir arkadaşına önemli bir yardım ve destekte bulunmanız gerekebilir. 
Hisleriniz kuvvetlenebilir, rüyalar ve bilinçaltı konuları ile ilgilenebilirsiniz. Bu dönem bilinçaltınızın 
derinliklerinde kalan bir takım korkular, endişeler ..vb konular için uzman birinden destek 
almak, terapi almak, ruhunuza iyi gelecek, ruhunuzu yumuşatacak teknikler uygulamak için de 
muhteşem aslında. Jüpiter desteği ile ailenizden harika destekler alabilir, daha büyük bir eve 
taşınabilir, yurt dışında yaşamakla ilgili planlarınız var ise devreye sokabilirsiniz. 

Yılın son tutulması ise 21 Eylül’de 29 derece başak burcunda Güneş tutulması olacak. Bu 
Güneş tutulması, iş hayatınızda büyük değişiklikler getirebilir. Yeni bir iş fırsatı, terfi veya iş 
ortamında önemli bir değişiklik yaşayabilirsiniz. Bu dönemde, daha fazla sorumluluk almanız 
ve işinizi daha ciddi bir şekilde ele almanız gerekebilir. Sağlığınızı ve zindeliğinizi iyileştirmek için 
yeni alışkanlıklar edinebilirsiniz. Bu, düzenli egzersiz yapmak, sağlıklı beslenmek veya stres 
yönetimi gibi konularda değişiklikler yapmak anlamına gelebilir. Bu tutulma, sağlık konularında 
farkındalığınızı artırabilir. Sağlık kontrolleri yaptırmak, yaşam tarzınızı gözden geçirmek ve 
sağlığınızı iyileştirmek için adımlar atmak önemli olacak. İş kurmak, iş büyütmek, yeni çalışanlar 
almak, ev hayvanı edinmek gibi etkileri de olabilir bu tutulmanın. 
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Yılın ilk tutulması 14 Martta  23 derece başak burcunda ay tutulması olacak. Başak burcundaki 
bu Ay tutulması, senin 5. evinde gerçekleşiyor. 5. ev, yaratıcılık, romantizm, eğlence ve çocuklar ile 
ilgilidir. Bu nedenle, bu tutulma seni bu alanlarda büyük değişimlere ve farkındalıklara götürebilir. 
Belki uzun süredir üzerinde çalıştığın bir yaratıcı projeyi tamamlayacak veya yeni bir hobiye 
başlayacaksın. Sanatsal yeteneklerin ve yaratıcı potansiyelin bu dönemde daha fazla öne çıkacak. 
Aşk ve romantizm konusunda da önemli gelişmeler yaşayabilirsin. Mevcut bir ilişkiyi yeniden 
değerlendirebilir veya yeni bir ilişkiye başlayabilirsin. Bu dönemde, duygusal olarak daha açık ve 
samimi olman, ilişkilerinde derin bağlar kurmanı sağlayacak. Ayrıca, bu süreçte romantik ilişkilerde 
daha fazla sorumluluk alman gerekebilir.

Çocuklar ve çocuklarla ilgili konular da bu dönemde ön plana çıkacak. Eğer çocukların varsa, onların 
hayatında önemli değişiklikler olabilir. Belki de onların eğitim veya kişisel gelişimleriyle daha fazla 
ilgilenmek durumunda kalacaksın. Eğer çocuk sahibi olmayı düşünüyorsan, bu dönemde bu konuyla 
ilgili önemli kararlar alabilirsin. Bu Ay tutulması, aynı zamanda eğlence ve keyif aldığın aktivitelerle 
ilgili de yeni farkındalıklar getirebilir. Belki hobilerine daha fazla zaman ayırmak isteyecek veya yeni 
ilgi alanları keşfedeceksin. Bu dönemde, hayatına daha fazla keyif ve eğlence katmak için adımlar 
atabilirsin. Bu tutulma ile birlikte yatırımları dikkatli bir şekilde değerlendirebilirsin. Özellikle Uranüs 
desteği ile kriptolar, dijital yatırımlar ön plana çıkabilir. Bu tutulma hayatına hem keyif hem de 
özgürlük kazanacağın konuları hayatına çekmene yardımcı olacak. 

Yılın ikinci tutulması ise 29 Martta 9 derece Koç burcunda Retro Merkür’lü Güneş tutulması olacak. 
Koç burcundaki bu Güneş tutulması, senin 12. evinde gerçekleşiyor. 12. ev, bilinçaltı, rüyalar, 
gizli düşmanlar ve manevi konularla ilgilidir. Bu nedenle, bu tutulma seni içsel dünyanda büyük 
değişimlere ve farkındalıklara götürebilir. Bu dönemde, uzun süredir bastırdığın duygular ve 
düşünceler yüzeye çıkabilir. Bu süreç, bilinçaltındaki korkularla ve bastırılmış duygularla yüzleşme 
zamanı olabilir. Kendi içsel karanlıklarını aydınlatmak ve seni engelleyen korkuları serbest bırakmak 
için güçlü bir fırsat. Meditasyon, terapi veya spiritüel çalışmalar bu dönemde sana çok yardımcı 
olabilir. Gizli düşmanlar veya seni sabote eden durumlarla yüzleşmek de bu dönemde önemli 
olabilir. Belki de farkında olmadığın bazı negatif enerjiler veya seni engelleyen insanlar hayatında 
ortaya çıkabilir. Aynı zamanda rüyaların ve sezgilerin de güçleneceği bir zaman olacak. Rüyalarında 
daha canlı ve anlamlı semboller görebilir, sezgilerinle doğru yolda ilerlediğini hissedebilirsin. Bu 
dönemde, rüyalarını yazmak ve sezgilerine güvenmek sana yol gösterebilir. Yalnız Merkür’ün retro 
olması eskiden kapanmamış meselelerin yeniden gündeme gelmesine işaret edebilir. Ayrıca bu 
dönem fikir hırsızlıklarına karşıda dikkatli olunmasında fayda var. 

Yılın 3. Tutulması ise 7 Eylül günü 15 derece balık burcunda Ay tutulması olacak. Tutulmaya 
Jüpiter’den güzel bir destek olacak. Balık burcundaki bu Ay tutulması, senin 11. evinde gerçekleşiyor. 
11. ev, arkadaşlıklar, sosyal çevre, topluluklar ve geleceğe dair umutlar ve hayallerle ilgilidir. Bu 
nedenle, bu tutulma seni bu alanlarda büyük değişimlere ve yeni farkındalıklara götürebilir. 
Belki arkadaş çevrende önemli değişiklikler olacak, belki de sosyal hayatında yeni insanlarla 
tanışacaksın. Arkadaşlık ilişkilerin bu dönemde önemli bir dönüşüm geçirebilir. Bazı arkadaşlıklarını 
gözden geçirip, sana artık hizmet etmeyen ilişkileri sonlandırma kararı alabilirsin. Aynı zamanda, 
yeni ve anlamlı dostluklar kurmak için de harika bir zaman. Belki bir sivil toplum kuruluşunda 
gönüllü olarak çalışmaya başlayabilir veya topluma katkıda bulunacak projelerde yer alabilirsin. Bu 
süreçte, başkalarına yardım etmek ve toplumsal olarak fark yaratmak iyi gelebilir. Geleceğe dair 
umutların ve hayallerin de bu dönemde büyük bir önem kazanacak. Belki de uzun süredir hayalini 
kurduğun projeler için adım atma kararı alacaksın. Hayallerini gerçekleştirmek için gerekli cesareti 
ve motivasyonu bu süreçte bulabilirsin. Bu dönemde, hedeflerine odaklanmak ve geleceğe dair 
planlar yapmak için harika bir zaman. Jüpiter’in güzel desteği ile dostlarından, arkadaşlarından harika 
destekler görebilirsin. Belki de bazı dostlarınla iş birliği içine girip birlikte para da kazanabilirsiniz. 

Yılın son tutulması ise 21 Eylül’de 29 derece başak burcunda Güneş tutulması olacak. 29 derece 
de olacağı için tutulma ilişki, çocuklar veya yatırım ile ilgili konularda iki arada bir derede kalabilir ve 
nasıl karar vereceğini bilemeyebilirsin. Bu tutulma belki de artık sona gelinen her türlü konuyu artık 
zorlamadan kabule geçmek gerektiğine işaret ediyor olabilir. 
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Tutulmalar oldukça önemli astrolojik olaylardır. Çünkü senenin genelinde ki ana temamızın 
ne olacağını, hangi konuların senenin genelinde önem kazanacağını anlatır. Bunun yanı sıra 
tutulmalar hayatın önemli dönemeç noktalarıdır. Hayat değişmeye başlar. Tutulmaların etki 
süreler +/- 1 aydır. 

Yılın ilk tutulması 14 Martta  23 derece başak burcunda ay tutulması olacak. Belki de uzun 
zamandır göz ardı ettiğiniz ev işleri, ailevi sorumluluklar ya da duygusal meseleler ön plana 
çıkacak. Evdeki düzeni sağlamak, aile içi ilişkileri iyileştirmek ve sevdiklerinizle daha fazla vakit 
geçirmek için harika bir dönemdesiniz. İş ve ev arasındaki dengeyi kurmak, bu dönemde önem 
kazanacak. Belki de iş hayatınızda bazı değişiklikler yapmak, yeni projelere başlamak veya 
mevcut projeleri tamamlamak için motive olacaksınız. Bu dönemde, profesyonel hayatınızda 
daha organize ve disiplinli olmanız gerekebilir. Bu dönemde, evinle ilgili konularda bazı önemli 
kararlar alman gerekebilir. Taşınmak, evde tadilat yapmak ya da ailevi meseleleri çözmek gibi 
konular gündemine gelebilir. Uranüs’ün desteği ile yurt dışı projeleriniz hız kazanabilir. Psikolojik 
olarak sizi kısıtlayan konulardan özgürleşebilirsiniz. Belki de terapi desteği almak, bilinçaltı 
çalışmaları yapmak çok iyi gelebilir. 

Yılın ikinci tutulması ise 29 Martta 9 derece Koç burcunda Retro Merkür’lü Güneş tutulması 
olacak. Bazılarınız dernek- kulüp gibi alanlardan fayda sağlayabilir, topluma fayda sağlayacak 
önemli projeler içinde de yer alabilirsiniz. Siyasete atılmak gibi bir hedefiniz var ise bu tutulma 
bununda yolunu açabilir size. Belki de yardıma ihtiyacı olan bir dostunuza faydanız dokunabilir. 
Onu bir konuda cesaretlendirebilir, harekete geçirebilirsiniz. Fakat diğer yandan işin içinde Koç 
olduğundan, sosyal ilişkiler oldukça hareketli ve dinamik geçecektir. Arkadaşlarınızla aranızda 
zaman zaman gerginliklerin olması da muhtemeldir. Bu dönem arkadaşlarınızla ticari bir takım 
girişimler, ortaklaşa işler için pek uygun olmayabilir. Merkür aynı alanda retro olduğu için sosyal 
ilişkilere iletişim karmaşaları meydana gelebilir. Planlar son dakika değişebilir, ertelenebilir. Uzun 
süredir görüşmediğiniz arkadaşlarınızla yeniden bir araya gelebilirsiniz. 

Yılın 3. Tutulması ise 7 Eylül günü 15 derece balık burcunda Ay tutulması olacak. Tutulmaya 
Jüpiter’den güzel bir destek olacak. Kariyer, toplumsal statü, hedefler ve toplumdaki imajınızla 
ilgili önemli konular gündeme gelebilir. Bu Ay Tutulması, kariyerinizle ilgili yeni yolları keşfetme, 
daha yaratıcı bir yaklaşım benimseme veya mevcut kariyer yolunu tamamen değiştirme isteği 
getirebilir. Jüpiter’in desteği ile maddi anlamda gelirleriniz artabilir, işlerinizi büyütebilir, daha 
iyi bir işe geçebilir, terfi alabilir, yurt dışı bağlantılı işlerden, yayıncılıktan, turizmden, emlak 
sektöründen belki de para kazanabileceksiniz. Özellikle bu dönem duygusal- ruhsal bir tatmin 
yaşayabilirsiniz bu tutulma ile. 

Yılın son tutulması ise 21 Eylül’de 29 derece başak burcunda Güneş tutulması olacak. Ev ve 
aile konularına odaklanmanı sağlayacak. Evdeki düzeni sağlamak, aile içi ilişkileri iyileştirmek 
ve sevdiklerinle daha fazla vakit geçirmek için harika bir dönemdesin. Belki de uzun zamandır 
ertelenen ev işleri ve ailevi sorumluluklar ön plana çıkacak. Evde bazı değişiklikler yapmak, 
dekorasyon ve yenileme projelerine başlamak için ideal bir zaman. Bu tutulma aynı zamanda, 
aile bağlarını güçlendirmek ve geçmişle ilgili meseleleri çözmek için önemli bir fırsat sunuyor. 
Aile içinde uzun süredir devam eden problemleri ele almak ve geçmişten gelen yaraları 
iyileştirmek için bu dönemi değerlendirebilirsin. 29 derecede olduğundan kendini sıkışmış ve 
arada kalmış hissedebilirsin. Ailevi veya gayrimenkul ile ilgili konulardan yana olabilir. Aslında 
burada sorulması gereken asıl soru, bu arada kalma halinde seçeneklere dikkatlice odaklanıp 
eski koşulların ve durumların size hizmet edip etmediğini dikkatlice sorgulamak olacaktır.
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Tutulmalar oldukça önemli astrolojik olaylardır. Çünkü senenin genelinde ki ana temamızın ne 
olacağını, hangi konuların senenin genelinde önem kazanacağını anlatır. Bunun yanı sıra tutulmalar 
hayatın önemli dönemeç noktalarıdır. Hayat değişmeye başlar. Tutulmaların etki süreler +/- 1 aydır.
 
Yılın ilk tutulması 14 Martta  23 derece başak burcunda ay tutulması olacak. Bu dönemde kendini 
ifade etme ve iletişim kurma şeklin önemli bir dönüşüm geçirebilir. Belki de uzun süredir söylemek 
istediğin şeyleri artık dile getirme zamanı geldi. Yakın çevrenle olan ilişkilerinde daha açık ve dürüst 
olman gerekebilir. Bu süreçte, iletişim becerilerini geliştirmek ve kendini daha net ifade etmek için 
çaba göstereceksin.

Bu tutulma, aynı zamanda öğrenme ve bilgi edinme konularında da seni etkileyecek. Yeni şeyler 
öğrenmek ve kendini geliştirmek için harika bir zaman olacak. Belki de bir kursa katılmak, yeni 
bir dil öğrenmek veya ilgi duyduğun bir konuda derinlemesine araştırma yapmak için fırsatlar 
yakalayacaksın. Merakın ve öğrenme isteğin artacak, bu da seni daha bilgili ve donanımlı bir hale 
getirecek.

Yakın çevrenle olan ilişkilerde de önemli değişimler yaşanabilir. Kardeşler, komşular veya yakın 
arkadaşlarınla olan ilişkilerinde yeni bir döneme girebilirsin. Belki de bazı eski anlaşmazlıklar 
çözülecek veya yeni, daha sağlıklı iletişim yolları bulacaksınız. Bu dönemde, yakın çevrenle olan 
bağlarını güçlendirmek ve daha anlayışlı olmak için fırsatlar bulacaksın.
Ayrıca, kısa yolculuklar ve günlük rutinler de bu tutulmanın etkisi altında olacak. Belki de günlük 
alışkanlıklarını gözden geçirmek ve daha verimli hale getirmek için bu dönemi değerlendirebilirsin. 
Kısa yolculuklar, yeni insanlarla tanışmak ve farklı yerler görmek için de harika bir zaman olacak. 
Uranüs’ün güzel desteği ile de sosyal çevrenden, arkadaşlarından, dostlarından beklenmedik 
destekler görebilirsin. Belki de arkadaşlarınla birlikte dijital ortak projelere girişebilirsin. 

Yılın ikinci tutulması ise 29 Martta 9 derece Koç burcunda Retro Merkür’lü Güneş tutulması olacak. 
Bu dönem kariyeriniz ile ilgili kendinizi iyileştirmeniz gereken bir sürece işaret ediyor olabilir. 
Kariyer yolculuğunuzda yeni bir yöne gitme ihtiyacını hissedebilirsiniz. Daha tatmin edici bir kariyer 
veya toplumsal statü arayışına girebilirsiniz. Elbette işin içinde koç burcu olduğundan dolayı; 
yeni başlangıçlar, yeni hevesler, yeni projeler gündeme gelebilir. Koç burcu, bireyselliği, liderliği ve 
cesareti temsil eder. Bu tutulma, kendinizi daha fazla ifade etme ve bağımsızlığınızı vurgulama 
eğilimini artırabilir. İş dünyasında daha etkili bir liderlik rolü üstlenebilirsiniz. Önemli işlerin başına 
getirebilirsiniz. 10. Ev medeni durumla da ilgili olduğundan belki de bazılarınız bu tutulma ile evlilik 
teklifi alabilir, evlilik planları da yapabilir. Yalnız Merkür retro olduğu için eski iş yerinden çalışmak 
için sizi yeniden çağırabilirler. Ayrıca iş hayatında iletişim aksakları, teknolojik sorunlar sizi çileden 
çıkarabilir. 

Yılın 3. Tutulması ise 7 Eylül günü 15 derece balık burcunda Ay tutulması olacak. Tutulmaya 
Jüpiter’den güzel bir destek olacak. Ruhsal büyüme, inançlar, yüksek öğrenim, seyahatler ve manevi 
konularla ilgili önemli temalara işaret edebilir. Belki de uzun süredir sorguladığın veya anlamakta 
zorlandığın konulara dair yeni farkındalıklar kazanacaksın. Bu dönemde, uzun mesafeli yolculuklar 
ve seyahatler de gündeme gelebilir. Belki de yurtdışına bir seyahat planlayacak veya farklı kültürleri 
keşfetmek için fırsatlar bulacaksın. Ya da belki bir iş fırsatı ile de karşılaşabilirsin. Jüpiter’den güzel 
bir destek alacağı için bu dönem tüm iş girişimleriniz olumlu sonuçlanacaktır. Tüm yurt dışı ile ilgili 
girişimleriniz harika ilerleyecektir. Gireceğiniz olası sınavlarda başarı elde edeceksiniz. 

Yılın son tutulması ise 21 Eylül’de 29 derece başak burcunda Güneş tutulması olacak. Bu dönem 
iletişim, kardeşler, fikirler, projeler, seyahatler, eğitim ile ilgili konular gündemde olacaktır. Yalnız 
bu konularda kendinizi arada kalmış hissedebilir, karar vermekte zorlanabilirsiniz. Hangi projeyi 
seçeceğinizi, hangi fikri kullanacağınızı, hangi seyahate çıkacağınızı bilemeyebilirsiniz. Eğer 
dijital işler yapıyorsanız bu süreçte bir çok fikri değerlendirmeniz gerekebilir. Size mesleki açıdan 
geliştirecek bir eğitim alabilirsiniz.

YE
N

GE
Ç 

ve
 Y

ük
se

le
n 

YE
N

GE
Ç



38     www.cruiseandtravel.com.tr

Tutulmalar oldukça önemli astrolojik olaylardır. Çünkü senenin genelinde ki ana temamızın 
ne olacağını, hangi konuların senenin genelinde önem kazanacağını anlatır. Bunun yanı sıra 
tutulmalar hayatın önemli dönemeç noktalarıdır. Hayat değişmeye başlar. Tutulmaların etki 
süreler +/- 1 aydır. 

Yılın ilk tutulması 14 Martta 23 derece başak burcunda ay tutulması olacak. Maddi durumunuz 
ve kişisel kaynaklarınız üzerinde büyük bir odaklanma yaşayabilirsiniz. Belki de uzun süredir 
göz ardı ettiğiniz finansal konulara dikkat etme zamanı geldi. Harcamalarınızı yeniden gözden 
geçirerek, bütçenizi daha sağlam ve düzenli bir hale getirebilirsiniz. Bu tutulma, sizin için neyin 
gerçekten önemli olduğunu ve hayatta neyi başarmak istediğinizi gözden geçirmeniz için harika 
bir fırsat sunuyor. Belki de kendi değerinizi ve potansiyelinizi daha iyi anlamaya başlayacak ve 
bu doğrultuda harekete geçeceksiniz. İş yerinizdeki sorumluluklarınızı daha iyi yönetmek ve 
projelerinizi başarıyla tamamlamak için analitik ve düzenli bir yaklaşım benimseyebilirsiniz. 
Ayrıca, gelir kaynaklarınızda değişiklikler yaşanabilir. Belki de yeni bir iş fırsatı veya ek gelir 
elde etme şansı karşınıza çıkacak. Bu dönemde, finansal hedeflerinizi belirlemek ve bu 
hedeflere ulaşmak için planlar yapmak için harika bir zaman. Maddi varlıklar ve kaynaklarla 
ilgili düzenlemeler yapabilirsiniz. Belki de evinizde bir temizlik yapacak, gereksiz eşyaları elden 
çıkaracak veya sahip olduklarınızı daha iyi organize edeceksiniz. Uranüs’ün güzel desteği ile 
arkadaşlarınızdan, dostlarınızdan sürpriz, beklenmedik destekler görebilirsiniz. Arkadaşlarınızla 
dijital işler, projeler gündeme gelebilir. Birlikte para kazanabilirsiniz. 

Yılın ikinci tutulması ise 29 Martta 9 derece Koç burcunda Retro Merkür’lü Güneş tutulması 
olacak. Eğitim ve öğrenme ile ilgili konularda yeni başlangıçlar yapmanız için bir fırsat sunabilir. 
Belki de yeni bir dil öğrenmek, farklı bir kültürü keşfetmek veya uzun zamandır ilgi duyduğunuz 
bir alanda derinlemesine çalışmalar yapmak için mükemmel bir zamandır. Bu dönemde, yeni 
perspektifler kazanmak için yurtdışı seyahatleri gündeme gelebilir. Bu tür deneyimler, dünya 
görüşümüzü genişletebilir yeni birçok deneyim kazanabilirsiniz. Hukuki konularda da eğer 
bir yardıma, desteğe ihtiyacınız var ise bunu da rahatlıkla bulabilirsiniz. Bu dönem akademik 
çalışmalar yapmak, medya ile ilişkileri güçlendirmek, satış-pazarlama, reklam gibi işlerle 
ilgilenmek içinde uygundur. Fakat Merkür’ün aynı alanda geri harekette olduğunu unutmayın. 
Eğitim, yurt dışı, resmi işler, evraklar, ticaret, tanıtım, satış, pazarlama, sınavlar gibi konularda 
gecikmeler, eksiklikler, hatalar, dijital sorunlar ortaya çıkabilir. 

Yılın 3. Tutulması ise 7 Eylül günü 15 derece balık burcunda Ay tutulması olacak. Tutulmaya 
Jüpiter’den güzel bir destek olacak. Ortak kaynaklar, borçlar veya miraslarla ilgili önemli 
gelişmeler gündeme gelebilir. Belki de uzun süredir çözüm bekleyen finansal meseleleri nihayet 
ele alacak ve çözüm yoluna gideceksiniz. geçmişte yaşadığınız travmalar veya duygusal 
blokajlarla yüzleşerek, onları şifalandırma şansı elde edebilirsiniz. Meditasyon, terapi veya 
ruhsal çalışmalar, bu dönemde size büyük fayda sağlayabilir. Ortaklaşa işlerden elde ettiğiniz 
gelirler artabilir, miras konusu çözüme kavuşabilir, finansal kaynak bulabilir, sponsor bulabilir,  
burs kazanabilirsiniz. Jüpiter’in güzel desteği ile yurt dışı ile bağlantılı iş ve projelerinizde güzel 
gelişmeler yakalayabilir fırsatlar elde edebilirsiniz. 

Yılın son tutulması ise 21 Eylül’de 29 derece başak burcunda Güneş tutulması olacak. Maddi 
konularda kendinize çeki düzen verebilir, finansal konularda yeni planlar yapabilirsiniz. Paranızı 
size fayda sağlayacak şekilde kullanmanın yollarınız rahatlıkla bulabilirsiniz. Tutulma 29 
derecede olduğundan maddi konular veya kendi öz değerinizle ilgili konularda önemli bir kararın 
eşiğinde olabilirsiniz. Bazı tutum ve davranışları artık geride bırakmak zorunda olabilirsiniz. Belki 
de kendi değerinizi ve potansiyelinizi daha iyi anlamaya başlayacak ve bu doğrultuda harekete 
geçeceksiniz. Yeni iş fırsatları karşınıza çıkabilir ve siz eski işinizi bırakmakta zorlanabilirsiniz. 
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Tutulmalar oldukça önemli astrolojik olaylardır. Çünkü senenin genelinde ki ana temamızın ne 
olacağını, hangi konuların senenin genelinde önem kazanacağını anlatır. Bunun yanı sıra tutulmalar 
hayatın önemli dönemeç noktalarıdır. Hayat değişmeye başlar. Tutulmaların etki süreler +/- 1 aydır. 

Yılın ilk tutulması 14 Martta  23 derece başak burcunda ay tutulması olacak. kendine dair güçlü 
farkındalıklar yaşayacaksın. Ay Tutulması, duygusal olarak derinleşmene ve kendini daha iyi 
anlamana yardımcı olacak. Kendi ihtiyaçlarını, isteklerini ve duygusal durumunu daha net 
görebileceksin. Bu farkındalık, hayatında önemli değişiklikler yapma isteğini beraberinde getirebilir. 
Fiziksel görünümün ve sağlığınla ilgili konular da ön plana çıkabilir. Kendine daha fazla özen 
göstermek, sağlıklı yaşam tarzı benimsemek ve fiziksel olarak daha iyi hissetmek için bu dönemi 
değerlendirebilirsin. Spor, beslenme ve genel sağlık konularında yeni kararlar alman mümkün. 
Ayrıca, bu dönemde ilişkilerinde de değişiklikler yaşanabilir. Kendi ihtiyaçlarını ve sınırlarını daha net 
belirlediğin için, ilişkilerinde de denge kurma gerekliliği doğacak. Kendi mutluluğun ve huzurun için 
hangi ilişkilerin seni desteklediğini ve hangilerinin seni aşağı çektiğini daha iyi anlayacaksın. Ayrıca 
bu tutulma yer değişikliği, ev değişikliği gibi konuları da tetikleyebilir. Tutulmaya Uranüs’ün güzel 
bir desteği olacağı için; yurt dışı, yabancılar, eğitim, hukuki konulardan yana beklenmedik ve sürpriz 
desteklerde ve fırsatlarda görebilirsin. 

Yılın ikinci tutulması ise 29 Martta 9 derece Koç burcunda Retro Merkür’lü Güneş tutulması 
olacak. .  Bu Güneş tutulması, içsel dönüşüm ve yeniden doğuş süreçlerini tetikleyebilir. Koç’un 
cesur ve doğrudan enerjisi, kişisel gücümüzü ve cesaretimizi keşfetmenize yardımcı olabilir, 
özellikle de hayatın zorlu ve karanlık yönleriyle yüzleşirken. Bu dönemde, bastırılmış duygular, 
korkular ve gizli yaralar yüzeye çıkabilir.  Ortak finansal kaynaklar, miras veya borçlarla ilgili konular 
ön plana çıkabilir. Bu süreç, bu tür meselelerle daha cesur ve doğrudan bir şekilde ilgilenmemizi 
sağlayabilir. Bu dönem belki de küçük bir operasyon gündeme gelebilir sağlıkla ilgili. Miras, burs, 
vergi, prim, yatırımla ilgili konularda aceleci davranmamak ve kimseyle kavga etmemek gerek. 
Bu dönem görünmez kazalara dikkat etmeli. Aslında bu tutulma sürecinde yapılabilecek belki de 
en anlamlı şey, ruhunuzu yaralamış olan bir konuyu tedavi etmek, şifalandırmak olabilir. Merkür 
retro olduğundan aynı alanda; hesap hatalar gündeme gelebilir, eskiye dair ödenmemiş bir borç 
karşınıza çıkabilir, banka hesapları ile ilgili karışıklıklar oluşabilir. Bu dönem kredi kartınızı nerede ve 
ne şekilde kullandığınıza dikkat etmelisiniz. 

Yılın 3. Tutulması ise 7 Eylül günü 15 derece balık burcunda Ay tutulması olacak. Tutulmaya 
Jüpiter’den güzel bir destek olacak. işkilerine dair güçlü farkındalıklar yaşayacaksın. Ay Tutulması, 
duygusal olarak derinleşmene ve ilişkilerinde nelerin gerçekten önemli olduğunu daha iyi anlamana 
yardımcı olacak. Partnerinle veya yakın ilişkilerinde duygusal bir doruk noktasına ulaşabilir, ilişkinin 
gerçek durumunu net bir şekilde görebilirsin. Bu tutulma, mevcut ilişkilerinde önemli kararlar 
almanı gerektirebilir. Belki de bazı ilişkilerin sona ermesi veya dönüşmesi gerektiğini fark edeceksin. 
Duygusal olarak seni tatmin etmeyen, yük olan veya seni kısıtlayan ilişkilerle yüzleşme zamanı 
gelmiş olabilir. Bu süreçte, kendi mutluluğun ve duygusal sağlığın için gereken adımları atmaktan 
çekinme. Balık burcunun etkisiyle, bu dönemde sezgilerin ve empati yeteneğin artacak. İlişkilerinde 
daha anlayışlı, şefkatli ve bağışlayıcı olabilirsin. Partnerinle veya yakın ilişkilerinde duygusal bağlarını 
güçlendirmek, birlikte derinleşmek ve birbirinize destek olmak için harika bir zaman. Hayatına yeni 
bir partner veya önemli bir ortak girebilir. Bu yeni ilişkiler, duygusal anlamda seni tatmin edecek 
ve ruhsal olarak besleyecek nitelikte olabilir. Balık burcunun ruhsal ve mistik enerjisiyle, ruh eşi 
gibi hissettiren bir kişiyle karşılaşman mümkün. Yine bu dönem yeni ortaklıklarda başlayabilir. 
Jüpiter’in güzel desteği ile arkadaşlarından, dostlarından şahane destekler alabilirsin. Bu dönem 
yeni tanışacağın kişiler sana maddi anlamda çok faydalı olabilirler. 

Yılın son tutulması ise 21 Eylül’de 29 derece başak burcunda Güneş tutulması olacak. Bu tutulma 
ile hayatına çeki düzen vermek bedeninize odaklanmak, sağlıklı yaşamakla ilgili adımlar atmak, 
kariyerin ile ilgili konularda seni büyütecek, geliştirecek kararlar vermek için harika bir dönem. Belki 
de bu dönem kendi işini kurabilirsin. Ya da kişisel istek ve hedeflerine odaklanabilir, daha fazla 
kendine dönebilirsin.
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Tutulmalar oldukça önemli astrolojik olaylardır. Çünkü senenin genelinde ki ana temamızın 
ne olacağını, hangi konuların senenin genelinde önem kazanacağını anlatır. Bunun yanı sıra 
tutulmalar hayatın önemli dönemeç noktalarıdır. Hayat değişmeye başlar. Tutulmaların etki 
süreler +/- 1 aydır. 

Yılın ilk tutulması 14 Martta  23 derece başak burcunda ay tutulması olacak. İçsel dünyanızı 
aydınlatarak, bastırılmış duygularınızı ve gizli korkularınızı ortaya çıkarabilir. Bu dönemde, 
kendinizle yüzleşme ve geçmişten gelen yüklerden arınma zamanı gelmiştir. Belki de uzun süredir 
ihmal ettiğiniz sağlık kontrollerini yaptırmak veya sağlıklı yaşam alışkanlıklarını benimsemek için 
harekete geçeceksiniz. Aynı zamanda, günlük rutinlerinizi ve alışkanlıklarınızı gözden geçirerek, 
daha düzenli ve verimli bir yaşam tarzı benimseyebilirsiniz. Hayatınızda kontrol edemediğiniz 
veya öngöremediğiniz durumlar ortaya çıkabilir, özellikle risklerden uzak durmak finansal 
anlamda risklere girişmek için uygun zamanlar değilBu dönem bilinçaltınızın derinliklerinde 
kalan bir takım korkular, endişeler ..vb konular için uzman birinden destek almak, terapi almak, 
ruhunuza iyi gelecek, ruhunuzu yumuşatacak teknikler uygulamak için de muhteşem aslında. 
Yurt dışı ile ilgili işleriniz hız kazanabilir. Tutulmaya Uranüs’ün güzel desteği ile yatırım fırsatları 
ile karşılaşabilirsiniz. Finansal konularda beklenmedik, sürpriz, olumlu gelişmeler meydana 
gelebilir. Miras işleriniz varsa hızlıca çözülür. Finansal kaynak arayışlarınız olumlu sonuçlanabilir. 

Yılın ikinci tutulması ise 29 Martta 9 derece Koç burcunda Retro Merkür’lü Güneş tutulması 
olacak. İlişkilerinizde yeni bir sayfa açma zamanı geldiğini gösterir. Bu dönemde, mevcut 
ilişkilerinizde önemli adımlar atabilir veya yeni ve anlamlı ilişkiler kurabilirsiniz. İlişkilerde 
daha cesur ve kararlı olmanızı teşvik eder. Koç burcunun enerjisi, girişimci ve atılgan olmanızı 
sağlayarak, ilişkilerdeki dinamikleri değiştirebilir. Belki de uzun süredir beklediğiniz o adımı 
atmak veya ilişkinizde yeni bir aşamaya geçmek için gereken cesareti bulacaksınız. İş ortaklıkları 
ve profesyonel ilişkilerde de yeni fırsatlar getirebilir. Bu dönemde, yeni iş birlikleri kurmak veya 
mevcut ortaklıklarınızı güçlendirmek için mükemmel bir zaman. Koç burcunun enerjisi, bu 
alanda da cesur adımlar atmanızı ve yenilikçi çözümler bulmanızı sağlayacaktır. Belki de uzun 
süredir üzerinde düşündüğünüz bir proje için yeni bir ortak bulacak veya iş hayatınızda önemli 
bir adım atarak yeni bir iş birliği başlatacaksınız. Yalnız aynı alanda Merkür’de retro olduğundan 
dolayı bu dönem eski partnerler veya ortaklarla yolunuz yine kesişebilir. Bu süreç yeni sözleşme 
ve anlaşmalar için uygun bir dönem değil. Ya da illa bir şeyler imzalayacaksınız ekstra dikkat 
etmenizde fayda var. 

Yılın 3. Tutulması ise 7 Eylül günü 15 derece balık burcunda Ay tutulması olacak. Tutulmaya 
Jüpiter’den güzel bir destek olacak. Günlük hayatınızda önemli değişiklikler yapmanız gerektiğini 
gösterir. Bu dönemde, sağlığınıza daha fazla dikkat etmeniz ve günlük alışkanlıklarınızı 
gözden geçirmeniz gerekebilir. Belki de uzun süredir iş yerinde sizi rahatsız eden bir durumu 
sonlandırmak veya yeni bir iş düzeni oluşturmak isteyebilirsiniz. Aynı zamanda, sağlığınıza daha 
fazla özen göstermek ve yaşam tarzınızı iyileştirmek için harekete geçebilirsiniz. Bu dönem 
ihtiyacınız olan bir çalışan, asistanda işe alabilirsiniz. Ya da yeni bir patili dost edinebilirsiniz. İş 
yerinde yeni düzenlemeler yapmak, daha verimli ve huzurlu bir çalışma ortamı oluşturmak için 
bu dönemi kullanabilirsiniz. Belki de yeni bir proje ya da iş bulabilirsiniz. Jüpiter’in güzel desteği 
ile terfi edebilir, yurt dışı bağlantılı işlerde gündeme gelebilir. 

Yılın son tutulması ise 21 Eylül’de 29 derece başak burcunda Güneş tutulması olacak. . Bu 
tutulma sizlerin 12. Evinde olacak. Hayatınızda kontrol edemediğiniz veya öngöremediğiniz 
durumlar ortaya çıkabilir, özellikle risklerden uzak durmak finansal anlamda risklere girişmek 
için uygun zamanlar değil.  Bu tutulma zamanında yakın çevrenizden birine veya bir arkadaşına 
önemli bir yardım ve destekte bulunmanız gerekebilir. Hisleriniz kuvvetlenebilir, rüyalar ve 
bilinçaltı konuları ile ilgilenebilirsiniz. Bu dönem bilinçaltınızın derinliklerinde kalan bir takım 
korkular, endişeler ..vb konular için uzman birinden destek almak, terapi almak, ruhunuza iyi 
gelecek, ruhunuzu yumuşatacak teknikler uygulamak için de muhteşem aslında. Jüpiter desteği 
ile ailenizden harika destekler alabilir, daha büyük bir eve taşınabilir, yurt dışında yaşamakla ilgili 
planlarınız var ise devreye sokabilirsiniz. 
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Tutulmalar oldukça önemli astrolojik olaylardır. Çünkü senenin genelinde ki ana temamızın 
ne olacağını, hangi konuların senenin genelinde önem kazanacağını anlatır. Bunun yanı sıra 
tutulmalar hayatın önemli dönemeç noktalarıdır. Hayat değişmeye başlar. Tutulmaların etki 
süreler +/- 1 aydır. 

Yılın ilk tutulması 14 Martta 23 derece başak burcunda ay tutulması olacak. Bu dönemde, 
arkadaş çevreni gözden geçirebilir ve sana daha fazla değer katan, destekleyen ve anlayışlı 
insanlarla ilişkilerini güçlendirebilirsin. Aynı zamanda, yeni arkadaşlıklar kurmak ve sosyal 
çevreni genişletmek için fırsatlar yakalayabilirsin. Başak burcunun analitik doğası, arkadaşlık 
ilişkilerinde daha seçici ve titiz olmanı sağlayabilir. Topluluklar ve gruplar içinde daha aktif olma 
ve yeni sorumluluklar üstlenme fırsatlarını getirebilir. Başak burcunun pratik ve hizmet odaklı 
doğası, topluluklara katkıda bulunma ve organize etme konusunda seni motive edebilir. Bu 
dönemde, grup projelerinde liderlik yapabilir veya önemli görevler üstlenerek topluluk içinde 
daha görünür hale gelebilirsin. Tutulmaya Uranüs’ün güzel desteği ile yeni sürpriz ilişkiler, iş 
birlikleri, ortaklıklar, anlaşmalar, yatırımlar gündeme gelebilir. 

Yılın ikinci tutulması ise 29 Mart’ta 9 derece Koç burcunda Retro Merkür’lü Güneş tutulması 
olacak. Fiziksel enerjini artırmak, spor yapmaya başlamak veya mevcut sağlık rutinlerinde 
değişiklikler yapmak için uygun bir dönemdesin. Ayrıca, sağlığınla ilgili yeni farkındalıklar 
kazanabilir ve bu alanda daha proaktif olabilirsin. İş yaşamında yeni projeler başlatma ve liderlik 
yapma fırsatlarını artırabilir. İş yerinde daha cesur ve girişimci olma eğiliminde olabilirsin. Bu 
dönemde, iş performansını artırmak için yeni yöntemler denemek, iş ortamında yenilikler 
yapmak ve kariyer hedeflerine ulaşmak için aktif adımlar atmak önemlidir. Yeni bir iş teklifi 
veya iş yerinde terfi gibi fırsatlarla karşılaşabilirsin. Yalnız aynı alanda Merkür’ünde retro olması, 
yeni iş be projeler konusunda dikkatli olman gerekir. Yeni teklifler projeler gelir ama belki bu 
dönemi hazırlık süreci olarak değerlendirebilir, retro bitince başlangıçlara hız verebilirsin. Ayrıca 
eski sağlık konuları bu süreçte yeniden gündeme gelebilir. Birlikte çalıştığın kişilerle iletişim 
çatışmaları da yaşanabilir. 

Yılın 3. Tutulması ise 7 Eylül günü 15 derece balık burcunda Ay tutulması olacak. Tutulmaya 
Jüpiter’den güzel bir destek olacak. Yaratıcılığını ve sanatsal yeteneklerini ön plana çıkarabilir. 
Bu dönemde, ilham dolu ve sezgisel bir şekilde yaratıcı projelere yönelebilirsin. Sanat, müzik, 
yazı veya diğer yaratıcı alanlarda duygusal ve derin eserler ortaya koyabilirsin. İlişkinde hayal 
kırıklıkları veya belirsizlikler yaşanabilir, bu nedenle duygusal netlik ve dürüstlük önemlidir. Aynı 
zamanda, romantik ilişkinde daha fazla anlayış ve şefkat göstermek isteyebilirsin. Çocuklarının 
ihtiyaçlarına daha duyarlı olabilir ve onların duygusal gelişimine daha fazla önem verebilirsin. 
Eğer çocuk sahibi olmayı düşünüyorsan, bu konuda duygusal olarak hazır olup olmadığını 
değerlendirebilirsin. Yeni yatırım araçlarını değerlendirebilirsin. Jüpiter’in güzel desteği ile yurt 
dışı bağlantılı işler ve projeler gündeme gelebilir. Yayıncılık alanında güzel işler ortaya koyabilirsin. 
Eğer bekar isen mesafe olarak senden uzakta biri ile flörtleşmeye başlayabilirsin. 

Yılın son tutulması ise 21 Eylül’de 29 derece başak burcunda Güneş tutulması olacak. Bu 
dönemde, arkadaş çevreni gözden geçirebilir ve sana daha fazla değer katan, destekleyen 
ve anlayışlı insanlarla ilişkilerini güçlendirebilirsin. Aynı zamanda, yeni arkadaşlıklar kurmak 
ve sosyal çevreni genişletmek için fırsatlar yakalayabilirsin. Başak burcunun analitik doğası, 
arkadaşlık ilişkilerinde daha seçici ve titiz olmanı sağlayabilir. Topluluklar ve gruplar içinde daha 
aktif olma ve yeni sorumluluklar üstlenme fırsatlarını getirebilir. Başak burcunun pratik ve hizmet 
odaklı doğası, topluluklara katkıda bulunma ve organize etme konusunda seni motive edebilir. 
Bu dönemde, grup projelerinde liderlik yapabilir veya önemli görevler üstlenerek topluluk içinde 
daha görünür hale gelebilirsin. Yalnız sosyal çevrenle ilgili önemli bir kararda vermen gerekebilir. 
Belki de bazı eskimiş ve fayda getirmeyen ilişkileri geride bırakman gerekebilir.
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Tutulmalar oldukça önemli astrolojik olaylardır. Çünkü senenin genelinde ki ana temamızın 
ne olacağını, hangi konuların senenin genelinde önem kazanacağını anlatır. Bunun yanı sıra 
tutulmalar hayatın önemli dönemeç noktalarıdır. Hayat değişmeye başlar. Tutulmaların 
etki süreler +/- 1 aydır. 

Yılın ilk tutulması 14 Martta  23 derece başak burcunda ay tutulması olacak. İş hayatınızda 
önemli tamamlanmalar ve sonuçlanmalar yaşanabilir. Belki de uzun süredir üzerinde 
çalıştığınız bir projeyi tamamlayacak veya kariyerinizde yeni bir yöne doğru adım atma 
kararı alacaksınız. Bu süreçte, Başak burcunun titiz ve detaycı enerjisi, kariyer hedeflerinizi 
gözden geçirmenizi ve daha düzenli bir plan yapmanızı sağlayabilir. İş hayatınızda daha 
titiz ve dikkatli olmanız gerekebilir. Detaylara daha fazla önem vererek, işlerinizi kusursuz 
hale getirmek için çaba gösterebilirsiniz. Bu dönemde başkalarına yardım etme ve topluma 
fayda sağlama isteğinizi artırabilir. Kariyerinizde veya kişisel yaşamınızda, başkalarına 
destek olmak ve hizmet etmek için yeni yollar keşfedebilirsiniz. Uranüs’ün güzel desteği 
ile iş konusunda size fayda sağlayacak kişilerle bir araya gelebilirsiniz. Belki de hizmet 
sektöründe kendi işinizi kurmak isteyebilirsiniz. Olası sağlıkla ilgili konularda çözümlere de 
kavuşabilirsiniz. İş teklifi alabilir, terfi edebilirsiniz. 

Yılın ikinci tutulması ise 29 Martta 9 derece Koç burcunda Retro Merkür’lü 
Güneş tutulması olacak. aşk hayatınızda yeni başlangıçlar 
ve heyecan verici gelişmeler getirebilir. Tutulmanın 
enerjisiyle, yeni bir ilişkiye adım atabilir veya mevcut 
ilişkinizde yeni bir sayfa açabilirsiniz. Yalnız Merkür 
retro olduğu için eskilerle yeniden bir şeyler 
denemek isteyebilirsiniz. Bu dönemde, sanatsal 
yeteneklerinizi ortaya koymak ve yaratıcı 
projelere liderlik etmek için enerji dolu 
hissedeceksiniz. Belki de bir çocuk sahibi olma 
kararı alabilir veya mevcut çocuklarınızla 
olan ilişkinizde yeni bir dinamik 
geliştirebilirsiniz. Bu dönem yatırımlar 
konusunda risk almak isteyebilirsiniz ama 
Merkür retro olduğu için kafanız karışabilir, 
hesap hataları yapabilirsiniz, dikkatli 
olmanızda fayda var. 

Yılın 3. Tutulması ise 7 Eylül günü 15 
derece balık burcunda Ay tutulması olacak. 
Tutulmaya Jüpiter’den güzel bir destek olacak. 
Aile içindeki ilişkilerde uzun süredir çözülemeyen 
konular bu dönemde gün yüzüne çıkabilir ve çözüme 
kavuşabilir. Bu dönemde, evinizde değişiklikler yapma 
isteği duyabilirsiniz. Belki de taşınma, evde yenilikler yapma 
veya yaşam alanınızı daha huzurlu ve rahat hale getirme ihtiyacı 
hissedebilirsiniz. Aile geçmişinizle ilgili daha fazla bilgiye de ulaşabilirsiniz. Jüpiter’in güzel 
desteği ile belki de uygun koşullu kredi bulabilir ve ev yatırımı yapabilirsiniz. 

Yılın son tutulması ise 21 Eylül’de 29 derece başak burcunda Güneş tutulması olacak.
İş hayatınızda önemli bir karar noktasına gelebilirsiniz. 2 iş arasında kalabilirsiniz. İş 
konusunda büyümek için bazen bir şeylerden vaz geçmek ve hatta geride bırakmak gerekir. 
Bu tutulma zamanında sizde işinizle ilgili bazı tavırları, alışkanlıkları  veya belki de mevcut 
işinizi geride bırakmanız gerekebilir. 
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Tutulmalar oldukça önemli astrolojik olaylardır. Çünkü senenin genelinde ki ana temamızın 
ne olacağını, hangi konuların senenin genelinde önem kazanacağını anlatır. Bunun yanı sıra 
tutulmalar hayatın önemli dönemeç noktalarıdır. Hayat değişmeye başlar. Tutulmaların etki 
süreler +/- 1 aydır. 

Yılın ilk tutulması 14 Martta  23 derece başak burcunda ay tutulması olacak. Eğitim ve öğrenim 
alanında büyük değişiklikler yaşayabilirsin. Belki uzun zamandır devam eden bir eğitim 
programını tamamlayacak veya yeni bir eğitim fırsatını değerlendireceksin. Bu tutulma, sana 
bilgiye olan açlığını ve entelektüel merakını artırabilir. Yeni bir kursa katılmak, bir seminere 
gitmek veya farklı bir alanda bilgi edinmek için güçlü bir motivasyon hissedebilirsin. Uzun 
zamandır hayalini kurduğun bir seyahate çıkabilir veya iş ya da eğitim amaçlı bir yolculuk 
planlayabilirsin. İnanç sistemlerin ve felsefi görüşlerin de bu dönemde değişebilir. Belki uzun 
zamandır üzerinde düşündüğün bir konuda ani bir farkındalık yaşayacak ve inanç sistemini 
gözden geçireceksin. Bu tutulma, sana hayatın anlamı ve senin bu anlamdaki yerin hakkında 
derin düşünceler getirebilir. Belki yeni bir spiritüel veya felsefi yol keşfedecek veya mevcut 
inançlarını daha da derinleştireceksin. 9. ev, aynı zamanda yayıncılık, hukuki meseleler ve 
uluslararası ilişkileri de yönetir. Bu alanlarda önemli gelişmeler yaşayabilir, yeni fırsatlar 
yakalayabilir veya mevcut projelerini tamamlama şansı bulabilirsin. Tutulmaya Uranüs’ün 
güzel desteği ile sürpriz bir aşk kapını çalabilir. İyi bir yatırım fırsatı elde edebilirsin. Yurt dışı 
ile ilgili sürpriz bir fırsatla karşılaşabilirsin. Veya evli isen sürpriz bir hamilelik haberi ile mutu 
olabilirsin. 

Yılın ikinci tutulması ise 29 Martta 9 derece Koç burcunda Retro Merkür’lü Güneş tutulması 
olacak. Belki ev değiştirmeyi veya mevcut yaşam alanınızı yeniden düzenlemeyi düşünebilirsiniz. 
Koç burcunun cesur ve atılgan enerjisi, sizi bu konuda harekete geçmeye teşvik edecek. 
Evdeki düzenlemeler, tadilatlar veya dekorasyon değişiklikleri için mükemmel bir zaman. Aile 
ilişkilerinizde de yeni bir sayfa açılabilir. Belki uzun süredir çözülmemiş aile meselelerini ele 
almak isteyebilirsin. Belki aile geçmişinizi keşfetmek, köklerinizi araştırmak veya geçmişteki 
bazı meselelerle yüzleşmek için bir fırsat bulabilirsiniz. Aynı alanda Merkür’de geri harekette 
olduğu için aslında ev almak-taşımak-satmak gibi eylemler için en azından Merkür retrosunun 
bitişini beklemekte fayda var.  

Yılın 3. Tutulması ise 7 Eylül günü 15 derece balık burcunda Ay tutulması olacak. Tutulmaya 
Jüpiter’den güzel bir destek olacak. Bu tutulma sizlerin 3. Evinde meydana gelecek. Beklenmedik, 
sürpriz, ani seyahatler gündeme gelebilir fakat bu seyahatlerde özellikle gecikmelere, eşya 
kayıplarına dikkat, kafanız biraz dalgın olabilir. İletişim evinizde gerçekleşecek olan bu tutulma 
internetle ilgili önemli başlangıçlara işaret edebilir, web sitesi yaptırabilir, e-ticaret işine 
girmek isteyebilir, her türlü iletişim kanalı ile aktif bir şekilde iç içe olmanız gerekebilir. Yine 
kardeşlerinizle ilgili önemli mevzular gündeme gelebilir. Taşınma, yer değiştirme, tadilat, ev ile 
ilgili konular bu tutulma sürecinde ilgilenmeniz gereken konular arasında yer alabilir. Jüpiter’in 
güzel desteği ile de yeni uzun süreli ilişkiler, evlilik, anlaşmalar, iş birlikleri konusunda şanslı ve 
fırsatların harika olduğu bir tutulma olacak sizler için. 

Yılın son tutulması ise 21 Eylül’de 29 derece başak burcunda Güneş tutulması olacak. Bu 
tutulma sizin basın yayın tanıtım reklam ve promosyon alanınızda yer alacak. Baskılı işler, kitap, 
yayınlar , web sitesi, multi medya ve tanıtım çalışmaları ile ilgili projeleriniz, uzun yolculuklarla 
ilgili planlarınız, yabancılarla veya yabancı ortaklı işlerde girişimleriniz , hukuki süreçler veya 
resmi işleriniz varsa bu ay hızla ve verimli bir biçimde ilerleyebileceğiniz girişimleri yapacağınızı 
gösteriyor.
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Tutulmalar oldukça önemli astrolojik olaylardır. Çünkü senenin genelinde ki ana temamızın 
ne olacağını, hangi konuların senenin genelinde önem kazanacağını anlatır. Bunun yanı sıra 
tutulmalar hayatın önemli dönemeç noktalarıdır. Hayat değişmeye başlar. Tutulmaların etki 
süreler +/- 1 aydır. 

Yılın ilk tutulması 14 Martta  23 derece başak burcunda ay tutulması olacak. Bu tutulma sizin 
ortak para paylaşımınızı, kredi borç sigorta ve vergi konularınızı temsil eden alanda yer alacak. 
Öncelikle maddi durumunuzu ve bütçenizi iyi belirlemeniz gereken bir süreçte olduğunuzu 
söyleyebilirim. Hem emeğinizin karşılığını almak isteyeceksiniz hem ortaklı işlerde daha 
verimli hareket edebilmek için daha iyi nasıl plan yapabilirim diye düşüneceksiniz. Müşterilerle 
ilişkilerinizi beklediğiniz paraları ve iş anlaşmalarını odak noktanıza getirebilecek etkiler söz 
konusu. Mali plan yapmak ve bütçeyi dengelemek bunu yaparken yeni kazanç fırsatlarına doğru 
başlangıç yapacak girişimlerde bulunmak bu döneme damgasını vuracak. Uranüs’ün güzel 
desteği ile taşınmak, ev almak, toprak yatırımı yapmak, ev satmak ile ilgili sürpriz fırsatlarla 
karşılaşabilirsin. Aile ile ilgili konularda maddi anlamda rahatlatacak sürpriz gelişmelerde olabilir. 

Yılın ikinci tutulması ise 29 Martta 9 derece Koç burcunda Retro Merkür’lü Güneş tutulması 
olacak. Bu tutulma sizlerin 3. Evinde meydana gelecek. Astrolojide, 3. ev, iletişim, öğrenme, 
kardeşler, yakın çevre ve kısa mesafe seyahatleriyle ilgili konuları temsil eder. .  Şu dönem 
önemli projeler, fikirler üretebilir ve bunları satabilirsiniz. Yalnız fikirleriniz, düşünceleriniz biraz 
değişken olabilir, çabuk karar değiştirebilir ve bu yüzden de çevrenizden tepkiler alabilirsiniz. 
Araç kullanırken trafikte de dikkatli olmanızda fayda var, aşırı hız yapmayın, trafikte kimseyle 
takışmayın. Belki bu dönem eğitim aldığınız yeri veya hocanızı değiştirmeniz gerekebilir. 
Dijital konularda yeni projeler gündeme gelebilir, başlayabilirsiniz. Merkür’ün aynı alanda geri 
hareketinden dolay iletişim kazaları, iletişim gereçlerinin bozulması, datalarınızın silinmesi, 
iletişimde yanlış anlaşılmalar söz konusu olabilir. 

Yılın 3. Tutulması ise 7 Eylül günü 15 derece balık burcunda Ay tutulması olacak. Tutulmaya 
Jüpiter’den güzel bir destek olacak. Bu tutulma sizlerin 2. Evinde meydana gelecek. Finansal 
konular ön planda. Bütçenizi yeniden değerlendirmeli, gider-gelir dengenizi iyi belirlemeniz 
gerekiyor. Eğer kişisel haritalarınızda tutulmanın düştüğü yer ve kurduğu kontaklar iyi ise, 
sürpriz, beklenmedik kazançlarla karşılaşabilirsiniz. Beklenmedik kazançları yanı sıra yine ani 
giderler de gündeme gelebilir. Yeni kazanç kapıları elde etmek için çalışmalar yapabilirsiniz. 
Jüpiter desteği ile  Ö
özellikle mesleki anlamda destekleyici etkiler devrede olacak. İş bulabilir, işinizi geliştirebilir, 
büyütebilir, yeni çalışanlar alabilir, büyük projeler gündeme gelebilir, yeni bir sürü müşteri ile 
karşılaşabilirsiniz. Sağlık açışından da iyileştirici etkiler devrede olacak. 

Yılın son tutulması ise 21 Eylül’de 29 derece başak burcunda Güneş tutulması olacak. Tutulma 
8.evinizde meydana gelecek. 8. ev, ortak kaynaklar, miraslar, vergiler ve borçlar gibi finansal 
konuları temsil eder. Başak burcundaki Güneş tutulması, bu alanlarda önemli değişimlere yol 
açabilir. Bu dönemde, finansal durumunu gözden geçirmek, borçlarını yapılandırmak veya miras 
gibi konularla ilgilenmek için ideal bir zaman olabilir. Tutulma, sana bu konularda yeni bakış açıları 
ve çözümler sunabilir. Eşin, iş ortağın veya başka bir kişiyle paylaştığın kaynaklar ve sorumluluklar 
yeniden düzenlenebilir. Ortaklıklarını gözden geçirmek ve daha sağlam temeller üzerine inşa 
etmek için iyi bir fırsat. Bu tutulma, içsel dünyanda önemli farkındalıklar ve değişimler getirebilir. 
Kendini daha iyi anlamak, geçmiş travmaları şifalandırmak ve ruhsal olarak yenilenmek için 
güçlü bir zaman dilimi. Terapilere başlamak iyi bir fikir olabilir. Bu dönemde, gizli kalmış bazı 
gerçekler açığa çıkabilir. Bu, hem kendi içinde sakladığın duygular hem de çevrendeki insanlarla 
ilgili olabilir. Son olarak sağlık konusunda özellikle bağırsak, bağışıklık sistemi, sindirim sistemin 
hassas olabilir bu tutulma zamanında.
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Tutulmalar oldukça önemli astrolojik olaylardır. Çünkü senenin genelinde ki ana temamızın 
ne olacağını, hangi konuların senenin genelinde önem kazanacağını anlatır. Bunun yanı sıra 
tutulmalar hayatın önemli dönemeç noktalarıdır. Hayat değişmeye başlar. Tutulmaların etki 
süreler +/- 1 aydır. 

Yılın ilk tutulması 14 Martta  23 derece başak burcunda ay tutulması olacak. Sizin evlilik, 
ortaklıklar ve genel anlamda sosyal bağlarınızı temsil eden alanda yer alacak.  Tutulma ile 
demek ki aşk ve ilişkiler ön planda olacak. Yeni bir ilişkiye başlamak, var olan ilişkilerinizde daha 
pragmatik ve gerçekçi bir tutumla beraberliğinizi sorgulamak , karşınızdaki kişiyi daha iyi ve 
yakından tanımak için fırsat elde etme şansınız var. İlişkilerde şahane fırsatlar yakalamak olası. 
Bu arada iş ve kariyer anlamında yeteneklerinizi ön plana çıkaracak verimli başlangıçlarda 
yapmanız mümkün. Eşinize ve partnerinize ilgi ve özen göstermek isteyebilirsiniz. Bu 
davranışlarınız ilişkinizi güçlendirecektir. Ayrıca bu dönem ortaklıklar, iş birlikleri gibi konularda 
gündeme gelebilir. Uranüs’ün güzel desteği ile yeni eğitim fırsatlarının yanı sıra, size para 
kazandıracak yeni fikirler, projelerde gündeme gelebilir. Özellikle dijital, teknoloji alanında 
olabilir. 

Yılın ikinci tutulması ise 29 Martta 9 derece Koç burcunda Retro Merkür’lü Güneş tutulması 
olacak.  Bu dönemde, maddi durumunla ilgili olarak cesur adımlar atmaya, yeni projelere 
başlamaya ve finansal anlamda daha bağımsız hale gelmeye karar verebilirsin. Koç’un getirdiği 
cesaret ve atılganlık, seni belki de uzun zamandır düşündüğün ama bir türlü cesaret edemediğin 
bir yatırım yapmaya, yeni bir gelir kaynağı yaratmaya veya maddi olarak daha özgür hissetmeni 
sağlayacak adımlar atmaya teşvik edebilir. Kendi yeteneklerine ve sahip olduklarına dair algını 
değiştirebilir, belki de kendini daha güçlü, bağımsız ve değerli hissetmeni sağlayacak adımlar 
atabilirsin. Bu tutulma, sana “ben ne kadar değerliyim?” ve “hayatımda neye gerçekten değer 
veriyorum?” sorularını sorma fırsatı sunar. Bu dönemde, gelirini artırmak için yeni yollar 
bulabilir, iş hayatında daha girişimci bir rol üstlenebilir veya finansal durumunu düzeltmek 
için cesur adımlar atabilirsin. Ancak bu süreçte dikkatli olman gereken nokta, Koç’un aceleci 
doğasıyla hareket ederken, ani kararlar alıp riskli hamleler yapmamak. Aynı alanda Merkür’de 
geri harekette olduğundan finansal konularda hesap hataları, eşya kayıpları, maddi konularda 
yanlış kararlar vermek olasıdır. Bu yüzde ekstra dikkat edilmesinde fayda vardır. 

Yılın 3. Tutulması ise 7 Eylül günü 15 derece balık burcunda Ay tutulması olacak. Tutulmaya 
Jüpiter’den güzel bir destek olacak. . Öncelikle fiziki görünümünüz ve sağlığınızı ilgilendiren 
konular devrede. Bunun yanı sıra, ortağınız, partneriniz veya evli olduğunuz kişi ile ilgili stres 
yaratan, gerginliklerden uzak durmakta fayda var. İş ve kariyerinize ilişkin özellikle sürpriz, 
beklenmedik ani gelişmelere tanıklık edebilirsiniz. Tutulmaya Jüpiter’in güzel desteği ile 
aşk hayatında canlanma bekleyebilirsin. Bu dönem kişisel yeteneklerini ortaya koyabilir ve 
geliştirebilirsin. Yatırımlarının karşılığını alabileceğin bir tutulma olacak. Evli isen belki de 
çocuk sahibi olmak için de adımlar atabilirsiniz. Sağlıkla ilgili sorunlarınız var ise artık çözüme 
kavuşabilir. 

Yılın son tutulması ise 21 Eylül’de 29 derece başak burcunda Güneş tutulması olacak. 
İlişkilerinde ve ortaklıklarında önemli bir dönüm noktasına işaret eder. 7. ev, evlilik, uzun vadeli 
ilişkiler, ortaklıklar ve diğer insanlarla kurduğun bağlarla ilgilidir. Bu dönemde, ilişkilerin ve 
ortaklıkların üzerinde ciddi bir şekilde düşünmeye başlayabilirsin. Belki de mevcut ilişkinde 
bazı düzenlemeler yapman gerektiğini fark edersin. Başak burcunun titiz ve mükemmeliyetçi 
enerjisi, seni ilişkilerinde daha fazla detaylara odaklanmaya, pratik sorunları çözmeye ve daha 
dengeli bir yapı kurmaya teşvik eder. Eğer bir ilişkin yoksa, bu Güneş tutulması, hayatına yeni 
bir ilişki getirebilir veya ilişkilerle ilgili bakış açını değiştirebilir. Bu dönemde, bir partnerle nasıl 
bir ilişki kurmak istediğine dair daha net bir vizyon geliştirebilirsin. Ayrıca, bu tutulma iş ve 
ortaklık konularında da etkili olabilir. Belki de bir iş ortaklığı başlatmak, mevcut bir ortaklığı 
yeniden değerlendirmek veya birlikte çalıştığın insanlarla daha verimli bir işbirliği kurmak için 
adımlar atabilirsin.
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NEHİR CRUİSE / RIVER CRUISE

Nehir Gemisi turlarının masalsı büyüsü Ren ve Tuna nehirlerini birleştiren Main 
Nehri’nde de devam ediyor. Romantik köy kasabası görünümündeki Würzburg, 
Unesco Dünya Mirası Listesi’ndeki Bamberg, Rapunzel masalına ev sahipliği yaptığı 
düşünülen Cochem. Her adımında başka bir hikâyenin yolcusu olmaya hazırsanız, 
Main Nehri boyunca unutulmaz bir macera sizi bekliyor.

The fairytale magic of River Boat tours continues on the Main River, which connects 
the Rhine and Danube rivers. Würzburg, which looks like a romantic village town, 
Bamberg, a UNESCO World Heritage Site, Cochem, which is thought to be home 
to the tale of Rapunzel. If you are ready to be the passenger of a different story at 
every step, an unforgettable adventure awaits you along the Main River.

Main Nehri’nde 
Romantik Buluşma

A Romantic Date 
at the Main River
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NEHİR CRUİSE / RIVER CRUISE

Masal diyarlarından çıkma ilham 
veren atmosferiyle renkli bir köy. Biri 
Wertheim ve Miltenberg. Pitoresk tarzda 
inşa edilmiş ahşap yapılarıyla Orta 
Çağ Bavyerası’ndan esintiler taşıyan 
Miltenberg, bir zamanlar ticaretin yoğun 
aktığı bir yermiş. Günümüzde ise ticaretin 
yanında her yıl köye gelen sayısız turisti 
ağırlıyor. 15.-17. yüzyıldan kalma 
Wertheim kalesi de yine burada. Bugün 
kültürel etkinliklere ev sahipliği yapan 
kale şehrin pitoresk kalıntılardan.

A colorful village with an inspiring 
atmosphere straight out of a fairy tale 
land. One is Wertheim and Miltenberg. 
Miltenberg, with its wooden structures 
built in a picturesque style and inspired by 
medieval Bavaria, was once a place where 
trade flowed intensely. Today, in addition to 
trade, it hosts countless tourists who come 
to the village every year. dating back to the 
15th-17th century, Wertheim castle, is also 
here. The castle, which hosts cultural events 
today, is one of the picturesque ruins of the 
city.

Miltenberg
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NEHİR CRUİSE / RIVER CRUISE

Boylu boyunca üzüm bağlarının 
uzandığı, şarap mahzenlerinde tadım 
turları düzenlenen Würzburg, köklü 
tarihiyle kültürel yapısını şekillendirmiş 
bir şehir. Barok mimarisiyle inşa 
edilmiş Bishops Residenz, freskler ve 
alçı taşlarıyla bezeli gösterişli yapısıyla 
ve tarihi önemiyle UNESCO Dünya 
Mirası Listesi’ne gitmeyi başarmış.

Würzburg, where vineyards stretch 
throughout its length and wine cellar 
tasting tours are organized, is a city that 
has shaped its cultural structure with its 
deep-rooted history. Bishops Residenz, 
built with Baroque architecture, has 
managed to be included in the UNESCO 
World Heritage List with its magnificent 
structure decorated with frescoes 
and plaster stones and its historical 
importance.

Würzburg
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Sonbaharda ağaçların renkli birer gelin gibi 
süslenip püslendiği, nehir boyunca giderken 
insanı büyüleyen doğasıyla merhaba diyor 
Bamberg. Bu haliyle UNESCO Dünya Mirası 
listesinde kendine yer bulmuş. Doğası ve 
tarihi ayrı güzel olan Bamberg’te tarihi 
yapılarla dolu eski mahallelerde gezerken 
adeta zaman duruyor.

Bamberg says hello to its mesmerizing nature 
as you walk along the river, where the trees 
are decorated like colorful brides in autumn. In 
this form, it has found a place on the UNESCO 
World Heritage list. In Bamberg, whose nature 
and history are both beautiful, time seems to 
stand still while wandering around the old 
neighborhoods full of historical buildings.

NEHİR CRUİSE / RIVER CRUISE

 Bamberg
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Kaleleri ve üzüm bağlarıyla, doğalın 
muhteşem ahengini gözler önüne seren 
Koblenz Nehir turunuzun bir başka 
cazibeli destinasyonu. Şehir turunuzda 
Pfalzgrafenstein Kalesi, Pfalzgrafenstein 
Kalesi, Ren Gorge derken, zaman su gibi 
akıp gidiyor. İkinci Dünya Savaşı sırasında 
Amerikan ordusunun genel merkezi 
olarak kullanılan Ehrenbreitstein Kalesi, 
tarihin kulaklara fısıldadığı mistik bir 
atmosfere sahip.

Revealing the magnificent harmony of 
nature with its castles and vineyards, 
Koblenz is another attractive destination 
for your river tour. While you are visiting 
Pfalzgrafenstein Castle, Pfalzgrafenstein 
Castle and Rhine Gorge during your city 
tour, time flies by like water. Ehrenbreitstein 
Castle, which was used as the headquarters 
of the American army during World War II, 
has a mystical atmosphere where history 
whispers to the ears.
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Ortaköy

Main nehri boyunca deneyimlediğiniz görsel 
şölen Cochem’de de sizi cezbetmeye devam 
ediyor. Bugün, turistler için harika bir cazibe 
merkezi olan Reichsburg Kalesi 12.-13. 
Yüzyılda Mosel’i korumak amaçlı inşa edilmiş.  
Ancak bugün gördüğümüz kaleyle, orijinal 
kalenin aynı olduğunu düşünmeyin. Hatta 
bu kalenin Rapunzel masalına ev sahipliği 
ettiği bile söyleniyor. Ortaçağ, Kelt ve Roma 
kültürlerinin izlerini taşıyan şehirde gezerken, 
tarihe kulak kesilmeyi unutmayın.

The visual feast you experience along the Main 
river continues to fascinate you in Cochem. 
Today, Reichsburg Castle, a great attraction for 
tourists, dates back to the 12th-13th centuries. 
It was built in the 19th century to protect the 
Mosel. However, do not think that the castle we 
see today is the same as the original castle. It 
is even said that this castle hosts the Rapunzel 
fairy tale. Don’t forget to listen to the history 
while wandering around the city, which bears 
traces of Medieval, Celtic and Roman cultures

NEHİR CRUİSE / RIVER CRUISE

 Cochem
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 Gemide Yaşam
 Cruise Life
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Signature Spaces of Oceania Vista  
Oceania Vista’nın İmza Alanları

GEMİDE YAŞAM / LIFE ON BOARD

Each sophisticated and distinctive 
Signature Space was designed to deliver 
brand’s hallmark small ship luxury with 
a fresh new perspective: Familiarity. The 
passion for exploring new lands and still 
travel to the familiar places has been 
reflected on the design of Vista to create 
a sense of familiarity, appreciated by 
the guests. Therefore, you can both feel 
cozy in the quite of these venues and 
still mingle up with the crowd. Here are 
some of the venues to mesmerize you 
on your journey:

Her sofistike ve ayırt edici Signature 
Space, markanın damgasını vuran küçük 
gemi lüksünü yepyeni bir bakış açısıyla 
sunmak için tasarlandı: Tanıdıklık. Yeni 
toprakları keşfetme ve yine de tanıdık 
yerlere seyahat etme tutkusu, konuklar 
tarafından takdir edilen bir tanıdıklık 
duygusu yaratmak için Vista’nın 
tasarımına yansıdı. Bu nedenle hem 
bu mekanların sessizliğinde kendinizi 
rahat hissedebilir hem de kalabalığa 
karışabilirsiniz. Yolculuğunuzda sizi 
büyüleyecek mekanlardan bazıları.
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GEMİDE YAŞAM / LIFE ON BOARD

◊	 The luxurious combination of marble, 
golden hand rail with the iconic Grand 

◊	
◊	 Staircase Glamorous gathering space 

Martinis
◊	
◊	 The Grand Lounge featuring a gold-

infused color palette, sculptural 
lighting and elegant lines 

◊	
◊	 The Horizons, opening to the ocean 

with floor-to-ceiling windows 
◊	
◊	 Aquamar Spa for a journey of well-being
◊	

◊	 İkonik Grand ile mermer, altın 
tırabzanların lüks kombinasyonu

◊	
◊	 Merdiven boyu görkemli toplanma alanı 

Martinis
◊	
◊	 Altınla zenginleştirilmiş bir renk paleti, 

heykelsi aydınlatma ve zarif çizgiler 
içeren Grand Lounge

◊	
◊	 Tavandan yere kadar pencerelerle 

okyanusa açılan The Horizons
◊	
◊	 Refah yolculuğu için Aquamar Spa
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GURME/GOURMET

Winter Recipes
Kış Tarifleri

Now that winter has arrived, 
our dinner tables have been 
through slight touches to 
make sure we can survive the 
cold weather. Savory and hot 
tastes dominate the recipes. 
For those who love asian food, 
we have a special recipe that 
will warm cool winter weather.

Artık kış geldiğine göre, soğuk 
havalara dayanabilmemiz için 
sofralarımıza ufak dokunuşlar 
yapıldı. Tariflerde tuzlu ve sıcak 
tatlar hakim. Asya yemeklerini 
sevenler için serin kış havalarını 
ısıtacak özel bir tarifimiz var.
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GURME/GOURMET

Malzemeler:   

•	 2 yemek kaşığı zeytinyağı
• Bir adet doğranmış soğan
• 1 bardak doğranmış şili
• 8 diş sarımsak, kıyılmış
• 1,5 kg kıyma
• 200 gr domates salçası
• 1/3 bardak şili tozu/kırmızı biber tozu
• 2 yemek kaşığı öğütülmüş kimyon
• 1 yemek kaşığı koşer tuzu
• 1 yemek kaşığı karabiber
• 1 yemek kaşığı taze kekik yaprağı
• 1 yemek kaşığı doğranmış taze kekik
• 500 gr koyu kırmızı barbunya fasulyesi
• 200 gr siyah fasulye
• 2-3 adet ezilmiş domates
• 2 su bardağı tavuk suyu
• Servis için kaşar peyniri, jalapeno 
biberi, turp ve ekşi krema

Ingredients:
•	 2 tbs olive oil
•	 One chopped onion 
•	 1 cup chopped chile 
•	 8 garlic cloves, minced
•	 1.5 kg ground meat
•	 200 gr tomato paste
•	 1/3 cup of chile powder/chilli 
powder
•	 2 tbs ground cumin
•	 1 tbs kosher salt
•	 1 tbs black pepper
•	 1 tbs fresh thyme leaves
•	 1 tbs chopped fresh oregano
•	 500 gr dark red kidney beans 
•	 200 gr black beans
•	 2-3 crushed tomatoes
•	 2 cups of chicken broth
•	 Cheddar cheese, jalapeño chiles, 
radishes, and sour cream for serving

Classic Beef Chili
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GURME/GOURMET

Yapılışı:

Isıtılmış yağa soğan, poblano ve sarımsak ekleyin ve 5 dakika boyunca karıştırarak 
kızartın.

Kıymayı ekleyin ve 8 ila 10 dakika pişirin.

Karışıma domates salçası, ancho şili tozu, kimyon, tuz, karabiber, kekik ve kekik 
ekleyin.
Fasulye, domates ve tavuk suyunu karıştırın. Orta ateşte 30 dakika pişirin.
Topinglerle birlikte servis yapın.

Instructions:

Add onion, poblano, and garlic to heated oil and stir fry them for 5 minutes.

Add ground meat and cook for 8 to 10 minutes.

Add tomato paste, ancho chile powder, cumin, salt, pepper, thyme, and oregano to the 
mixture.
Stir in beans, tomatoes, and chicken broth. Cook  for 30 minutes in medium heat. 
Serve it with the toppings.
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 Kültür Turları
 Culture Tours
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Vize sorunu son dönemlerin can sıkan gerçeklerinden. Bir zamanlar aylarca hatta 
bir yıllık vize veren ülkeler bile vize konusunda seçici ve bazen anlamsız derecede 
katı olabiliyorlar. Vize randevusu için sıraya girmek de ayrı bir işkence. Hal böyle 
olunca gözler yurtiçi tatil seçeneklerine turlarına dönüyor. Ama merak etmeyin, 
vizesiz yurtdışı turları ile bilinmeyen kültürleri tanımak ve uzak diyarlara açılmak 
isteyenler için bu rüya hala gerçek olabilir.

The visa problem is one of the annoying realities of recent times. Even countries that 
once gave visas for months or even a year can be selective and sometimes absurdly 
strict when it comes to visas. Queuing for a visa appointment is another torture. This 
being the case, all eyes turn to domestic holiday options and tours. But don’t worry, this 
dream can still come true for those who want to get to know unknown cultures and 
travel to distant lands with visa-free overseas tours.

Vizesiz Yurtdışı Turları

Visa-Free International Tours

KÜLTÜR TURLARI/CULTURE TOURS
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6 gecelik bu tur Mısır’ın bugün bile gizemi çözülmemiş piramitleri yakından 
görmek isteyenler için eşsiz bir fırsat.  Tur kapsamında (Hurgada – Kahire ve 
Sakkara’yı ziyaret edeceğiniz turda Luksor’u görme fırsatı da mevcut. Görülecek 
yerler arasında Kahire Kalesi, Mehmet Ali Paşa Cami, Sultan Hasan Kulliyesi, 
Baron Empain Sarayı, Sedat’ın Anıt Mezarı, Al Azhar Camii, İslam tarihi müzesi, 
Kahire Müzesi, Kahire Kulesi, Khan el Khalili pazarı ve El Tahrir meydanı bulunuyor.

This 6-night tour is a unique opportunity for those who want to see closely the pyramids 
of Egypt, whose mysteries remain unsolved even today. Within the scope of the tour (in 
which you will visit Hurghada - Cairo and Saqqara, there is also the opportunity to see 
Luxor. Among the places to be seen are the Cairo Castle, Mehmet Ali Pasha Mosque, 
Sultan Hasan Complex, Baron Empain Palace, Sadat’s Mausoleum, Al Azhar Mosque, 
There is the Islamic history museum, Cairo Museum, Cairo Tower, Khan el Khalili market 
and El Tahrir square.

Mısır Harikaları Turu Sakkara Piramitleri Dahil

Wonders of Egypt Tour Including Saqqara Pyramids

KÜLTÜR TURLARI/CULTURE TOURS
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Sharm el Sheiykh Turu
Bu tur özel olarak Şarap tadımı için hazırlanmış gibi hissedebilirsiniz. Ama ne 
diyebiliriz ki Fransa’dasınız. Beaune Şarap bölgesinde bir başka şarap tadımı 
etkinliğine katılabilirsiniz. Sonrasında göz alıcı manzaralar eşliğinde  Tournus’a 
yol alıyorsunuz. Tournus’un sanatla bütünleşmiş tarihi güzelliğini hayranlıkla 
izlerken, bu güzelliklerden biri olan Cormatin Kalesi’ni de gezmeyi unutmayın.

You may feel like this tour has been specially prepared for Wine tasting. But what can 
we say, you are in France. You can attend another wine tasting event in the Beaune 
Wine region. Afterwards, you head to Tournus, accompanied by stunning views. While 
admiring the historical beauty of Tournus integrated with art, do not forget to visit 
Cormatin Castle, one of these beauties.

KÜLTÜR TURLARI/CULTURE TOURS
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Balkan Ekspresi Turu
Üsküp, Ohrid, Trebinje, Saraybosna ve 
Belgrad gibi doğasıyla göz dolduran 
şehirleri keşfedeceğiniz bu turda dilerseniz 
müzeleri gezerek tarih ve sanata doyabilir, 
dilerseniz şehrin sokaklarında gezerek 
yerel kültüre yakından göz atabilirsiniz. 
Her biri kartpostallardan çıkmışçasına 
misafirlerini ağırlayan bu şehirlerde bol 
bol fotoğraf çekme fırsatı bulacaksınız. 

Balkan Express Tour
On this tour, where you will explore 
cities with their stunning nature such 
as Skopje, Ohrid, Trebinje, Sarajevo and 
Belgrade, you can visit museums and 
get your fill of history and art, or you can 
take a closer look at the local culture by 
wandering around the streets of the city. 
You will have the opportunity to take 
plenty of photos in these cities, which 
welcome their guests as if they came out 
of a postcard.

KÜLTÜR TURLARI/CULTURE TOURS
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Bangkok-Pattaya Turu
Ben egzotik tatları sever, sınırları 
zorlamaya bayılırım diyorsanız Bangkok-
Pattaya turu tam sizlik. Uçuşlar Doha 
aktarmalı olduğundan Doha gezisinin 
de dahil olduğu turda Bangkok’ta yüzen 
çarşıları ziyaret edebilir; yerel lezzetleri 
ve hediyelikleri keşfedebilirsiniz. Akşam 
yemeği için genelde Tayland’ın en uzun 
binası olan Baiyoke Sky öneriliyor. Bunun 
dışında Pattaya’da fil safarisi, timsah 
çiftliği turu gibi geleneksel olmayan tur 
programlarına da dahil olabilirsiniz. 

Bangkok-Pattaya Tour
If you say you like exotic tastes and love 
pushing the limits, the Bangkok-Pattaya 
tour is just for you. Since the flights are 
connecting in Doha, you can visit the 
floating markets in Bangkok during the tour, 
which also includes a trip to Doha; You can 
discover local flavors and souvenirs. For 
dinner, Baiyoke Sky, the tallest building in 
Thailand, is generally recommended. Apart 
from this, you can also participate in non-
traditional tour programs such as elephant 
safari and crocodile farm tour in Pattaya.

KÜLTÜR TURLARI/CULTURE TOURS
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Fas Kraliyet Kentleri
Casablanca, Marakeş, 
Essaouira, Fez, 
Chefchaouen ve Tanca… 
Binbir gece masalları 
başlıyor, Şehrazat’ın 
ülkesinin kapıları açılıyor. 
Uçsuz bucaksız kumsallarda 
uzanmak, La Corniche 
Atlantik okyanusuna göz 
kırpmak ve Marakeşin 
Mavi-Beyaz badanalı evleri 
arasında dolaşarak büyülü 
bir serüvene yol alabilirsiniz. 

Royal Cities of Morocco
Casablanca, Marrakesh, 
Essaouira, Fez, Chefchaouen 
and Tangier… Tales of One 
Thousand and One Nights begin, 
the doors of Scheherazade’s 
country open. You can embark 
on a magical adventure by lying 
on endless beaches, winking 
at the Atlantic Ocean on La 
Corniche, and wandering among 
the blue-whitewashed houses of 
Marrakech.

KÜLTÜR TURLARI/CULTURE TOURSKÜLTÜR TURLARI/CULTURE TOURS
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Küba Turu
Küba turları her zaman çekici gelmiştir. 
Kimine puro, kimine komünist direniş 
kimine de kaosu hatırlatan Küba turları 
aslında bir Devrim Rotası Turu, Castro 
sonrasu Küba Turu, Elegant Küba Turu 
vs gibi farklı zevklere hitap eden tur 
programlarıyla Küba meraklılarına 
sesleniyor. 

Cuba Tour
Cuba tours have always been attractive. 
Cuba tours, which remind some of cigars, 
some of communist resistance, and some 
of chaos, appeal to Cuba enthusiasts with 
tour programs that appeal to different 
tastes, such as a Revolutionary Route 
Tour, Post-Castro Cuba Tour, Elegant 
Cuba Tour, etc.

KÜLTÜR TURLARI/CULTURE TOURS
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Maldivler Turu
Evet havalar ısınıyor ama 
ben daha fazla bekleyemem 
diyenlerdenseniz, turkuaz 
denizi, yemyeşil doğası, 
rengarenk deniz canlılarıyla 
Maldivler turu tam 
sizlik. 5. Yıldızlı otellerde 
geçireceğiniz muhteşem 
bir tatile spa paketleri 
de eklendiğinde bu tatil 
unutulmaz oluyor.

Maldives Tour
Yes, the weather is getting 
warmer, but if you are one 
of those who say I can’t wait 
any longer, the Maldives 
tour with its turquoise sea, 
lush nature and colorful 
sea creatures is just for 
you. When spa packages 
are added to a wonderful 
holiday you will spend in 
5-star hotels, this holiday 
becomes unforgettable.

KÜLTÜR TURLARI/CULTURE TOURS



   www.cruiseandtravel.com.tr     67

İzmir Hareketli Budva Turu
Yeşille mavinin ahenkli uyumunun 
kanıtı sahilleri, renkli gece hayatı ve 
buram buram tarih kokan sokaklarıyla 
Balkanlar’ın gözdesi İzmir hareketli 
Budva turu, kısa bir kaçamak için paha 
biçilmiş kaftan. Stari grad ve kale 
gezisiyle başlayan tur kapsamında Tivat-
Porto Montenegro-Perast-Kotor’u 
gezeceksiniz. Montenegro Kalesi, barok 
kasaba Perast ziyaretlerinin de dahil 
olduğu turda, dilerseniz ekstra olarak 
Kotor ve Fiyortlar turuna da katılabilirsiniz.
 

Budva Tour from İzmir
Izmir, the favorite of the Balkans with 
its beaches that prove the harmonious 
harmony of green and blue, colorful 
nightlife and streets full of history, is a lively 
Budva tour, perfect for a short getaway. 
You will visit Tivat-Porto Montenegro-
Perast-Kotor within the scope of the tour, 
which starts with a tour of Stari grad and 
the castle. The tour includes visits to the 
Montenegro Castle and the baroque town 
of Perast, and if you wish, you can also 
join the Kotor and Fjords tour as an extra.

KÜLTÜR TURLARI/CULTURE TOURS
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Venedik’ten daha fazla kanalıyla, Paris’ten 
daha fazla köprüsüyle, Avrupa’nın en 
çekici ve heyecanlı şehirlerinden biridir 
Amsterdam. 12oo’lü yıllarda Amstel 
Nehri’nin ağzında sulak araziler üzerinde 
bir balıkçı kasabası olarak kurulmuş. ilk adı, 
Amstel lrmağı’nın üzerine kurulan baraj 
anlamına gelen Amstelredamme imiş. 
19. yüzyılın sonlarında şehre müzeler, bir 
tren istasyonu ve bir konser salonu inşa 
edilmiş.

AMSTERDAM

S A F F E T  E M R E  T O N G U Ç
t o n g u c @ s a f f e t e m r e t o n g u c . c o m

SEYYAHLAR / TRAVELERS

With more canals than Venice and more 
bridges than Paris, Amsterdam is one of 
the most attractive and exciting cities in 
Europe. It was founded in the 1200s as 
a fishing town on wetlands at the mouth 
of the Amstel River. Its first name was 
Amstelredamme, which means the dam 
built on the Amstel River. In the late 19th 
century, museums, a train station and a 
concert hall were built in the city.
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SEYYAHLAR / TRAVELERS

Dam Meydanı
Kentin kalbindesiniz... Gördüğünüz 
bu muhteşem yapı Kraliyet Sarayı 
ve 1655 yılından beri burada. Bina 
aslında Belediye Sarayı olarak Jacob 
van Campen tarafından tasarlanmış. 
Napolyon’un kardeşi Louis Bonaparte 
tarafından bir saraya yakışır şekilde 
yeniden düzenlenmiş. O dönemden beri 
de saray olarak kullanılmış. Meydanda 
Nieuwe Kerk (Yeni Kilise) ve beyazlığı 
ile öne çıkan Il. Dünya Savaşı anısına 
yapılmış Ulusal Anıt’ı da görüyorsunuz.

Amsterdam Centraal Station
İstasyon 1889 yılında açılmış.19. Yüzyıl 
mimarisinin en güzel örneklerinden biri 
olma özelliğine sahip. 86oo’den fazla 
ahşap kazık ile desteklenmiş, üç yapay 
ada üzerindeki istasyonun ikiz kuleleri 
ile orta bölümündeki muhte, sem 
tasarım bir zafer takı gibi görünüyor.

Dam Square
You are in the heart of the city... This 
magnificent building you see is the Royal 
Palace and it has been here since 1655. 
The building was originally designed by 
Jacob van Campen as the City Hall. It 
was reorganized as befitting a palace 
by Napoleon’s brother Louis Bonaparte. 
It has been used as a palace ever since. 
In the square is the Nieuwe Kerk (New 
Church) and Il, which stands out with 
its whiteness. You also see the National 
Monument commemorating World War II.

Amsterdam Central Station
The station was opened in 1889.19. It 
is one of the most beautiful examples 
of 20th century architecture. Supported 
by more than 8600 wooden piles, the 
station’s twin towers on three artificial 
islands and its central section look like a 
magnificently designed triumphal arch.
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Labirent misali iç içe geçen odalarda 
binlerce nadide eser göreceksiniz. 15. 
ve 17. yüzyıl Flaman sanatçılarının 
eserlerinin yanı sıra başka efsane 
sanatçılar da müzenin birçok 
salonunda eserleriyle ağırlanmaktalar. 
Müze bir günde gezilemeyecek kadar 
büyük. Dünyanın en büyük Hollanda 
sanat koleksiyonuna sahip. İlk dinsel 
eserlerden Altın Çağ’ın en önemli 
eserlerine kadar geniş bir koleksiyon 
var burada.

You will see thousands of rare artifacts 
in rooms intertwined like a labyrinth. In 
addition to the works of 15th and 17th 
century Flemish artists, other legendary 
artists are also hosted with their works in 
many halls of the museum. The museum 
is too big to be visited in one day. It has 
the largest Dutch art collection in the 
world. There is a wide collection here, 
from the first religious works to the most 
important works of the Golden Age.

RIJKS MUSEUM
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Müze 1973 yılında açılmış. Bina oldukça 
modern. Ana bina Gerrit Rietveld, büyük 
dairesel kanat ise Kisho Kurokawa 
tarafından tasarlanmış. Müzede Van 
Gogh’un eserleri ve kardeşi Theo’ya 
yazılmış 800 mektup sergileniyor. 

The museum was opened in 1973. 
The building is quite modern. The main 
building was designed by Gerrit Rietveld, 
and the large circular wing was designed 
by Kisho Kurokawa. Van Gogh’s works 
and 800 letters written to his brother 
Theo are exhibited in the museum.

VAN GOGH MUSEUM

St. Petersburg’daki Hermitage Müzesi’nin 
Amsterdam şubesi olarak hizmet veren 
müze, Rus Çarlığı’nın zenginliklerini, 
saltanatını, görkemli sanatlarını anlatmak 
amacıyla oluşturulmuş. Müzenin hikayesi 
1764’te Saint Petersburg’da başlamış. 
Rus Çariçesi Büyük Katerina, Berlin’de bir 
müzayededen 200 tane tablo birden satın 
alınca bir koleksiyon oluşturmaya karar 
vermiş. Kışlık sarayının yanında bir ek 
bina yaptırmış ve bütün sanat eserlerini 
buraya yerleştirmiş. 

St. Serving as the Amsterdam branch of 
the Hermitage Museum in St. Petersburg, 
the museum was created to explain the 
riches, reign and magnificent arts of 
the Russian Tsardom. The story of the 
museum began in Saint Petersburg in 
1764. Russian Empress Catherine the 
Great decided to create a collection when 
she bought 200 paintings at an auction 
in Berlin. She built an annex next to her 
winter palace and placed all her works of 
art there.

HERMITAGE 
AMSTERDAM
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Kırmızı Fener Mahallesi
Adı denizcilere hizmet eden hayat kadınlarının evlerinin dışına astıkları kırmızı 
fenerlerden geliyor. Bu bölge aynı zamanda mağazalar, restoranlar ve işyerlerine 
de ev sahipliği yapıyor. Akşamları daha çok yetişkinlere yönelik eğlence ve şovlarla 
mahalle çok renkli bir hale geliyor.

Rembrandtpleın
Amsterdam’ın en hareketli meydanlarından birindesiniz. 1878’de meydan tereyağı 
pazarı olarak kullanıldığı için adı Botermarkt’mış ama daha sonraları Rembrant’ın 
heykeli dikilmiş, adı da Rembrandtplein olmuş. Meydan çok sayıda bar, restoran ve 
gece kulübü ile renkli bir görüntü sergiliyor.

Plantage
Hollanda’nın lale çılgınlığı döneminin temeli Osmanlı’dan getirilen laleler ile başlamış. 
Lale, 1562’de lstanbul’dan kumaş getirip Anvers Limanı’na yanaşan bir gemideki 
kumaş balyalarının içinde gelmiş. Balyaların içindeki lale soğanlarını Osmanlı soğanı 
zanneden Anvers’li tüccar, soğanların çoğunu yemekte kullanıp kalanlarını da bahçesine 
ekmiş. Bahar geldiğinde bahçedeki sebzelerin arasından göz alıcı laleler fışkırmış. Doğu 
ticaretinden zenginleşen Hollandalılar lüks evlerinin bahçelerini lalelerle süslemeye 
başlamışlar o dönemlerde. 

Oudekerk
Amsterdam’ın en eski cemaat kilisesinin yapımına 13. yüzyılda başlanmış. 300 yıl 
boyunca da ek şapellerle bina büyütülmüş, yoksulların sığındığı, tüccarların bir araya 
geldiği çok süslü bir kilise olmuş.



   www.cruiseandtravel.com.tr     73

SEYYAHLAR / TRAVELERS

Red Light District
Its name comes from the red lanterns 
that prostitutes serving sailors hung 
outside their homes. This area also hosts 
shops, restaurants and businesses. The 
neighborhood becomes very colorful in the 
evenings with entertainment and shows 
aimed mostly at adults.

Rembrandtplein
You are in one of the liveliest squares 
in Amsterdam. Since the square was 
used as a butter market in 1878, it was 
called Botermarkt, but later Rembrandt’s 
statue was erected and its name became 
Rembrandtplein. The square displays 
a colorful appearance with many bars, 
restaurants and nightclubs.

Plantage
The foundation of the Netherlands’ tulip 
mania period started with tulips brought 
from the Ottoman Empire. The tulip arrived 
in bales of fabric on a ship that brought 
fabric from Istanbul and docked at the Port 
of Antwerp in 1562. Mistaking the tulip 
bulbs in the bales for Ottoman onions, 
the merchant from Antwerp used most 
of the bulbs in food and planted the rest 
in his garden. When spring came, dazzling 
tulips burst out among the vegetables in 
the garden. At that time, the Dutch, who 
became rich from Eastern trade, began 
to decorate the gardens of their luxurious 
houses with tulips.

Oudekerk
The construction of Amsterdam’s oldest 
parish church started in the 13th century. 
Over the course of 300 years, the building 
was enlarged with additional chapels, and 
it became a very ornate church where the 
poor took shelter and merchants came 
together.
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Bu bina Amsterdam’daki en eski sınır 
evi. De Waag 1450 büyük yangınından 
sonra yapılan duvarlarla birlikte şehrin 
doğudaki sınırlarını belirlemiş ve 
1488’de kullanılmaya başlamış. Kuleleri 
ve mimarisiyle çok hoş görünse de 16. 
yüzyılda halka açık idamların yapıldığı 
yer olarak tarihe geçmiş. Mahkumlar 
kulelerde akıbetlerini beklerlermiş. 

This building is the oldest border house 
in Amsterdam. De Waag determined the 
eastern borders of the city with the walls 
built after the great fire of 1450 and began 
to be used in 1488. Although it looks very 
nice with its towers and architecture, it 
went down in history as the place where 
public executions took place in the 16th 
century. Prisoners were waiting for their 
fate in the towers.
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Bu Ay Burcunuzu Neler Bekliyor? / What to Expect for Your Sign This Month?   

ASTROLOJİ /  ASTROLOGY

2024’ün sonlarını karşıladığımız bu ay da yine bizi iki yeni ay ve bir dolunay karşılıyor. 
Mars’ın geri hareketine başlaması, Güneş’in Oğlak burcuna geçişi derken dolu dolu 
bir seneye veda ediyoruz. Şimdi bizi bu ay neler bekliyor, kısaca bir projeksiyon 
tutalım Aralık ayına.

This month, which we welcome the end of 2024, also welcomes us with two new 
moons and a full moon. With Mars starting its retrograde motion and the Sun moving 
into Capricorn, we are saying goodbye to a full year. Now, let’s briefly project what 
awaits us this month for December.
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1 Aralık Pazar günü Yay burcunda bir yeni ay 
var, bu yeni aya Satürn’ün sert bir kontağı 
olacak. Etkisini 10 gün hissedeceğiz.  Yeni 
ay zamanı elimizdeki işleri büyütmek, 
genişletmek için daha konsantre olabiliriz. 
Yeni şeyler keşfetmeye, yeni mekanlara 
gitmeye, yeni insanlarla tanışmaya 
daha hevesli oluruz. Bunların yanı sıra 
yay burcunun yapısı gereği başımıza 
gelen olayları abartmaya, olduğundan 
daha büyük ve etkili göstermeye eğilimli 
oluruz. Bu yeni ay zamanı riskler almaya, 
iyimser davranmaya, bardağın dolu 
tarafını görmeye ve cesur davranmaya 
yatkın oluruz. Satürn’ün sert kontağı 
olacağı için hayatımızda dağılan, 
düzen isteyen konulara odaklanabilir, 
sorumluluklarımızın altına bir nebze 
ezilebiliriz

6 Aralık Cuma günü ise Mars geri hareketine 
başlayacak ve 25 Şubat’ a bu seyrine 
devam edecek. Mars retrosu süresince 
alacağınız hem yükte hem de pahada 
ağır şeyleri sigortalatmayı unutmayın. 
Öfkelenmeden, agresif olmadan önce 
bir düşünün, eylemi başlatan taraf 
olarak hatalı olma ihtimaliniz yüksek 
olabilir ve zarar görebiliriz. Başladığını 
işlerde daha fazla efor sarf etmeniz 
gerekebilir ancak bunun yanı sıra kolayda 
demotive olabiliriz. Mars gerilerken spor 
sakatlıklarının oluşması çok olası, bu 
yüzden yapacağınız tüm sporlarda kas 
zedelenmelerine karşı dikkatli olmalıyız.

15 Aralık Pazar günü İkizler burcunda 
bir dolunay var. Bu dolunayla birlikte; 
sunumlar hazırlayabilir, lansmanlar 
yapabilir, yeni kitabınıza başlayabilir, 
seyahatler organize edebilir, web sitesi 
açabilir, dijital işlere yönelebilirsiniz. 
Yalnız bu dönem zihnimiz çok hızlı ve 
aktif çalışıyor olacağı için ciddi zihinsel 
yorgunluklar da yaşayabiliriz. Sağlık olarak 
ise eller, kollar, sinir sistemi, bronşlar, 
nefes ve solunum yolları problemleri 
yaşanabilir. 

There is a new moon in Sagittarius on 
Sunday, December 1st, and Saturn will 
have a hard contact with this new moon. 
We will feel its effect for 10 days. During 
the new moon, we can concentrate more 
to expand and grow the work we have. We 
are more eager to discover new things, 
go to new places, and meet new people. 
In addition, due to the nature of the 
Sagittarius sign, we tend to exaggerate 
the events that happen to us and make 
them seem bigger and more effective than 
they are. During this new moon, we tend 
to take risks, act optimistically, see the full 
side of the glass, and act bravely. Since 
Saturn will have a hard contact, we can 
focus on the issues that are scattered in 
our lives and require order, and we can be 
crushed a little under our responsibilities.

On Friday, December 6th, Mars will start 
its retrograde motion and will continue 
on this course until February 25th. Don’t 
forget to insure the heavy things you 
will buy during Mars retrograde, both in 
terms of weight and value. Think before 
you get angry and aggressive, there is a 
high probability that you will be at fault 
as the initiator of the action and we may 
suffer damage. You may need to put more 
effort into the work you have started, 
but in addition, we may easily become 
demotivated. It is very possible for sports 
injuries to occur while Mars is retrograde, 
so we should be careful against muscle 
injuries in all the sports you will do.

There will be a full moon in Gemini on 
Sunday, December 15th. With this full 
moon; you can prepare presentations, 
make launches, start your new book, 
organize travels, open a website, and 
focus on digital work. However, since 
our minds will be working very fast and 
actively during this period, we may also 
experience serious mental fatigue. In 
terms of health, there may be problems 
with the hands, arms, nervous system, 
bronchi, breathing and respiratory tract.

ASTROLOJİ /  ASTROLOGY
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21 Aralık Cumartesi günü Güneş 
Oğlak burcuna geçiyor. Ciddi, hırslı, 
güvenilir, disiplinli, otoriter, iş ve kariyer 
odaklı, gerçekçi, dayanaklı, verimli, 
sorumluluklarının bilincinde, sabırlı ve 
temkinli hareket edebiliriz. Bu süreçte 
hayatınızın iplerini elinizde tutmak, 
hayatınızı çevreleyen koşulları kontrol 
etmek, statü ve prestijinizi artırmak 
için çaba harcayabiliriz. Oğlak burcunun 
somutlaştıran ve sağlamlaştıran 
etkilerinden faydalanabiliriz. Oğlak burcu, 
vücutta dizler, dişler, kemikler ve iskelet 
yapımızı temsil eder. Bu organlarla ilgili 
bakım ve özen söz konusu olabilir.

Yılın son günü ise Oğlak burcunda bir 
yeni ay gerçekleşecek. Hayatımızda 
çeki düzen vermek istediğimiz konulara 
rahatlıkla odaklanıp, her şeyi rayına 
kolaylıkla oturtabileceğiz. Üstlendiğimiz 
görev ve sorumlulukları layığıyla yerine 
getirebileceğiz. Üretmek, çalışmak, sistem 
kurmak, düzen kurmak adına hayatımıza 
el atabiliriz. İş kurabilir, iş değiştirebilir, iş 
hedeflerimize odaklanabiliriz. Bu yeni ay 
toprak grubu bir burçta olduğu için parasal 
konular önem kazanacaktır. Parayla ilgili 
stratejiler belirlemek, para biriktirmek, 
yatırımlar yapmak gibi.

The Sun moves to Capricorn on Saturday, 
December 21st. We can act seriously, 
ambitiously, reliably, disciplined, 
authoritarian, business and career-oriented, 
realistic, durable, productive, conscious of 
our responsibilities, patient and cautious. 
During this process, we can make an effort 
to hold the strings of your life in your hands, 
control the conditions surrounding your 
life, and increase your status and prestige. 
We can benefit from the concretizing and 
strengthening effects of Capricorn. Capricorn 
represents our knees, teeth, bones and 
skeletal structure in the body. Care and 
attention may be required regarding these 
organs.

On the last day of the year, a new moon will 
occur in Capricorn. We will be able to easily 
focus on the issues we want to put in order 
in our lives and easily put everything on 
track. We will be able to fulfill the duties and 
responsibilities we have undertaken. We can 
take action in our lives in order to produce, 
work, establish a system and establish 
order. We can start a business, change 
jobs and focus on our business goals. Since 
this new moon is in an earth group sign, 
financial issues will gain importance. Such 
as determining strategies regarding money, 
saving money and making investments.

ASTROLOJİ /  ASTROLOGY
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Yurtdışı temaları ön plana çıkabilir. 
Askıda kalıp erteledikleri bir eğitime 
katılmak isteyebilir veya akademik 
kariyer planlarını hayata geçirebilirler. 
Yabancılarla yürütülen işleri ivme 
kazanabilir, anlaşmalar yapabilirler. 
Yabancı menşeili firmalarla iş görüşmeleri 
yapabilirler. Başkalarına ait kazançlar, 
miras, ortaklaşa kazanımlar, çok çaba 
sarf etmeden elde edilecek gelirler, 
kredi, borç, alacak-verecek ilişkileri, burs 
ve sigorta primleri gibi konular olacak. 
Bu alanlarda yeni adımlar atabilir, yeni 
başlangıçlar yapabilirler.

Overseas themes may come to the fore. 
They may want to attend a training that they 
have been putting on hold and postponing 
or they may put their academic career plans 
into practice. Their work with foreigners 
may gain momentum and they may make 
agreements. They may have business 
meetings with foreign companies. There 
will be issues such as earnings belonging to 
others, inheritance, joint earnings, income to 
be obtained without much effort, credit, debt, 
receivable-payable relations, scholarships 
and insurance premiums. They can take new 
steps and make new beginnings in these 
areas.

Boğa Yükselen Boğa Taurus and Rising Taurus

Kariyer konularında bir takım değişiklikler 
gerçekleşebilir. Hedeflerine ulaşabilir veya 
beklentilerinin karşılanmadığı noktada 
bitişler yaşayabilirler. Yeni bir yapılanma 
planı yapabilir ve bu yolda adımlar atabilirler. 
Uzaklara seyahatler, uzak akrabalar, hukuki 
konular, uluslararası ilişkiler, ithalat, ihracat, 
satış, pazarlama, halkla ilişkiler, tanıtım 
konularında adımlar atabilir, yeni başlangıçlar 
yapabilirler.

There may be some changes in career issues. 
They may reach their goals or experience 
endings where their expectations are not 
met. They can make a new structuring plan 
and take steps on this path. They can take 
steps and make new beginnings in distant 
travels, distant relatives, legal issues, 
international relations, import, export, sales, 
marketing, public relations, promotion 
issues.

Koç ve Yükselen Koç Aries and Rising Aries

ASTROLOJİ /  ASTROLOGY
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Finansal anlamda planlamalar yapabilirler. 
Gelir- gider kalemlerini gözden geçirip 
yeni bir ödeme ve yapılanma yapabilirler. 
Hukuksal süreçleriyle ilgili nihai 
sonuçlar elde edebilirler. Eşlerinden 
veya başkalarından elde ettikleri 
gelirlerle ilgili konular gündemlerini 
meşgul edebilir. Birliktelikler, ortaklıklar, 
evlilikler; eşinizin, partnerinizin veya 
ortağınızın sağlığı, hayatındaki önemli 
başlangıçlar, anlaşmalar, sözleşmeler 
gündem maddeleri olabilir. Kariyerlerini 
ilgilendiren diğer konularda kafaları karışık 
olabilir, olayları doğru değerlendirmekte 
zorlanabilirler.

They can make financial plans. They can 
review their income-expense items and 
make a new payment and structuring. 
They may obtain final results regarding 
their legal processes. Issues regarding 
income they receive from their spouses 
or others may occupy their agenda. 
Partnerships, partnerships, marriages; 
the health of your spouse, partner or 
partner, important beginnings in your life, 
agreements, contracts may be on the 
agenda. They may be confused about 
other issues concerning their careers and 
may have difficulty in evaluating events 
correctly.

İkizler ve Yükselen İkizler Gemini and Rising Gemini

İkili ilişkilerinde soğuk ve katı davranabilir, 
empatiden uzak bir ruh halinde olabilirler. 
Kurallar koyabilir, partnerlerinden buna 
riayet etmesini bekleyebilirler. Duygudan 
ziyade mantıkla hareket etmeyi tercih 
edebilirler. İlişkilerinde beklentilerini 
gözden geçirebilirler. Kendilerini bir nebze 
de olsa şımartmak isteyebilirler. İş ve 
çalışma ortamı, birlikte çalıştığınız kişiler, 
rutin işler, kişisel gelişim ve sağlığınız 
gündeme gelebilir. İş yoğunluğunuz 
artarken bedeninizin vereceği sinyalleri 
takip edin, sağlığınıza odaklanın.

YAscendant may act cold and rigid in their 
bilateral relations and may be in a mood 
far from empathy. They may set rules and 
expect their partners to comply with them. 
They may prefer to act with logic rather than 
emotion. They may review their expectations 
in their relationships. They may want to 
pamper themselves a little. Work and work 
environment, people you work with, routine 
work, personal development and your health 
may come to the agenda. As your workload 
increases, follow the signals your body will 
give and focus on your health.

Yengeç ve Yükselen Yengeç Cancer and Rising Cancer

ASTROLOJİ /  ASTROLOGY
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Gündelik hayatlarında prensipli ve titiz 
bir şekilde ilerlemek isteyebilirler. İş 
hayatlarında belli prensiplerle ilerlemek 
ve mevcut şablonlarının dışına çıkmak 
istemeyebilirler. Angarya sayılabilecek 
işlerde dahi belli bir programla ve sistematik 
ilerlemek isteyebilirler. Sağlık kontrollerini 
yaptırabilirler. Çocuklar, aşk, hayattan daha 
çok keyif alabileceğiniz koşullar, yaratıcılık 
gerektiren işler, riskli aktiviteler, hobileriniz 
bu yeniayın odak noktaları... Bu konularda 
yeni başlangıçlar yapabilir, yeni kararlar 
alabilirsiniz. Borsa gibi spekülatif yatırım 
alanlarında zemin çok kaygan olabilir, doğru 
adımlar atmak kolay olmayabilir.

They may want to proceed in a principled 
and meticulous manner in their daily lives. 
They may not want to proceed with certain 
principles in their business lives and go 
beyond their current templates. They may 
want to proceed systematically and with 
a certain program even in jobs that can be 
considered as a chore. They may have health 
checks. Children, love, conditions where 
you can enjoy life more, jobs that require 
creativity, risky activities, your hobbies are the 
focal points of this new moon... You can make 
new beginnings and make new decisions on 
these issues. The ground may be very slippery 
in speculative investment areas such as the 
stock market, and it may not be easy to take 
the right steps..

Aslan ve Yükselen Aslan Leo and Rising Leo

Aile hayatlarında sorumluluk alanlarında 
gözle görülür bir artış olabilir. Evde iş 
bölümü planlayabilir, sorumlulukların 
eşit bir dağılımla gerçekleştirilmesini 
talep edebilir. Çocuklarıyla daha fazla 
zaman geçirebilir, eğitimleri ve kurslarıyla 
araştırmalar yapabilirler. Geleceğe yönelik 
hedefler, aile, aile büyükleri, ev, emlak 
gibi konular bu yeniayın ana başlıkları. 
Bu konularda yeni adımlar atabilir, yeni 
kararlar alabilirsiniz.

There may be a noticeable increase in areas 
of responsibility in their family life. They 
may plan a division of labor at home and 
demand that responsibilities be carried out 
equally. They may spend more time with 
their children and conduct research with 
their education and courses. Future goals, 
family, elders, home, real estate, etc. are 
the main topics of this new moon. You may 
take new steps and make new decisions on 
these issues.

Başak Yükselen Başak Virgo and Rising Virgo

ASTROLOJİ /  ASTROLOGY
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Aile ve ev hayatlarında statükocu davranabilir, 
talep ve beklentilerini net bir şekilde 
ifade edebilirler. Tahammülsüzleşebilir, 
kontrolleri dışında gelişen her konuya 
tepkisel yaklaşabilirler. Belli bir plan, program 
çerçevesinde hareket etmek isteyebilirler. 
Eğitim, öğrenme, zihinsel faaliyetler, kardeşler, 
yakın yerlere seyahatler, birinci dereceden 
akrabalar, her türlü iletişim bu yeniayın odak 
noktaları. Bu konularda yeni gelişmeler 
yaşayabilir, yeni adımlar atabilir, başlangıçlar 
yapabilirsiniz.

They may act status quo in their family and 
home life, and express their demands and 
expectations clearly. They may become 
intolerant and react to every issue that 
develops outside their control. They may 
want to act within the framework of a 
certain plan and program. Education, 
learning, mental activities, siblings, travels 
to nearby places, first-degree relatives, all 
kinds of communication are the focal points 
of this new moon. You can experience new 
developments, take new steps, and make 
new beginnings in these matters.

Terazi ve Yükselen Terazi Libra and Rising Libra

Hedeflerine yönelik hareket edebilirler. Ağır 
ama emin adımlarla ilerleyebilirler. İletişim 
dilleri mesafeli ve statükocu olabilir. Yakın 
akraba ve çevrelerine karşı oluşabilecek 
durumlarda soğuk ve katı yaklaşabilirler. 
Para kazanabileceğiniz yeni koşullarla 
karşılaşabilir, yeni kararlar alabilirsiniz. 
Zaman zaman önünüzü görmekte 
zorlanabilirsiniz, özel hayatınızla ilgili kafanız 
karışabilir, beklentileriniz yeteri kadar 
karşılanmayabilir.

They can act towards their goals. They can 
move forward with slow but sure steps. Their 
communication language can be distant and 
status quo. They can be cold and strict in 
situations that may arise towards their close 
relatives and circles. You can encounter new 
conditions where you can earn money and 
make new decisions. You may have difficulty 
seeing ahead from time to time, you may 
be confused about your private life, your 
expectations may not be met sufficiently.

Akrep ve Yükselen Akrep Scorpio and Rising Scorpio
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Yay ve Yükselen Yay Sagittarius and Rising Sagittarius

Finans konularında başarı elde edebilirler. İş 
hayatlarında otokontrolü elden bırakmadan 
uzun çalışma süreleri mesai yapabilirler. Elde 
ettikleri kazançlarda tedbiri elden bırakmak 
istemeyebilir, birikim yapmaya çalışabilirler. 
Hem fiziksel hem de zihinsel olarak dikkat 
çekebilirler. Atacakları adımlar, hayatınızın 
genelini etkileyecek. Bazen kendinizi yorgun 
hissedebilirsiniz. Bu yüzden biraz dinlenmek, 
kendinize vakit ayırmak çok iyi olacaktır. 
Zehirlenmelere dikkat edin ve ruhunuza iyi 
gelecek yaratıcı işlere odaklanın.

They can achieve success in financial 
matters. They can work long hours without 
losing self-control in their business lives. 
They may not want to lose precautions in 
the earnings they make and try to save. 
They can attract attention both physically 
and mentally. The steps they will take 
will affect your life in general. Sometimes 
you may feel tired. Therefore, it would be 
very good to rest a little and take time for 
yourself. Be careful about intoxication and 
focus on creative works that will be good 
for your soul.

ASTROLOJİ /  ASTROLOGY

Hedef odaklı hareket ederek, sabırla tek 
tek gerçekleştirmek istedikleri planları 
hayatlarına geçirebilirler. Bu süre zarfında 
yalnız kalmayı tercih edebilirler. Çevrelerince 
işkolik olarak algılanabilirler. Aldıkları kararlar 
konusunda sabit ve tutucu davranabilir, yenilik 
ve değişimlere açık olmayabilirler. Sigara 
veya alkol gibi bağımlı olduğunuz bir şeyden, 
profesyonel bir destekle kurtulabilirsiniz. 
Bu illa sağlığınız olmak zorunda değil, sizi 
kısıtlayan, zorlayan herhangi bir koşuldan 
kurtulmanız da mümkün. Biraz daha yalnız 
kalıp kafanızı dinlemek isteyeceksiniz. 
Terapiye gidebilir, ruhsal açıdan sizi 
rahatlatacak konulara odaklanabilirsiniz.

They can implement the plans they want 
to realize one by one, patiently, by acting 
goal-oriented. They may prefer to be alone 
during this period. They may be perceived as 
workaholics by their surroundings. They may 
be fixed and conservative in their decisions and 
may not be open to innovation and change. You 
can get rid of something you are addicted to, 
such as cigarettes or alcohol, with professional 
support. This does not necessarily have to be 
your health; it is also possible to get rid of any 
condition that restricts and challenges you. You 
will want to be alone a little more and relax. 
You can go to therapy and focus on issues that 
will relax you spiritually.

Oğlak ve Yükselen Oğlak Capricorn and Rising Capricorn
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İç dünyalarında derin düşüncelere 
dalabilirler. Kendilerini büyük bir 
yalnızlığın içinde hissedebilirler.  
Uykusuzluk yaşayabilir, endişe ve 
kaygılarıyla yüzleşebilirler. Her şeye 
rağmen sosyal yaşamlarında arkadaşlık 
ilişkilerinde, finansal kazanımlarında, 
hayattan beklentilerinde, başkalarından 
destek istedikleri konularda hevesli ve 
iyimser olmak isteyebilirler. Yeni adımlar, 
yeni kararlar ve yeni başlangıçlar 
gündemde.

Kova ve Yükselen Kova

They can delve into deep thoughts in 
their inner worlds. They may feel very 
lonely. They may experience insomnia 
and face their worries and concerns. 
Despite everything, they may want to be 
enthusiastic and optimistic in their social 
lives, in their friendships, financial gains, 
expectations from life, and issues where 
they want support from others. New steps, 
new decisions, and new beginnings are on 
the agenda.

Aquarius and Rising Aquartius

It can be enjoyable to communicate with people 
who are older than them. Getting ideas from 
them and spending time with them can be a 
new life experience. Communication traffic may 
increase in their social lives. Their focus may be 
on their business lives, balances at work, and 
relationships with managers. While they are 
enthusiastic and optimistic about these issues, 
new steps may come to the agenda. They may 
become confused about professional matters or 
feel tired and do not want to do anything..

Kendilerinden yaşça büyük insanlarla iletişim 
kurmak keyif verebilir. Onlardan fikir almak, 
zaman geçirmek yeni bir hayat deneyimi 
olabilir. Sosyal hayatlarında iletişim trafikleri 
artabilir. Odaklarında iş hayatları, işyerindeki 
dengeler, yöneticilerle ilişkiler olabilir. Bu 
konularda hevesli ve iyimser olurken, yeni 
adımlar gündeme gelebilir. Mesleki konularda 
kafaları karışabilir veya yorgun hissedip hiçbir 
şey yapmak istemeyebilirler.

Balık ve Yükselen Balık  Pisces and Rising Pisces
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The philosopher state of the physician 
is not actually a “state” but an “action”. 
The term “state” was used to emphasize 
the continuity of this action and the 
necessity for the physician to always 
act from a philosophical perspective of 
questioning.
The Philosopher State of the Physician-2, 
like the first one, consists of writings 
that embody the “vital” and in a sense 
“mandatory” relationship between the 
fields of medicine and philosophy.

Iris Murdoch explores themes such as 
morality, spirituality, freedom, marriage, 
and sexuality in her fourth novel, The 
Bell, published in 1958, through the 
internal reckoning and interrelationships 
of her characters. Through the novel’s 
homosexual characters, she addresses 
the subject in a tone that is far from 
condemnatory as early as the 1950s. 
The story focuses on the complex web 
of relationships between members of a 
lay religious community and a group of 
strangers who temporarily join the group.

Hekimin filozof hâli esasında bir “hâl” 
değil, bir “eylem”. “Hâl” ifadesi bu 
eylemin sürekliliğini, hekimin hep bir 
felsefi sorgulama içinden davranması 
gerekliliğini vurgulamak için kullanıldı.

Hekimin Filozof Hâli-2 de ilki gibi tıp ve 
felsefe alanları arasındaki “hayati” ve bir 
anlamda “zorunlu” ilişkiyi somutlayan 
yazılardan oluşuyor.

New York Times çoksatanı Bilge Gibi 
Düşün’ün yazarı Jay Shetty’den, kadim 
bilgelik ve yeni bilimden yararlanan, 
romantizmin her aşaması için aydınlatıcı 
bir rehber. Kimse bizi karşısına oturtup 
nasıl seveceğimizi öğretmiyor. Bu yüzden 
de romantik filmlerin ve popüler kültürün 
“ideal” olarak benimsetmeye çalıştığı 
ilişkileri ararken buluyoruz kendimizi: Ta ki 
bugüne, bu kitaba kadar. Jay Shetty Sevginin 
8 Kuralı’nda, aşkı her zamankinden daha 
iyi eyleme dökme ve besleme becerilerini 
geliştirmenize yardımcı olacak önerilerde 
bulunuyor.

Sevginin 8 Kuralı –
Aşkı Bulmak, Sürdürmek ve Özgür Bırakmak Üzerine
The 8 Rules of Love –
On Finding, Sustaining, and Setting Love Free

Hekimin Filozof Hali

The Philosopher State of the Physician

M. Bilgin Saydam

Jay Shetty
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A disturbing novel by Eric LaRocca, a rising 
name in horror literature, for fans of Clive 
Barker, David Cronenberg and Junji Ito. 
Sadomasochism. Obsession. Death. Agnes 
and Zoe are two young women who meet in 
a chat room. Agnes is financially struggling, 
distant from her family and friends, and 
unhappy in her job. In need of human 
connection, Agnes begins to do tasks that 
Zoe asks her to do by texting her every day at 
a certain time. These requests, which seem 
harmless and fun at first, will also be the 
beginning of a chain of terrifying events.

If you knew the day you were going to die, 
how would you choose to live your life?

Four siblings from a low-income 
neighborhood in New York receive news that 
a fortune teller who has the ability to tell 
those who visit her when they will die has 
arrived in the city, and they decide to secretly 
escape from their oppressive mother and 
learn their fortunes... The Immortals is an 
impressive novel that makes us question 
the extent to which life is determined by our 
choices, while making us look back at our 
belief in fate and those who make life worth 
living, and emphasizing that love for family - 
in any form - never disappears.

Clive Barker, David Cronenberg ve Junji İto 
hayranları için korku edebiyatının yükselen 
ismi Eric LaRocca’dan rahatsız edici bir 
roman. Sadomazoşizm. Saplantı. Ölüm.
Agnes ve Zoe bir sohbet odasında tanışan 
iki genç kadın. Agnes maddi olarak zor 
durumda ve ailesi ile arkadaşlarından uzak, 
iş hayatından memnun değil. İnsanlarla 
bağlantı kurmaya muhtaç olan Agnes, 
Zoe’nin her gün belli bir saatte mesaj atarak 
ondan istediği görevleri yapmaya başlar. 
Başta zararsız ve eğlenceli gibi görünen 
bu istekler korkunç olaylar zincirinin de 
başlangıcı olacaktır.

Öleceğiniz günü bilseydiniz, hayatınızı nasıl 
yaşamayı tercih ederdiniz?

New York’ta dar gelirlilerin yaşadığı bir bölgeden 
olan dört kardeş, onu görmeye gidenlere 
ne zaman öleceklerini söyleme yeteneğine 
sahip bir falcının şehre geldiği haberini alır ve 
baskıcı annelerinden gizlice kaçıp talihlerini 
öğrenmeye karar verirler...  Ölümsüzler, 
yaşamın hangi ölçüde seçimlerimize göre 
çizildiğini sorgulatırken kader inancımıza ve 
hayatı yaşamaya değer kılanlara dönüp tekrar 
bakmamızı sağlayan, aileye duyulan sevginin 
–her ne biçimde olursa olsun– hiçbir zaman 
kaybolmadığını vurgulayan etkileyici bir roman.

Ölümsüzler

The Immortals

Son Konuşmamızdan Sonra Her Şey Daha Kötü Oldu

Everything Got Worse Since We Last Talked

Eric LaRocca

Chloe Benjamin 

KÜLTÜR & SANAT / ARTS & CULTURE



86     www.cruiseandtravel.com.tr


